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Статья посвящена изучению видов барба-
риса в условиях Белгородской области. При ин-
тродукции выявлены виды с комплексом биоло-
гических признаков.
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В мире произрастает около 500 видов бар-
бариса, среди которых 12 распростране-
но повсеместно в СНГ. Это ценная ягод-
ная и лекарственная культура. Все виды,
кроме тех, которые имеют плодовое на-
значение, очень декоративны. Они устой-
чивы к неблагоприятным условиям окру-
жающей среды в городе, нетребователь-
ны к почвам. В пору цветения привлекают
внимание гирляндами желтых аромат-
ных цветков, а позже радуют глаз плодами
различной окраски – от привычной крас-
ной до почти черной. Очень острые ко-
лючки разной величины и формы (от
простых до многораздельных) густо по-
крывают молодые побеги и многолетние
ветви, что делает барбарис незаменимым
для создания непроходимых живых изго-
родей. Известно несколько неколючих
видов, но в нашей стране они не встреча-
ются. Барбарисы хорошо поддаются фор-
мующей обрезке и стрижке. В Ботаниче-
ском саду БелГУ интродуцировано 9 ви-
дов.

Барбарис обыкновенный (Berberis vul-
garis). Распространен в европейской ча-
сти России от юга Ленинградской обла-
сти до Крыма и Предкавказья. В естест-
венных условиях растет по всей Средней
и Южной Европе. Ветвистый кустарник
высотой до 1,5 м, с прямостоячими буро-
вато-серыми побегами, покрытыми трех-
раздельными колючками длиной до 2 см.
Листья эллиптические, сверху темно-зе-
леные, снизу тускло- или серо-зеленые,
тонкие, по краю реснитчато-пильчатые.
Растет быстро, малотребователен к поч-
ве, хорошо переносит стрижку. Использу-
ется для создания живых изгородей, бор-
дюров. Вегетация начинается в I–II дека-
де апреля (заканчивается в конце октяб-
ря–первой декаде ноября), бутонизация –
в I декаде мая, цветение – во II и длится
13–20 дней в условиях Ботанического са-
да БелГУ. Блестящие желтые цветки соб-
раны в кистевидные соцветия длиной до
6 см. Плодоношение наступает в III дека-
де июля–начале августа, заканчивается в
конце сентября–начале октября. Много-
численные ярко-красные плоды длиной
до 1,2 см долго украшают куст [1].

Очень декоративна темно-пурпуровая

разновидность б. обыкновенного (B. vul-
garis f. atropurpurea) благодаря темно-пурпу-
ровой листве, золотисто-желтым, снизу
красноватым цветкам, собранным в ки-
сти, красноватым, со слабым восковым
налетом плодам. Это быстро растущий
колючий кустарник высотой до 2,5 м. Зи-

мостоек, нетребователен к почвам, свето-
любив (при затенении листья теряют ин-
тенсивность окраски). Вегетация начина-
ется в I–II декаде апреля (заканчивается в
конце октября–начале ноября), бутониза-
ция – в I декаде мая, цветение – во II и
длится 10–15 дней. Плодоношение насту-
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пает в конце июля–начале августа, созре-
вание завершается в конце сентября–на-
чале октября. Растение размножают семе-
нами, их жизнеспособность 95%. Возмож-
но зеленое черенкование. Используется в
групповых посадках и свободнорастущих
живых изгородях.

Барбарис Тунберга (В. thunbergii).
В природе произрастает в Японии и Ки-
тае. В России был интродуцирован в 1864
г., распространен от Архангельска до
Крыма и Кавказа, от западной части Ук-
раины до Дальнего Востока и Средней
Азии. К почвам неприхотлив, предпочи-
тает хорошо освещенные места, не выно-
сит застоя воды.

Изящный декоративный кустарник
высотой до 2,5 м с дугообразно откло-
ненными ветвями и ярко-красными или
ярко-оранжевыми, позднее бурыми и тем-
но-коричневыми побегами, покрытыми
простыми, длиной до 1 см, тонкими упру-

гими колючками. Листья мелкие (до 2 см
вместе с черешком), шириной 1 см, ром-
бически-овальные или округлые, цельно-
крайные, на верхушке чуть заостренные,
на укороченных побегах собраны в пучки,
на удлиненных – расположены поочеред-
но. Летом они ярко-зеленые, сизые снизу,
осенью – огненно-красные. Жизнеспо-
собность семян 92%. Укореняется 80–
90% летних черенков [2].

В суровые зимы неодревесневшая
часть побегов обмерзает, поэтому моло-
дые растения лучше укрывать на зиму.
Средне газо- и дымоустойчивый вид, со-
вершенно не поражается ржавчиной.
К почве нетребователен, довольно засу-
хоустойчив. Хорошо переносит стрижку.
Благодаря острым колючкам растение
часто используют для создания непрохо-
димых живых изгородей, а его мощные
разветвленные корни прекрасно укреп-
ляют даже самые крутые откосы. Размно-

жают обычно семенами, прошедшими
стратификацию в течение трех месяцев
[3]. У б. Тунберга вегетация начинается в
I–II декаде апреля (заканчивается в конце
октября – I декаде ноября), бутонизация –
в I–II декаде мая, цветение – в II–III и
длится 10–15 дней. Цветки диаметром до
1 см, снаружи красноватые, внутри жел-
тые, одиночные или собраны в двух-пя-
тицветковые пучки и короткие кисти.
Плодоношение наступает в III декаде ию-
ля–начале августа, созревание заканчива-
ется в конце сентября–начале октября.
Плоды овальные, длиной до 1 см. Кожица
кораллово-красная, блестящая, довольно
плотная. Мякоть сочная, кислая, слегка
терпкая. У б. Тунберга есть несколько де-
коративных разновидностей, среди кото-
рых В. t. f. atropurpurea с темно-пурпуровы-
ми листьями и В. t. f. argenteo-marginata – с
серебристо-окаймленными. Несмотря на
то, что первая форма менее зимостойка,
чем основной вид, ее все же стоит выра-
щивать (куст очень декоративен), укры-
вая на зиму. Вегетация б. Тунберга разно-
видности темно-пурпурной (B. t. f. atropur-
purea) начинается в I–II декаде апреля (за-
канчивается в конце октября), бутониза-
ция – в I декаде мая, цветение – во II и
длится 10–15 дней. Плодоношение насту-
пает в III декаде июля–начале августа, соз-
ревание заканчивается в конце сентяб-
ря–начале октября.

Вегетация б. Тунберга разновидности
серебристо-окаймленной (B. t. f. argenteo-
marginata) начинается в I–II декаде апреля
(заканчивается в конце октября–начале
ноября), бутонизация – в I–II декаде мая,
цветение – во II–III и длится 10–15 дней.
Плодоношение наступает в III декаде ию-
ля–начале августа, созревание заканчива-
ется в конце сентября–начале октября.

Барбарис корейский (В. koreana). Зи-
мостойкий декоративный кустарник вы-
сотой до 2 м, распространен в Корее, на
горных склонах и в ущельях. Колючки
простые, длиной до 1 см. Листья обратно-
яйцевидные, полукожистые, длиной до 7
см. У этого вида характерные круглые, яр-
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ко-шарлаховые плоды. Жизнеспособ-
ность семян 68%, всхожесть 57%. Укоре-
няется 67% зимних и весенних черенков.

Используется в посадках на газоне и
живых изгородях. В культуре с 1905 г. Ве-
гетация наступает в начале–середине
апреля (заканчивается – в последней де-
каде октября – I декаде ноября), бутониза-
ция – в I декаде мая, цветение – в II–III и
длится 5–15 дней. Плодоношение начина-
ется в III декаде июля–начале августа, соз-
ревание заканчивается в III декаде сен-
тября – I декаде октября. Зимостойкость
полная. Укореняется 59% черенков [5, 6].
Масса 1000 семян – 8,1 г.

Б. разноножковый, или шаровид-
ноплодный (В. heteropoda=B. sphaerocarpa).
Растет на южных сухих каменисто-щебни-
стых склонах, осыпях, в предгорьях и го-
рах Средней Азии, Монголии, в Западном
Китае.

Раскидистый декоративный кустар-
ник высотой до 2 м с красноватыми или
буроватыми ветками. В Главном ботани-
ческом саду (ГБС) высота 10-летнего ку-
ста до 2,5 м, диаметр кроны 190 см. Широ-
ко используется в культуре с 1876 г. При-
годен для одиночных и групповых поса-
док. Вегетация начинается в I–II декаде
апреля (заканчивается в конце октября),
бутонизация – в I декаде мая, цветение –
во II и длится 10–15 дней. Плодоношение
наступает во II декаде июля–начале авгу-
ста, созревание заканчивается в середи-
не-конце сентября. Масса 1000 семян
8,1 г. Зимостойкость полная. Укореняется
59% черенков [5, 6].

Барбарис оттавский (В. х ottawiensis).
Это декоративный гибрид между б. Тун-
берга и пурпурнолистной формой б.
обыкновенного (В. thunbergii х В. vulgaris f.
atropurpurea), полученный в Канаде.

Куст крупнее, чем у б. Тунберга. Листья
пурпурно-зеленые с сизоватым оттенком,
осенью становятся ярко-красными. На
дугообразно изогнутых ветвях эффектно
выглядят кисти ярко-красных ягод. В
культуре с 1889 г., устойчив к мучнистой
росе, зимостоек, неприхотлив, обладает
высокой скоростью роста. Жизнеспособ-

ÅÓÎÂÁÌË Ë ‚Â‰ËÚÂÎË
åÛ˜ÌËÒÚ‡fl ÓÒ‡ (‚ÓÁ·Û‰ËÚÂÎ¸ – „Ë· ËÁ Ó‰‡ Microsphaera). ç‡ ÎË-
ÒÚ¸flı, ÔÓ·Â„‡ı Ë ÔÎÓ‰‡ı ÔÓfl‚ÎflÂÚÒfl ·ÂÎ˚È ÏÛ˜ÌËÒÚ˚È Ì‡ÎÂÚ, ÒÓÒÚÓfl-
˘ËÈ ËÁ ÒÔÓ Ë ÏËˆÂÎËfl, Ì‡ ÍÓÚÓÓÏ Í ÓÒÂÌË ÙÓÏËÛ˛ÚÒfl ÏÂÎÍËÂ
˜ÂÌ˚Â ÔÎÓ‰Ó‚˚Â ÚÂÎ‡ – ÍÎÂÈÒÚÓÚÂˆËË, ‚ ÌËı Ô‡ÚÓ„ÂÌ ÒÓı‡ÌflÂÚÒfl ‰Ó
‚ÂÒÌ˚. èÓÚË‚ ·ÓÎÂÁÌË ËÒÔÓÎ¸ÁÛ˛Ú ‡ÒÚ‚Ó ÍÓÎÎÓË‰ÌÓÈ ÒÂ˚
(0,5%), ÒÂÌÓ-ËÁ‚ÂÒÚÍÓ‚Û˛ ÒÏÂÒ¸ ËÎË ÒÂÌÓ-ËÁ‚ÂÒÚÍÓ‚˚È ÓÚ‚‡ (ÔÂ-
‚˚È ‡Á ÓÔ˚ÒÍË‚‡˛Ú ‚ Ì‡˜‡ÎÂ ‡ÒÔÛÒÍ‡ÌËfl ÎËÒÚ¸Â‚, Á‡ÚÂÏ ˜ÂÂÁ
Í‡Ê‰˚Â 2–3 ÌÂ‰ÂÎË). ëËÎ¸ÌÓ ÔÓ‡ÊÂÌÌ˚Â ÔÓ·Â„Ë Ë ÎËÒÚ¸fl Û‰‡Îfl˛Ú Ë
ÒÊË„‡˛Ú.
êÊ‡‚˜ËÌ‡. èË ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËË ·‡·‡ËÒÓ‚ ‚ ÒÂÎ¸ÒÍÓÈ ÏÂÒÚÌÓÒÚË
ÒÎÂ‰ÛÂÚ Û˜ËÚ˚‚‡Ú¸, ˜ÚÓ fl‰ ‚Ë‰Ó‚ (·. Ó·˚ÍÌÓ‚ÂÌÌ˚È, ·. ÒË·ËÒÍËÈ Ë
‰.) fl‚ÎflÂÚÒfl ÔÓÏÂÊÛÚÓ˜Ì˚Ï ıÓÁflËÌÓÏ Ê‡‚˜ËÌÌÓ„Ó „Ë·‡, ÔÓ‡-
Ê‡˛˘Â„Ó ıÎÂ·Ì˚Â ÁÎ‡ÍË. èÓ˝ÚÓÏÛ ·‡·‡ËÒ ÌÂÎ¸Áfl ‚˚‡˘Ë‚‡Ú¸
‚·ÎËÁË ıÎÂ·Ì˚ı ÔÓÎÂÈ. ÇÂÒÌÓÈ Ì‡ ÔÓ‚ÂıÌÓÒÚË ÏÓÎÓ‰˚ı ÎËÒÚ¸Â‚ ÔÓfl-
‚Îfl˛ÚÒfl flÍÓ-Ó‡ÌÊÂ‚˚Â ÔflÚÌ‡, ‡ Ò ÌËÊÌÂÈ ÒÚÓÓÌ˚ Ó·‡ÁÛ˛ÚÒfl
Ó‡ÌÊÂ‚˚Â ‚˚ÔÛÍÎ˚Â ÔÓ‰Û¯Â˜ÍË – ˝ˆË‰ËË, ‚ ÍÓÚÓ˚ı ‚˚ÁÂ‚‡ÂÚ
Ó„ÓÏÌ‡fl Ï‡ÒÒ‡ ÒÔÓ, ‡ÒÔÓÒÚ‡Ìfl˛˘ËıÒfl Í‡Í Ì‡ ‰ËÍÓ‡ÒÚÛ˘ËÂ,
Ú‡Í Ë Ì‡ ÍÛÎ¸ÚÛÌ˚Â ÁÎ‡ÍË. èË ÒËÎ¸ÌÓÏ ÔÓ‡ÊÂÌËË ‚ÓÁÏÓÊÌ˚ ÁÌ‡˜Ë-

ÚÂÎ¸ÌÓÂ ÛÒ˚ı‡ÌËÂ Ë ÓÔ‡‰ÂÌËÂ ÎËÒÚ¸Â‚. é˜ÂÌ¸ ˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÓ ÓÔ˚ÒÍË-
‚‡ÌËÂ ‡ÒÚ‚ÓÓÏ ÍÓÎÎÓË‰ÌÓÈ ÒÂ˚ (1–1,5%) ËÎË ·Ó‰ÓÒÍÓÈ ÊË‰ÍÓÒÚË
(1%): ÔÂ‚˚È ‡Á ÔÓÒÎÂ ‡ÒÔÛÒÍ‡ÌËfl ÎËÒÚ¸Â‚, Á‡ÚÂÏ ‰‚‡ ‡Á‡ Ò ËÌÚÂ-
‚‡ÎÓÏ 20 ‰ÌÂÈ. Å. íÛÌ·Â„‡ Ê‡‚˜ËÌÓÈ ÌÂ ÔÓ‡Ê‡ÂÚÒfl.
èflÚÌËÒÚÓÒÚË ÎËÒÚ¸Â‚. ùÚË ·ÓÎÂÁÌË ‚˚Á˚‚‡˛Ú ÌÂÒÍÓÎ¸ÍÓ Ô‡ÚÓ„ÂÌÌ˚ı
„Ë·Ó‚. ç‡ ÎËÒÚ¸flı Ó·‡ÁÛ˛ÚÒfl ‡ÁÎË˜Ì˚Â ÔÓ ÙÓÏÂ Ë ˆ‚ÂÚÛ ÔflÚÌ‡,
ÎËÒÚ¸fl ÔÂÊ‰Â‚ÂÏÂÌÌÓ Á‡Ò˚ı‡˛Ú Ë ÓÔ‡‰‡˛Ú. èË ˝ÚÓÏ ÍÛÒÚ˚
ÚÂfl˛Ú ‰ÂÍÓ‡ÚË‚ÌÓÒÚ¸, Ì‡Û¯‡˛ÚÒfl ·ËÓıËÏË˜ÂÒÍËÂ ÔÓˆÂÒÒ˚, ÔÓ-
·Â„Ë ÔÎÓıÓ ‚˚ÁÂ‚‡˛Ú, ‚ ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÂ ˜Â„Ó ÁËÏÓÈ ÓÌË ÏÓ„ÛÚ ÔÓ‰ÏÂ-
Á‡Ú¸. ÑÎfl ·Ó¸·˚ ËÒÔÓÎ¸ÁÛ˛Ú ÓÍÒËıÎÓË‰ ÏÂ‰Ë (30–40 „ Ì‡ 10 Î) ËÎË
ÔÂÔ‡‡Ú ‡·Ë„‡ÔËÍ (40–50 „ Ì‡ 10 Î). çÛÊÌ˚ 2 Ó·‡·ÓÚÍË – ‰Ó Ë ÔÓÒÎÂ
ˆ‚ÂÚÂÌËfl.
Å‡·‡ËÒÓ‚‡fl ÚÎfl ÔË‚Ó‰ËÚ Í ÒÏÓ˘Ë‚‡ÌË˛ Ë ÔÓ‰Ò˚ı‡ÌË˛ ÎËÒÚ¸Â‚.
èÓÚË‚ ÌÂÂ ‚ÂÒÌÓÈ ÍÛÒÚ˚ ÓÔ˚ÒÍË‚‡˛Ú ˝ÏÛÎ¸ÒËÂÈ ıÓÁflÈÒÚ‚ÂÌÌÓ„Ó
Ï˚Î‡ (300 „ Ì‡ 10 Î ‚Ó‰˚) ËÎË Ì‡ÒÚÓÂÏ Ú‡·‡Í‡ (0,5 Í„ Ï‡ıÓÍË Á‡‚‡Ë-
‚‡˛Ú 10 Î ‚Ó‰˚ Ò ‡ÒÚ‚ÓÂÌÌ˚Ï ‚ ÌÂÈ ıÓÁflÈÒÚ‚ÂÌÌ˚Ï Ï˚ÎÓÏ).
ñ‚ÂÚÓ˜Ì‡fl Ôfl‰ÂÌËˆ‡ ‚˚Â‰‡ÂÚ ÔÎÓ‰˚. èË ÔÓfl‚ÎÂÌËË „ycÂÌËˆ ‡ÒÚÂ-
ÌËfl Ó·‡·‡Ú˚‚‡˛Ú ÔÂÔ‡‡Ú‡ÏË ‰ÂˆËÒ (0,05–0,1%) ËÎË ıÎÓÓÙÓÒ
(0,1–0,3%).

Å‡·‡ËÒ ÑËÎ¸Ò‡

Å‡·‡ËÒ ÍËÚÒÍËÈ
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ность семян 90%, всхожесть 20%. Укоре-
няется 50% летних черенков.

Вегетация начинается в I–II декаде
апреля (заканчивается в последней дека-
де октября–первой декаде ноября), буто-
низация – в I декаде мая, цветение – во II и
длится 10–15 дней. Плодоношение насту-
пает в III декаде июля–начале августа, соз-
ревание заканчивается в конце
сентября–начале октября.

Барбарис критский (B. cretica). Колю-
чий кустарник высотой до 4 м. Вегетация
начинается в I–II декаде апреля (заканчи-
вается в конце октября), бутонизация –
в I декаде мая, цветение – в середине–кон-

це мая, длится 7–14 дней. Плодоношение
наступает в III декаде июля–начале авгу-
ста, созревание заканчивается в конце
сентября–начале октября. Плоды почти
шаровидные, длиной до 8 мм, диаметром
5–6 мм, с сочной кислой мякотью, темно-
красные, со слабым сизым налетом. Яго-
ды собраны в кисти (по 10–15 шт.) длиной
до 5 см. Масса 1000 семян составляет
3,7–4,8 г, при весеннем посеве необходи-
ма стратификация при 0–3 ° в течение 2–
3 месяцев. Глубина посева 2–3 см.

Б. Дильса (В. dielsiana). В природе про-
израстает в Западном Китае, на горных
склонах и в ущельях. Кустарник высотой

до 3 м (в ГБС 6-летнее растение – 1,9 м,
диаметр кроны 160 см). Зимостойкость
средняя.

Вегетация начинается в I–II декаде
апреля (заканчивается в конце октября),
бутонизация – в I декаде мая, цветение – в
середине-конце мая, длится 10–15 дней.
Плодоношение наступает в III декаде ию-
ля–начале августа, созревание заканчива-
ется в конце сентября–начале октября.
Жизнеспособность семян 30%, всхо-
жесть 10%.

Особенности размножения. Барбари-
сы можно размножать вегетативно и се-
менами. Последний способ отличается
простотой и дешевизной, однако он не
применим при разведении сортов древес-
но-кустарниковых растений из-за расщеп-
ления признаков в потомстве и потере
некоторых хозяйственно-ценных
свойств. Вегетативное размножение по-
зволяет полностью сохранить признаки
материнского растения. Этот способ при-
меняют в садоводстве для разведения сор-
тов и отборных форм. Барбарисы также
можно размножать укорененными стеб-
левыми черенками. Разведение полуодре-
весневшими или зелеными черенками –
наиболее эффективный и дешевый спо-
соб получения саженцев в промышлен-
ных масштабах [4].�
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Ä„ÓÚÂıÌËÍ‡
Å‡·‡ËÒ ÎÛ˜¯Â ‡ÁÏÂ˘‡Ú¸ Ì‡ ıÓÓ¯Ó ÓÒ‚Â˘ÂÌÌÓÏ ÏÂÒÚÂ Ò ÔÎÓ‰Ó-
Ó‰ÌÓÈ, ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓ ‰ÂÌËÓ‚‡ÌÌÓÈ ÔÓ˜‚ÓÈ. éÌ ˝ÙÙÂÍÚÌÓ ÒÏÓÚËÚÒfl
Ì‡ ÙÓÌÂ „‡ÁÓÌ‡, ÔË„Ó‰ÂÌ ‰Îfl Ó‰ËÌÓ˜Ì˚ı Ë „ÛÔÔÓ‚˚ı ÔÓÒ‡‰ÓÍ, ‡ Ú‡Í-
ÊÂ ‰Îfl ÊË‚ÓÈ ËÁ„ÓÓ‰Ë. ê‡ÒÚÂÌËfl ‡ÁÏÂ˘‡˛Ú Ì‡ ‡ÒÒÚÓflÌËË 1,5–2 Ï
‰Û„ ÓÚ ‰Û„‡, ÔË Á‡ÍÎ‡‰ÍÂ Ó‰ÌÓfl‰ÌÓÈ ÊË‚ÓÈ ËÁ„ÓÓ‰Ë – 0,5 Ï (‚
‰‚Ûıfl‰ÌÓÈ – Ò‡ÊÂÌˆ˚ ‚˚Ò‡ÊË‚‡˛Ú ‚ ¯‡ıÏ‡ÚÌÓÏ ÔÓfl‰ÍÂ Ì‡ Ó‰ËÌ‡-
ÍÓ‚ÓÏ ‡ÒÒÚÓflÌËË ÏÂÊ‰Û ‡ÒÚÂÌËflÏË Ë fl‰‡ÏË – 40–50 ÒÏ). ÑÎfl ‚˚-
ÒÓÍËı ËÁ„ÓÓ‰ÂÈ (‰Ó 2,5 Ï) ËÒÔÓÎ¸ÁÛ˛Ú ·. ÍËÚÒÍËÈ, ‰Îfl ÒÂ‰ÌËı
(1–2,5 Ï) – ·. Ó·˚ÍÌÓ‚ÂÌÌ˚È, ‰Îfl ÌËÁÍËı (0,5–1 Ï) – ·. íÛÌ·Â„‡. óÂÂÁ
6–8 ÎÂÚ ËÁ„ÓÓ‰¸ ÒÚ‡ÌÓ‚ËÚÒfl ÔÎÓÚÌÓÈ Ë ÚÛ‰ÌÓÔÓıÓ‰ËÏÓÈ.
èÓÒ‡‰ÍÛ ÏÓÊÌÓ ÔÓ‚Ó‰ËÚ¸ ÓÒÂÌ¸˛ ËÎË ‚ÂÒÌÓÈ. èÓÒ‡‰Ó˜Ì˚Â flÏ˚ ¯Ë-
ËÌÓÈ 50 ÒÏ Ë „ÎÛ·ËÌÓÈ 40 ÒÏ Á‡ÔÓÎÌfl˛Ú ÔÎÓ‰ÓÓ‰ÌÓÈ ÔÓ˜‚ÓÈ ‚ÂıÌÂ-
„Ó „ÓËÁÓÌÚ‡; Ì‡ ·Â‰Ì˚ı Ï‡ÎÓÏÓ˘Ì˚ı „ÛÌÚ‡ı – ÒÏÂÒ¸˛, ÒÓÒÚÓfl˘ÂÈ
ËÁ ÔÓ˜‚˚ ‚ÂıÌÂ„Ó ÔÎÓ‰ÓÓ‰ÌÓ„Ó ÒÎÓfl, ÔÂÂ„ÌÓfl ËÎË ÍÓÏÔÓÒÚ‡ (1 ‚Â-
‰Ó), ÒÛÔÂÙÓÒÙ‡Ú‡ (150 „) Ë Í‡ÎËÈÌÓÈ ÒÓÎË (50 „). ê‡ÒÚÂÌËfl Ò‡Ê‡˛Ú
Ì‡ ÚÛ ÊÂ „ÎÛ·ËÌÛ, ˜ÚÓ Ë ‚ ÔËÚÓÏÌËÍÂ, ÔÓÎË‚‡˛Ú Ë ÏÛÎ¸˜ËÛ˛Ú, ‚ÂÚÍË
ÛÍÓ‡˜Ë‚‡˛Ú Ì‡ 3–5 ıÓÓ¯Ó ÒÙÓÏËÓ‚‡ÌÌ˚ı ÔÓ˜ÂÍ.

ìıÓ‰ Ú‡‰ËˆËÓÌÌ˚È: ˚ıÎÂÌËÂ, ÔÓÔÓÎÍ‡, ÔÓÎË‚, ÔÓ‰ÍÓÏÍË.
àÌÓ„‰‡ ÍÛÒÚ˚ ·˚ÒÚÓ ÔÂÂÒÚ‡˛Ú ÔÎÓ‰ÓÌÓÒËÚ¸. èË˜ËÌ˚ ÏÓ„ÛÚ ·˚Ú¸
‡ÁÌ˚Â, ÌÓ ˜‡˘Â ‚ÒÂ„Ó ˝ÚÓ ÔÓËÒıÓ‰ËÚ ËÁ-Á‡ ÒËÎ¸ÌÓÈ Á‡ÚÂÌÂÌÌÓÒÚË,
‡ Ú‡ÍÊÂ ËÁ-Á‡ ÓÚÒÛÚÒÚ‚Ëfl Ì‡ÒÂÍÓÏ˚ı-ÓÔ˚ÎËÚÂÎÂÈ. èÓ˝ÚÓÏÛ ‚Ó ‚ÂÏfl
ˆ‚ÂÚÂÌËfl ÌÂ ÒÎÂ‰ÛÂÚ ÔÓ·ÎËÁÓÒÚË ÔËÏÂÌflÚ¸ Ó·‡·ÓÚÍÛ ÔÂÒÚËˆË‰‡-
ÏË, ÍÓÚÓ˚Â ÓÚÔÛ„Ë‚‡˛Ú Ô˜ÂÎ, ¯ÏÂÎÂÈ.
ÑÛ„ÓÈ ÔË˜ËÌÓÈ ÏÓÊÂÚ ÒÚ‡Ú¸ ‚˚‡˘Ë‚‡ÌËÂ Ò‡ÊÂÌˆÂ‚, ÔÓÎÛ˜ÂÌÌ˚ı
ÓÚ Ó‰ÌÓ„Ó Ï‡ÚÓ˜ÌÓ„Ó ‡ÒÚÂÌËfl. Ç ˝ÚÓÏ ÒÎÛ˜‡Â fl‰ÓÏ Ò ÛÊÂ ËÏÂ˛˘Ë-
ÏËÒfl ÍÛÒÚ‡ÏË ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ (Ì‡ ‡ÒÒÚÓflÌËË 1,5–2 Ï) ÔÓÒ‡‰ËÚ¸ Ò‡ÊÂ-
ÌÂˆ, ÔÓÎÛ˜ÂÌÌ˚È ÓÚ ‰Û„Ó„Ó Ï‡ÚÓ˜ÌËÍ‡, ËÎË ‚˚‡˘ÂÌÌ˚È ËÁ ÒÂÏflÌ.
ê‡ÒÚÂÌËflÏ ÒÚ‡¯Â 7 ÎÂÚ ÚÂ·ÛÂÚÒfl Ó·ÂÁÍ‡: Û‰‡Îfl˛Ú Á‡„Û˘‡˛˘ËÂ,
ÔÓÎÓÏ‡ÌÌ˚Â Ë ·ÓÎ¸Ì˚Â ‚ÂÚÍË, ‡ Ú‡ÍÊÂ ÚÂ, ˜ÚÓ ÎÂÊ‡Ú Ì‡ ÁÂÏÎÂ.
ë ‚ÓÁ‡ÒÚÓÏ Ì‡ ÍÛÒÚ‡ı ‡Á‚Ë‚‡˛ÚÒfl ÒÎ‡·˚Â ÍÓÓÚÍËÂ ÔÓ·Â„Ë Ò ÏÂÎ-
ÍËÏË ÎËÒÚ¸flÏË Ë ˆ‚ÂÚÍ‡ÏË. í‡ÍËÂ ‡ÒÚÂÌËfl Ì‡‰Ó ÓÏÓÎ‡ÊË‚‡Ú¸: ‚ÂÒ-
ÌÓÈ ÔÓÎÓ‚ËÌÛ ‚ÂÚÓÍ ÒÂÁ‡˛Ú, ÓÒÚ‡‚Îflfl ÔÂÌ¸ÍË (‚˚ÒÓÚÓÈ 5–10 ÒÏ), Ì‡
ÍÓÚÓ˚ı ÎÂÚÓÏ ËÁ ÒÔfl˘Ëı ÔÓ˜ÂÍ ÓÚ‡ÒÚ‡˛Ú ÏÓÎÓ‰˚Â ÒËÎ¸Ì˚Â ÔÓ·Â-
„Ë. Å‡·‡ËÒ ıÓÓ¯Ó ÔÂÂÌÓÒËÚ ÒÚËÊÍÛ.

Å‡·‡ËÒ ÓÚÚ‡‚ÒÍËÈ
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