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Введение 

В настоящее время пристальное внимание общества в целом и 

исторической науки в частности уделяется развитию образования и 
медицины. Вопросы психического здоровья населения являются 

важнейшим показателем общего состояния здоровья и благополучия и 

одним из основных прав человека. Становление психиатрии в России 

https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/deed.ru
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началось в XVIII веке, возникают первые дома «умалишенных», во 

второй половине XIX в. возникает и земская психиатрия. Появление 

специализированных лечебных заведений требовало и подготовки 

соответствующих кадров на медицинских факультета университетов, 
при которых стали создаваться и научные клиники по изучению 

душевных болезней. Изучение их деятельности и деятелей психиатрии 

позволит рассмотреть эволюции взглядов на психические заболевания, 

профилактику и методы лечения. 

 
Предмет и методология исследования 

Предметом исследования является психиатрические 

университетские клиники в Российской империи и первые десятилетия 

советской власти. За основу исследованию взята психиатрическая 

клиника Воронежского университета, который возник в 1918 году в 

связи с эвакуацией в Воронеж университета из города Юрьева (ныне 
г. Тарту, Эстонии) в связи с германской оккупацией. В новых условиях 

продолжаются работы многих научных и учебных учреждений, в том 

числе и клиники психиатрии медицинского факультет университета.  

Работа выполнена с применением историко-генетического, 

сравнительно-исторического, проблемно-хронологического методов 
исследования. 

 

Результаты и их обсуждение 

Психиатрическая клиники в Дерптском университет была 

основана на собственные средства профессором Эдуардом Карловичем 

фон Валем в 1880 г., ставшим вскоре ректором университета. Первым 
заведующим клиники становится ординарный профессор по кафедре 

психиатрии, доктор медицины Герман Александрович Эмминггаус 

(1845–1904). 16 апреля 1881 г. были приняты первые пациенты. 

Под руководством Г.А. Эмминггауса началась активная и 

всесторонняя работа: исследование и лечение больных на основе 
принципов «гуманизма и нестеснения» и научная разработка таких 

актуальных проблем психиатрии, как психических заболевания детей и 

подростков, судебная психиатрия, расстройства речи, электротерапия, 

гидротерапия, клиническая пропедевтика1. 

Впоследствии клиникой руководили: с 1886 по 1891 г. 

основоположник современной нозологической концепции в 
психиатрии и классификации психических заболеваний Эмиль 

Крепелин (1856-1926), с 1891 по 1915 год – один из основоположников 

психологической теории личности и индивидуальности Владимир 

Федорович Чиж (1855-1922), с 1915-1918 год – один из основателей 

биохимического направления психиатрии Александр Иванович 
Ющенко (1868-1936). В первые годы Ющенко продолжал работать в 

                                                 

1Саарма 1982, 84-87. 
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Институте экспериментальной медицины в Петрограде, а летом 1917 г. 

переезжает в Тарту и с началом германской оккупации покидает город 

и переезжает в Воронеж2  

Можно с уверенностью сказать, что с самого начала своего 
существования клиника нервных и душевных болезней Тартуского 

университета под руководством, выдающихся для своего времени 

ученых, стала передовым педагогическим, научным и лечебным 

центром психиатрии. Заложенные первыми заведующими кафедрой и 

клиникой гуманные и научные традиции плодотворно развиваются 
последующими поколениями немецких, эстонских и российских 

психиатров.  

А.И. Ющенко пробыл в Воронеже совсем недолго с 1918 по 1920 

год и затем переезжает в Ростов-на-Дону3. С 1929 года Александр 

Иванович работал в Украинском институте психиатрии и социальной 

психогигиены (Харьков), а с 1932 года – в Украинской 
психоневрологической Академии, первым президентом которой он был 

избран.  

После Ющенко клиникой стал заведовать ученик и сотрудник 

И.П. Павлова, один из основоположников советской школы педиатров, 

активный приверженец теории нервизма и физиологического 
направления в педиатрии Николай Иванович Красногорский (1882-

1961). Руководил клиникой он небольшой период времени и вскоре был 

избран профессором кафедры детских болезней 1-го Петроградского 

медицинского института. Н.И. Красногорский активно изучать 

физиологию высшей нервной деятельности у детей. В 1942 г. был 

удостоен премии АН СССР имени И.П. Павлова, в 1944 г. стал 
заслуженным деятелем науки РСФСР, в 1945 г. - действительным 

членом Академии медицинских наук СССР4. 

В 1921-1923 гг. клиникой руководил представитель московской 

неврологической школы профессор Михаил Сергеевич Доброхотов 

(1878-1952). На его плечи легла забота об организации работы клиники 
в сложнейших социально-экономических условиях, в которых 

находилась вся страна и Воронеж в частности: холод, недостаток 

продовольствия, лекарственных препаратов и многих элементарных 

вещей. М.С. Доброхотов столкнулся с большими трудностями, 

связанными с нехваткой не только квалифицированных кадров 

преподавателей, но и врачей-клиницистов5. Однако и в таких крайне 
благоприятных условиях клиника продолжала существовать, и ее 

сотрудники оказывали медицинскую помощь нуждающимся.  

В 1921 году нервно-психиатрическая кафедра была 

реорганизована на нервную и психиатрическую. В связи с этим 

произошло и разделение клиники на аналогичные отделения и в 

                                                 

2Саарма 1982, 84-87. 
3Петрюк П.Т., Петрюк А.П. 2023, 145-149.  
4Квасов 1967, 136-37. 
5Абусуева, Манышев, Манышева 2018, 105. 
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структуре университета появились клиники нервных болезней и 

психиатрических болезней. 

В 1924 году заведующим кафедрой психиатрии и директором 

психиатрической клиники медицинского факультета Воронежского 
университета избирается приват-доцент Сергей Семенович 

Сергиевский (1872-1949). Именно он, на наш взгляд, и внес основной 

вклад в становление воронежской психиатрической клиники.  

Сергиевский имел богатый клинический опыт работы. Сразу 

после окончания медицинского факультета Томского университета в 
1898 году стал работать земским врачом в Воронежской губернии. В 

начале ХХ века поступил на должность ординатора психиатрического 

отделения губернской земской больницы6. С этой должности и началось 

становление С.С. Сергиевского как крупного специалиста в области 

психиатрии.  

В русско-японской войне 1904-1905 гг. Сергиевский служил 
лекарем военного госпиталя, в котором у него возник интерес к 

лечению последствий нейротравм. Во время Первой мировой войны 

Сергей Семенович возглавлял воронежский госпиталь № 17 для 

«нервнораненых и нервнобольных» Всероссийского земского союза 

помощи больным и раненым воинам7. 
До 1924 года психиатрическая клиника была объединена с 

городским психиатрическим отделением Воронежского губернского 

отдела здравоохранения (далее – Губздравотдела). Клиника как бы 

находилась в двойном подчинении, с одной стороны, правление 

университета выделяло средства на содержание 20 кроватей и штата 

персонала, но фактически вся административно-хозяйственная часть 
находилась в руках Губздравотдела.  

Летом 1924 года Губздрав принял решение обособить свое 

психиатрическое отделение от клиники. В результате это привело к 

резкому ухудшению материального обеспечения, так как она оказались 

на самообеспечении. Находившие при клинике пациенты нуждались в 
обеспечение продовольствием и необходимыми лекарственными 

препаратами, помещения для размещения «беспокойных и спокойных 

больных» требовали срочного капитального ремонта.  

Однако благодаря энергичной поддержке ректора ВГУ 

профессора Сергея Ефимовича Пучковского (1872-1948) клиника 

выстояла и смогла функционировать. При недостатке отпускаемых 
средств, клиника стала практиковать только прием нуждающихся в 

психиатрической помощи на платной основе. Недостаток специалистов 

психиатров в городе способствовало росту платного приема пациентов. 

Вырученные средства были направлены на модернизацию клиники. В 

конце 1924 года клиника была обеспечена самым необходимым 

                                                 

6Ахмадова, Ахмадов 2019, 15. 
7Степанов 2017, 155-156. 
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инвентарем. В дальнейшем материально-технического оснащение 

клиники улучшалось. Число стационарных больных выросло с 74 в 

1925 г. до 247 в 1927 году, число койко-дней с 5 870 до 9 328. В 

среднем число занятых коек в 1927 году 34,5, стоимость инвентаря 
увеличилась с 3 268 руб. до 11 000 руб. Стоимость лабораторного 

имущества определялась в сумме около 3 000 рублей, библиотека из 

250 названий оценивалась в 1 000 рублей8. 

Сотрудники психиатрической клиники получили в свое 

распоряжение архив историй болезней пациентов неврологического 
отделения психиатрической больницы п. Орловка, психиатрического 

госпиталя Красного Креста и Воронежского городского отделения 

психиатрической больницы. Данные материалы стала базой для многих 

научных исследований. 

Под руководством С.С. Сергиевского в психиатрической 

клинике были организованы экспериментально-психологическая, 
химическая и микроскопическая лаборатории, что позволило 

значительно улучшить учебную и лечебную работу, соответственно 

вырос и научный потенциал сотрудников9.  

Плодотворной стала творческая деятельность и самого 

С.С. Сергиевского. Если раньше его научные труды касались, в 
основном, организации психиатрической службы в губернии, то теперь 

они стали клинического направления.  

В 1925 году в Воронеже была издана работа, в котором 

С.С. Сергиевский обобщил результаты по изучения влияния сыпного 

тифа на психическое здоровье населения10. Результаты исследования 

публиковались и в ведущих научных изданиях: сборнике, 
посвященному 40-летию научной, врачебной и педагогической 

деятельности проф. Г.И. Россолимо11, журналах «Журнал 

невропатологии и психиатрии им. С.С. Корсакова» и «Современная 

психоневрология»12. Его статьи вызывали большой научный интерес, к 

их числу следует отнести: «К вопросу об экспериментальном изменении 
эмоциональной сферы у душевнобольных», «Социальная 

психопатология, как самостоятельная научная дисциплина», 

«Ближайшие результаты лечения органических поражений 

центральной нервной системы мацестинскими ваннами», 

«Психобиологическая установка личности и психоневрозы», «Учение о 

мужском климактерии», «Неврозы и психоневрозы» и др.13 
С.С. Сергиевский на базе психиатрической клиники с 1923 года 

проводил опыты по изучению влияния на состояние душевнобольных 

музыки и пения. Опыт ставился следующим образом: человек с 

                                                 

8Сергиевский 1928, 168. 
9Фурменко 1978, 201-202. 
10Сергиевский 1925, Материалы…. 
11Сергиевский 1925, К вопросу…, 853-861. 
12Сергиевский 1928, 168. 
13Ахмадов, Ахмадова 2018, 8-12.  
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особенностью психики усаживался у стола лицом к безрупорному 

граммофону, стоявшему на другом столе. Экспериментатор сидел по 

другую сторону стола несколько позади подопытного и наблюдал за 

подопытным, отмечая незаметно для испытуемого изменения его 
мимики, позы и пр. Заводящий граммофон после установки пластинки 

оставался в неподвижной позе у граммофона. По окончании пьесы 

несколько секунд, в зависимости от реакции пациента, 

экспериментатор выжидал и затем предлагал вопросы, касающиеся 

пьесы: 1. «Понравилась ли вам пьеса». 2. «Какое чувство испытали вы, 
слушая пьесу: печаль, радость, тоску и т. д.» 3. «Не вызвала ли эта пьеса 

каких-либо воспоминаний у вас». 4. «Хотели бы прослушать эту пьесу 

еще»14.  

Каждый подопытный слушал 4-5 пьес. Каждая из пьес игралась 

только один раз. С.С. Сергиевский отмечал, что «музыка, главным 

образом, пение, в виде тех или иных доступных пьес, являются 
действительно мощным возбудителем эмоциональной сферы. Ни в 

одном случае (40) я не наблюдал, чтобы из серии в 4-5 пьес у 

экспериментируемого не получилось совершенно никакой реакции»15. 

В 1930 году медицинский факультет был выведен из ВГУ и на 

его основе были организованы сначала два факультета, а затем три 
факультета Воронежского медицинского университета16. 

Психиатрическая клиника вновь испытывала организационные и 

кадровые изменения. 

 

Заключение 

Психиатрическая клиника Воронежского университета к концу 
1920-х годов была не только лечебным учреждением, но и научно-

экспериментальной площадкой для изучения психических заболеваний. 

Сотрудниками кафедры был накоплен богатый клинический материал. 

Однако в начале 1930-х годов С.С. Сергиевский подвергся 

резкой критике со стороны партийного руководства. В разгромной 
статье а областной газете «Коммуна» ученому выдвинули целый ряд 

обвинений: «кафедра психиатрии и клиника при ней существовали 

реакционным островком в советском вуз, цитаделью воинствующего 

идеализма, были отданы на откуп мракобесам мистически 

настроенным псевдоученым, «дипломированным лакеям 

поповщины»17». Научное мировоззрение С.С. Сергиевского 
характеризовалось как «махрово-идеалистическое с 

контрреволюционным душком». Автор в доказательство классовой 

чуждости психиатра приводит доказательство, что он в своих лекциях 

цитировал Зигмунда Фрейда и Питирима Сорокина, «псевдонаучно 

                                                 

14 Сергиевский 1925, К вопросу…, 854-855. 
15Там же. 
16Есауленко, Попов 2015, 240-248. 
17Томский 1931.  
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пытался биологически обосновать поповщину», утверждая 

«терапевтическое значение для психобольных церковных песнопений» 

и др.18 В статье подверглись критики и сотрудники кафедры. В 1932 

году ученый покидает Воронеж. 
Деятельность психиатрической клиники ВГУ отражала общие 

тенденции развития отечественной психиатрии в 1920-е годы: 

научный плюрализм и экспериментательство. В ее создание и развитии 

принимали участие деятели здравоохранения, ставшие в дальнейшем 

крупными специалистами в области психиатрии. 
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