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В статье представлен клинический случай фиброзной дис­
плазии бедренной кости у ребенка 8 лет. Основные работы, по­
священные симптоматике фиброзной остеодисплазии, относятся к 
описанию отдельных случаев, наблюдавшихся у взрослых. В тоже 
время имеется мало работ об особенностях клинического течения 
болезни в детском возрасте. Изучение собственного наблюдения и 
сопоставление с литературными данными показывают различия в 
особенностях клинического течения заболевания, присущих дет­
скому возрасту.
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Р а н н я я  д и а г н о с т и к а  и  с в о е в р е м е н н о е  л е ч е н и е  з а б о л е в а н и й  о п о р н о - д в и г а т е л ь н о г о  а п п а р а т а  у  

д е т е й  и  п о д р о с т к о в  в ы з ы в а е т  н е у к л о н н ы й  и н т е р е с  у  в р а ч е й  р а з н о г о  п р о ф и л я .  Э т о  о б ъ я с н я е т с я  ш и р о ­

к о й  р а с п р о с т р а н е н н о с т ь ю  д а н н о й  п а т о л о г и и ,  м н о г о ф а к т о р н о й  п р и р о д о й  н а р у ш е н и я  с т р о е н и я  и  м е ­

т а б о л и з м а  к о с т н о й  т к а н и .  И с с л е д о в а н и я ,  п р о в о д и м ы е  в  п о с л е д н и е  г о д ы ,  у к а з ы в а ю т  н а  р о с т  в  1 , 5  р а з а  

к о с т н о й  п а т о л о г и и ,  п о  с р а в н е н и ю  с  п р о ш л ы м и  д е с я т и л е т и я м и  [ 1 1 ] .

С о г л а с н о  с т а т и с т и ч е с к и м  д а н н ы м  т р а в м ы  и  б о л е з н и  к о с т н о - м ы ш е ч н о й  с и с т е м  у  д е т е й  з а н и ­

м а ю т  3  м е с т о  п о с л е  з а б о л е в а н и й  д ы х а т е л ь н о й  и  п и щ е в а р и т е л ь н о й  с и с т е м ,  а  ч и с л о  д е т е й - и н в а л и д о в  

в с л е д с т в и е  т р а в м  и  з а б о л е в а н и й  к о с т н о - м ы ш е ч н о й  с и с т е м ы  з а  п о с л е д н и е  г о д ы  п р о д о л ж а е т  в о з р а с ­

т а т ь  [ 2 ] .  П р о б л е м а  о р т о п е д и ч е с к о й  з а б о л е в а е м о с т и  и  д е т с к о г о  т р а в м а т и з м а  а к т у а л ь н а  н е  т о л ь к о  в  

н а ш е й  с т р а н е ,  н о  и  в о  в с е м  м и р е  [ 6 ,  7 ] .

И з у ч е н и е  в л и я н и я  р а з л и ч н ы х  ф а к т о р о в  н а  с о с т о я н и е  о п о р н о - д в и г а т е л ь н о г о  а п п а р а т а  ( О Д А )  

р е б ё н к а  я в л я е т с я  а к т у а л ь н ы м  н а п р а в л е н и е м  о т е ч е с т в е н н о й  и  з а р у б е ж н о й  м е д и ц и н ы  [ 8 ,  9 ,  1 2 - 1 6 ] ,  ч т о  

о п р е д е л я е т с я  н е  т о л ь к о  м а с ш т а б а м и  о р т о п е д и ч е с к о й  з а б о л е в а е м о с т и ,  н о  с о ц и а л ь н о - э к о н о м и ч е с к и м и  

п о т е р я м и  -  с н и ж е н и е м  м о б и л и з а ц и о н н о г о  и  т р у д о в о г о  п о т е н ц и а л а  с т р а н ы  [ 1 ,  3 ] .  Т а к ,  в  с т р у к т у р е  н е ­

г о д н о с т и  п р и  п р и з ы в е  в  а р м и ю  б о л е з н и  к о с т н о - м ы ш е ч н о й  с и с т е м ы  с о с т а в л я ю т  о к о л о  1 8 % ,  а  в  с т р у к ­

т у р е  в о з в р а т а  в  п е р в ы е  3  м е с я ц а  -  б о л е е  2 0 % .

В  н а с т о я щ е е  в р е м я  о с т а е т с я  а к т у а л ь н о й  т е м а  д и ф ф е р е н ц и а л ь н о й  д и а г н о с т и к и  д о б р о к а ч е ­

с т в е н н ы х  о п у х о л е й  и  о п у х о л е п о д о б н ы х  з а б о л е в а н и й  с  д и с т р о ф и ч е с к и м и ,  э н д о к р и н н ы м и ,  в о с п а л и ­

т е л ь н ы м и  з а б о л е в а н и я м и .  О с т а е т с я  в ы с о к и м  п р о ц е н т  о ш и б о ч н о й  д и а г н о с т и к и  ( 5 0 - 7 0 % )  д о б р о к а ч е ­

с т в е н н ы х  о п у х о л е й  и  о п у х о л е п о д о б н ы х  з а б о л е в а н и й ,  ч т о  с в я з а н о  с о  с х о ж е с т ь ю  р е н т г е н о л о г и ч е с к о й  

к а р т и н ы  и  о б щ и м и  к л и н и ч е с к и м и  п р и з н а к а м  [ 1 0 ,  1 1 ] .

К а к  и з в е с т н о ,  у с п е х  л е ч е н и я  и  п р о ф и л а к т и к и  з а б о л е в а н и й  о п о р н о - д в и г а т е л ь н о г о  а п п а р а т а  у  

д е т е й  в о  м н о г о м  з а в и с и т  о т  о ц е н к и  м о р ф о ф у н к ц и о н а л ь н о г о  с о с т о я н и я  п а т о л о г и ч е с к о г о  п р о ц е с с а .  

О с т е о ф и б р о з н а я  д и с п л а з и я  к а к  о т д е л ь н а я  н о з о л о г и ч е с к а я  е д и н и ц а  в ы д е л е н а  в  г и с т о л о г и ч е с к о й  

к л а с с и ф и к а ц и и  В О З  в  1 9 9 3  г .  [ 1 0 ] .  В п е р в ы е  э т о т  т е р м и н  и с п о л ь з о в а н  М .  C a m p a n a c c i  [ 6 ,  1 2 ] ,  к о т о р ы й ,  

а н а л и з и р у я  с о б с т в е н н ы е  н а б л ю д е н и я  и  д а н н ы е  л и т е р а т у р ы ,  о т м е т и л  п р и з н а к и ,  о т л и ч а ю щ и е  О Ф Д  о т  

м о н о о с с а л ь н о й  ф о р м ы  ф и б р о з н о й  д и с п л а з и и .  В  д а л ь н е й ш е м  э т о  з а б о л е в а н и е  б ы л о  п р е д с т а в л е н о  в  

р я д е  п у б л и к а ц и й  п о д  с л е д у ю щ и м и  н а з в а н и я м и :  « о с с и ф и ц и р у ю щ а я  ф и б р о м а » ,  « ф и б р о з н а я  к о р т и ­

к а л ь н а я  д и с п л а з и я » ,  « в а р и а н т  ф и б р о з н о й  д и с п л а з и и »  [ 3 - 5 ,  8 ,  9 ,  1 1 ] .  Н е к о т о р ы е  а в т о р ы  п о д ч е р к и в а ю т  

д и с п л а с т и ч е с к и й  в р о ж д е н н ы й  х а р а к т е р  з а б о л е в а н и я ,  и м е ю щ е г о  с х о д с т в о  с  б л а с т о м а т о з н ы м  п р о ц е с ­

с о м  [ 6 ,  1 1 ,  1 3 ] .

Ф и б р о з н а я  д и с п л а з и я  к о с т е й  ( Ф Д К )  п о  о б щ е й  к а р т и н е ,  с и м п т о м а т о л о г и и ,  т е ч е н и ю ,  л е ч е н и ю ,  

п р о г н о з у ,  п о  м о р ф о л о г и ч е с к о й  к а р т и н е ,  б и о х и м и ч е с к и м  д а н н ы м  и  в  о с о б е н н о с т и  п о  р е н т г е н о л о г и ч е ­

с к и м  п р о я в л е н и я м  с у щ е с т в е н н о  о т л и ч а е т с я  о т  в с е х  д р у г и х  п р е д с т а в и т е л е й  г р у п п ы  ф и б р о з н ы х  о с т е о ­

д и с т р о ф и й ,  в  с в я з и  с  ч е м  в ы д е л е н а  в  с а м о с т о я т е л ь н у ю  н о з о л о г и ч е с к у ю  е д и н и ц у .  Ф Д К  -  з а б о л е в а н и е  

с т а р ш е г о  д е т с к о г о  в о з р а с т а .  Н а ч и н а е т с я  н е з а м е т н о ,  о ч е н ь  м е д л е н н о  п р о г р е с с и р у е т  и  п р и о с т а н а в л и ­

в а е т  с в о е  а к т и в н о е  р а з в и т и е  п о с л е  н а с т у п л е н и я  п о л о в о й  з р е л о с т и .  Р а з л и ч а ю т  м о н о о с с а л ь н у ю  и  п о -  

л и о с с а л ь н у ю  ф о р м ы  [ 5 ] .  П р и  п о л и о с с а л ь н о й  ф о р м е  п о р а ж а ю т с я  к о с т и  о д н о й  к о н е ч н о с т и  ( ч а щ е  н и ж ­

н е й ) .  В  к л и н и ч е с к о й  к а р т и н е  в  н а ч а л е  з а б о л е в а н и я  б о л ь н ы е  н е  и с п ы т ы в а ю т  б о л е з н е н н ы х  о щ у щ е н и й .  

В  д а л ь н е й ш е м  к о с т и  у т о л щ а ю т с я  и  д е ф о р м и р у ю т с я ,  п о д в е р г а ю т с я  и с к р и в л е н и ю .  Ч а с т о  б о л е з н ь  в ы ­

я в л я е т с я  т о л ь к о  п о с л е  т р а в м ы .  Р о л ь  т р а в м ы  в  п р о и с х о ж д е н и и  ф и б р о з н о й  о с т е о д и с п л а з и и  м о ж е т
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б ы т ь  р а с ц е н е н а  к а к  ф а к т о р ,  с п о с о б с т в у ю щ и й  в ы я в л е н и ю  з а б о л е в а н и я ,  а  с а м а  п о  с е б е  т р а в м а ,  е с т е ­

с т в е н н о ,  н е  я в л я е т с я  п р и ч и н о й  р а з в и т и я  б о л е з н и  [ 4 , 5 ] .  П о в р е ж д е н и е  м о ж е т  в ы з в а т ь  к р о в о и з л и я н и е  в  

о ч а г е  п о р а ж е н и я ,  с п о с о б с т в о в а т ь  п о я в л е н и ю  б о л и  и  я в и т ь с я  т о л ч к о м  к  у с к о р е н и ю  д о  т о г о  л а т е н т н о  

п р о т е к а в ш е г о  з а б о л е в а н и я .

К л и н и ч е с к и е  п р о я в л е н и я  ф и б р о з н о й  о с т е о д и с п л а з и и  у  д е т е й  о т л и ч а ю т с я  б о л ь ш и м  р а з н о о б ­

р а з и е м  и ,  к а к  п р а в и л о ,  х а р а к т е р и з у ю т с я  б е д н о с т ь ю  а н а м н е с т и ч е с к и х  д а н н ы х .  З а б о л е в а н и е  н е р е д к о  

н а ч и н а е т с я  н е з а м е т н о ,  и с п о д в о л ь  и  в  т е ч е н и е  о п р е д е л е н н о г о  в р е м е н и  м о ж е т  п р о т е к а т ь  п р и  о т с у т ­

с т в и и  с у б ъ е к т и в н ы х  с и м п т о м о в  и  к а к и х - л и б о  о б ъ е к т и в н ы х  к л и н и ч е с к и х  п р и з н а к о в .  Ч а щ е  в с е г о  

н а б л ю д а е т с я  ф и б р о з н а я  д и с п л а з и я  б е д р е н н о й ,  б о л ь ш е б е р ц о в о й ,  п л е ч е в о й  и  л у ч е в о й  к о с т е й ,  в ы с о к и й  

п р о ц е н т  п о р а ж е н и я  п р и х о д и т с я  и  н а  д о л ю  р е б е р  [ 5 ] .  В  д л и н н ы х  т р у б ч а т ы х  к о с т я х  о ч а г  в с е г д а  р а з в и ­

в а е т с я  в  м е т а ф и з е  и  м е д л е н н о  п е р е х о д и т  н а  с е р е д и н у  д и а ф и з а ,  а  э п и ф и з  п е р в и ч н о  н и к о г д а  н е  п о р а ­

ж а е т с я  и  д а ж е  в  д а л е к о  з а ш е д ш и х  с л у ч а я х  о с т а е т с я  и н т а к т н ы м .

Н а  р е н т г е н о г р а м м а х  о п р е д е л я е т с я  о г р а н и ч е н н ы й  у ч а с т о к  п р о с в е т л е н и я  к о с т н о й  т к а н и  н е п р а ­

в и л ь н о й  о к р у г л о й  и л и  о в а л ь н о й  ф о р м ы  с а м ы х  р а з л и ч н ы х  р а з м е р о в .

Д е ф е к т  к о с т и  р а с п о л а г а е т с я  э к с ц е н т р и ч е с к и  и л и  ц е н т р а л ь н о  в  к о р к о в о м  в е щ е с т в е  п о д  

н а д к о с т н и ц е й  [ 1 7 ] .  О с т е о п о р о з а  и л и  а т р о ф и и  н е  б ы в а е т .  Н а д к о с т н и ц а  в  п а т о л о г и ч е с к о м  п р о ц е с с е ,  к а к  

п р а в и л о ,  н е  у ч а с т в у е т .

О ч е н ь  в а ж н о ,  ч т о  п р и  д и с п л а з и и  к о с т е й  л а б о р а т о р н ы е  д а н н ы е  в с е г д а  в  н о р м е ,  о т с у т с т в у ю т  

б и о х и м и ч е с к и е  и з м е н е н и я  в  с ы в о р о т к е  к р о в и .  Ф Д К  д и ф ф е р е н ц и р у ю т  с  т а к и м и  з а б о л е в а н и я м и ,  к а к  

с о л и т а р н а я  к и с т а  к о с т и ,  м о н о о с с а л ь н а я  ф о р м а  ф и б р о з н о й  д и с п л а з и и ,  и з о л и р о в а н н ы й  а б с ц е с с  к о с т и ,  

о с т е о с а р к о м а  и  д р .  Б о л е з н ь  и м е е т  в е с ь м а  б л а г о п р и я т н о е  т е ч е н и е .  М а л и г н и з а ц и я  ф и б р о з н о й  д и с п л а ­

з и и  н а б л ю д а е т с я  у  0 , 4 - 0 , 5 %  б о л ь н ы х .  П р и з н а к а м и  м а л и г н и з а ц и и  я в л я ю т с я  у с и л е н и е  б о л е й  и  б ы с т р о е  

у в е л и ч е н и е  р а з м е р о в  о п у х о л и ,  р е н т г е н о л о г и ч е с к и  в ы я в л я ю т с я  н а р а с т а н и е  л и т и ч е с к о й  д е с т р у к ц и и  и  

п р о р ы в  к о р т и к а л ь н о г о  с л о я  к о с т и .  П р и  о г р а н и ч е н н ы х  ф о р м а х  ф и б р о з н о й  д и с п л а з и и  о п е р а т и в н о  

у д а л я ю т  о ч а г и  п о р а ж е н и я .

В  к а ч е с т в е  п р и м е р а  с о б с т в е н н о г о  н а б л ю д е н и я  к л и н и ч е с к о г о  т е ч е н и я  Ф Д К  п р и в о д и м  к л и н и ч е ­

с к и й  с л у ч а й  б о л ь н о г о  р е б е н к а .

Р е б е н о к  Н ,  8  л е т  н а х о д и л с я  н а  с т а ц и о н а р н о м  л е ч е н и и  в  д е т с к о й  о б л а с т н о й  к л и н и ч е с к о й  б о л ь ­

н и ц ы  ( Д О К Б )  г .  Б е л г о р о д а  с  1 9 . 0 8  п о  3 1 . 0 8 . 2 0 1 3  г .  с  д и а г н о з о м :  ф и б р о з н а я  д и с п л а з и я  л е в о й  б е д р е н ­

н о й  к о с т и .  Р е б е н о к  п о с т у п и л  в  о т д е л е н и е  г н о й н о й  х и р у р г и и  с  н а п р а в и т е л ь н ы м  д и а г н о з о м :  п а т о л о г и ­

ч е с к о е  о б р а з о в а н и е  д и с т а л ь н о г о  м е т а ф и з а  л е в о й  б е д р е н н о й  к о с т и .  П р и  п о с т у п л е н и и  п а ц и е н т  ж а л о ­

в а л с я  н а  п е р и о д и ч е с к у ю  б о л е з н е н н о с т ь  и  о т е ч н о с т ь  л е в о г о  к о л е н н о г о  с у с т а в а .

И з  а н а м н е з а  ж и з н и  и з в е с т н о ,  ч т о  р е б е н о к  о т  п е р в о й  б е р е м е н н о с т и .  Б е р е м е н н о с т ь  п р о т е к а л а  

б е з  п а т о л о г и ч е с к и х  о с о б е н н о с т е й .  Р о д ы  б ы л и  в  с р о к ,  с т р е м и т е л ь н ы е .  В е с  п р и  р о ж д е н и и  3 0 4 0  г ,  р о с т  

5 2  с м .  Р а н н и й  н е о н а т а л ь н ы й  п е р и о д  и  п е р и о д  н о в о р о ж д е н н о с т и  п р о т е к а л и  б е з  о с л о ж н е н и й .  В  6 , 5  м е ­

с я ц е в  ж и з н и  п е р е н е с  м а л у ю  с т а ф и л о к о к к о в у ю  и н ф е к ц и ю ,  п о  п о в о д у  ч е г о  н а х о д и л с я  н а  г о с п и т а л и з а ­

ц и и  в  о т д е л е н и и  п а т о л о г и и  р а н н е г о  в о з р а с т а  в  Г Д Б  г .  Б е л г о р о д а .  В  н е р в н о - п с и х и ч е с к о м  и  ф и з и ч е ­

с к о м  р а з в и т и и  р а з в и в а л с я  с о о т в е т с т в е н н о  в о з р а с т у .  Д о  1  г о д а  н а х о д и л с я  н а  е с т е с т в е н н о м  в с к а р м л и ­

в а н и и .  С р о к и  п р и к о р м о в  и  к о р р и г и р у ю щ и х  д о б а в о к  б ы л и  в в е д е н ы  в  с о о т в е т с т в у ю щ и е  в о з р а с т н ы е  

п е р и о д ы .  П р о ф и л а к т и ч е с к и е  п р и в и в к и  п р о в е д е н ы  п о  к а л е н д а р ю  с о г л а с н о  в о з р а с т у ,  б е з  о б щ и х  и  

м е с т н ы х  р е а к ц и й .  А л л е р г о а н а м н е з  н е  о т я г о щ е н .  Н а с л е д с т в е н н ы й  а н а м н е з  с п о к о е н .  И з  п е р е н е с е н н ы х  

з а б о л е в а н и й  о т м е ч а е т  р е д к и е  О Р З  ( 2 - 3  р а з а  в  г о д ) ,  в е т р я н у ю  о с п у  в  в о з р а с т е  5 , 5  л е т .

С  ф е в р а л я  2 0 1 3  г .  в п е р в ы е  п о я в и л а с ь  н о ю щ а я  б о л ь  в  о б л а с т и  л е в о г о  к о л е н н о г о  с у с т а в а  в с л е д ­

с т в и е  т р а в м ы .  Б о л ь  с о п р о в о ж д а л а с ь  п о в ы ш е н и е м  т е м п е р а т у р ы  т е л а  д о  4 0 ° С  и  у с и л и в а л а с ь  п р и  х о д ь ­

б е .  Н а  ф о н е  п р о в о д и м о г о  л е ч е н и я  ( а н т и б и о т и к и ,  а н т и п и р е т и к и ,  н е с т е р о и д н ы е  п р о т и в о в о с п а л и т е л ь ­

н ы е  с р е д с т в а )  т е м п е р а т у р н а я  р е а к ц и я  т е л а  ( д о  3 7 , 5 ° С  -  3 8 , 0 ° С )  и  с у с т а в н о й  с и н д р о м  с о х р а н я л и с ь .  П о ­

с л е  к о н с у л ь т а ц и и  р е в м а т о л о г а  Д О К Б  р е б е н о к  б ы л  г о с п и т а л и з и р о в а н  в  х и р у р г и ч е с к о е  о т д е л е н и е  №  2  

б о л ь н и ц ы  с  д и а г н о з о м :  р е а к т и в н ы й  а р т р и т ,  г д е  и  н а х о д и л с я  н а  о б с л е д о в а н и и  и  л е ч е н и и  с  2 6  ф е в р а л я  

п о  7  м а р т а  2 0 1 3  г .  Б ы л  в ы п и с а н  в  у д о в л е т в о р и т е л ь н о м  с о с т о я н и и  с  д и а г н о з о м :  р е а к т и в н ы й  а р т р и т  

л е в о г о  к о л е н н о г о  с у с т а в а .  Ф и б р о з н а я  д и с п л а з и я  л е в о й  б е д р е н н о й  к о с т и  с  р е к о м е н д а ц и я м и  п о д  

н а б л ю д е н и е  у ч а с т к о в о г о  п е д и а т р а  и  о р т о п е д а  п о  м е с т у  ж и т е л ь с т в а .  О д н а к о  ч е р е з  2  д н я  п о с л е  в ы п и с ­

к и  и з  о т д е л е н и я  в н о в ь  п о я в и л о с ь  п о в ы ш е н и е  т е м п е р а т у р ы  т е л а  д о  3 9 ° С ,  о г р а н и ч е н и е  п о д в и ж н о с т и  в  

л е в о м  к о л е н н о м  с у с т а в е ,  в ы р а ж е н н а я  б о л ь  п р и  х о д ь б е .  В в и д у  т о г о ,  ч т о  у  п а ц и е н т а  н а б л ю д а л и с ь  с т о й ­

к и й  с у с т а в н о й  с и н д р о м ,  у т р е н н я я  с к о в а н н о с т ь  в  л е в о м  к о л е н н о м  с у с т а в е ,  н а р у ш е н и е  п о х о д к и ,  о н  б ы л  

г о с п и т а л и з и р о в а н  в  о т д е л е н и е  к а р д и о р е в м а т о л о г и и  г о р о д с к о й  д е т с к о й  б о л ь н и ц ы  ( Г Д Б )  г .  Б е л г о р о д а  

д л я  д а л ь н е й ш е г о  о б с л е д о в а н и я  и  л е ч е н и я ,  г д е  и  н а х о д и л с я  п о д  н а б л ю д е н и е м  d 8 . 0 3 . 2 0 1 3  г .  п о

1 2 . 0 4 . 2 0 1 3  г .  с  д и а г н о з о м :  ю в е н и л ь н ы й  и д е о п а т и ч е с к и й  о л и г о а р т р и т ,  а к т и в н о с т ь  I I ,  Ф Н  I .  Ф и б р о з н а я  

д и с п л а з и я  л е в о й  б е д р е н н о й  к о с т и .
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В  о т д е л е н и и  б ы л о  п р о в е д е н о  с л е д у ю щ е е  о б с л е д о в а н и е .  

О б щ и й  а н а л и з  к р о в и :

Дата Эр.
х106/мм3

Hb,
г/л

Тр.
х103/мм3

Л.
х103/мм3

б,% э,% п,% с,% л,% м,% СОЭ,
мм/ч

19.03.2013т 4,3 116 244 5,7 0 2 0 50 41 7 33
12.04.2013т 3,8 104 222 7,3 1 0 0 59 30 10 15

О б щ и й  а н а л и з  м о ч и :  б е з  п а т о л о г и ч е с к и х  и з м е н е н и й .  

Б и о х и м и ч е с к о е  и с с л е д о в а н и е  к р о в и  о т  1 9 . 0 3 . 2 0 1 3  г . :

Общий белок 80 г/л Щелочная фосфатаза 269 Ед СРБ 24 мг/л
Альбумины 38 г/л фосфор 1,2 ммоль/л РФ <8мЕ/мл

Общий билирубин 7 мкм/л кальций 2,39 ммоль/л АСЛ-О <200 мЕ/мл
Креатинин 57 мкм/л IgA 0,99 г/л ANA Отриц.

Сахар 5,0 ммоль/л IgM, IgG 0, 58 г/л, 8,97 г/л

П р и  п р о в е д е н и и  р е н т г е н о л о г и ч е с к о г о  и с с л е д о в а н и я  л е в о г о  к о л е н н о г о  с у с т а в а  о п р е д е л я л с я  

м е т а ф и з а р н ы й  к о р к о в ы й  д е ф е к т :  о д н о к о с т н а я  ф и б р о з н а я  д и с п л а з и я  д и с т а л ь н о г о  м е т а ф и з а  л е в о й  

б е д р е н н о й  к о с т и  ( р и с .  l ) .

Рис. 1. Рентгенография коленных суставов от 25.03.13

Р е н т г е н о г р а ф и я  о р г а н о в  г р у д н о й  к л е т к и :  о б о г а щ е н и е  с о с у д и с т о г о  р и с у н к а .

У З И  о р г а н о в  б р ю ш н о й  п о л о с т и :  п е р е г о р о д к а  ж е л ч н о г о  п у з ы р я  в  о б л а с т и  е г о  т е л а .

П о с е в  и з  з е в а  н а  ф л о р у :  в ы д е л е н  з о л о т и с т ы й  с т а ф и л о к о к к ,  с к у д н ы й  р о с т .

А н а л и з  к р о в и  н а  н а л и ч и е  а н т и т е л  к  и н ф е к ц и я м  ( ш и г е л л ы ,  с а л ь м о н е л л ы ,  х л а м и д и и ,  и е р с е н и и ,  

R W )  о т р и ц а т е л е н .

К о н с у л ь т а ц и я  о к у л и с т а :  н а р у ш е н и е  а к к о м о д а ц и и .

К о н с у л ь т а ц и я  ф т и з и а т р а :  д и а с к и н - т е с т  о т р и ц а т е л ь н ы й .

В  о т д е л е н и и  р е б е н к у  п р о в о д и л о с ь  с л е д у ю щ е е  л е ч е н и е :  п р о т и в о в о с п а л и т е л ь н а я  т е р а п и я  -  м е -  

л о к с и к а м ,  с у л ь ф а с а л а з и н  в  в о з р а с т н о й  д о з е  и з  р а с ч е т а  3 0  м г / к г  в е с а  в  с у т к и ,  м е т и п р е д ;  к а л ь ц и я - Д з  

н и к о м е д ;  а н т и б а к т е р и а л ь н а я  т е р а п и я  -  а м о к с и к л а в ;  ф и з и о л е ч е н и е ,  с и м п т о м а т и ч е с к а я  т е р а п и я .  П а ­

ц и е н т  б ы л  в ы п и с а н  в  у д о в л е т в о р и т е л ь н о м  с о с т о я н и и  п о д  н а б л ю д е н и е  у ч а с т к о в о г о  п е д и а т р а  и  р е в м а ­

т о л о г а  п о  м е с т у  ж и т е л ь с т в а .  У ч и т ы в а я  з а к л ю ч е н и е  р е н т г е н о л о г и ч е с к о г о  и с с л е д о в а н и я ,  б о л ь н о м у  р е ­

б е н к у  б ы л а  р е к о м е н д о в а н а  п о в т о р н а я  г о с п и т а л и з а ц и я  в  о т д е л е н и е  к а р д и о р е в м а т о л о г и и  Г Д Б  г .  Б е л ­

г о р о д а  ч е р е з  3  м е с я ц а .  Н а  ф о н е  п р и е м а  с у л ь ф а с а л а з и н а  в  т е ч е н и е  п о с л е д у ю щ е г о  п е р и о д а  в р е м е н и  

р е б е н о к  ч у в с т в о в а л  с е б я  н е п л о х о .  С  2 9 . 0 7 .  2 0 1 3  г .  п а ц и е н т  п о с т у п и л  в  о т д е л е н и е  к а р д и о р е в м а т о л о г и и  

Г Д Б  н а  п о в т о р н у ю  г о с п и т а л и з а ц и ю .  П р и  п о с т у п л е н и и  о н  ж а л о в а л с я  н а  о т е ч н о с т ь  л е в о г о  к о л е н н о г о  

с у с т а в а ,  н е з н а ч и т е л ь н у ю  б о л ь  п р и  х о д ь б е .  В  о т д е л е н и и  б ы л о  п р о в е д е н о  с л е д у ю щ е е  д о п о л н и т е л ь н о е  

о б с л е д о в а н и е .

О б щ и й  а н а л и з  к р о в и :

Дата Эр.
х106/мм3

Hb,
г/л

Тр.
х103/мм3

Л.
х103/мм3

б,% э,% п,% с,% л,% м,% СОЭ,
мм/ч

29.07.2013г. 4,4 121 218 5,4 0 1 0 44 49 6 3
09.08.2013г. 4,4 124 243 6,9 0 1 0 45 49 5 8
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О б щ и й  а н а л и з  м о ч и  -  б е з  п а т о л о г и и .  

Б и о х и м и ч е с к о е  и с с л е д о в а н и е  к р о в и  о т  3 0 . 0 7 . 2 0 1 3  г . :

Общий белок 70 г/л Щелочная фосфатаза 395 Ед СРБ < 6 мг/л
Альбумины 42 г/л фосфор 1,95 ммоль/л РФ <8мЕ/мл

Общий билирубин 14 мкм/л кальций 2,2 ммоль/л АСЛ-О <200 мЕ/мл
Креатинин 16 мкм/л IgA 0,88 г/л ANA Отриц.

Сахар 4,8 ммоль/л IgM, IgG 1,0 г/л, 7,2 г/л сахар 5,09 ммоль/л

П о с е в  и з  з е в а  н а  ф л о р у  и  ч у в с т в и т е л ь н о с т ь  к  а н т и б и о т и к а м :  в ы д е л е н  а л ь ф а - г е м о л и т и ч е с к и й  

с т р е п т о к о к к ,  о б и л ь н ы й  р о с т ,  ч у в с т в и т е л е н  к  а м п и ц и л л и н у ,  ц е ф а з о л и н у ,  а з и т р о м и ц и н у ,  ц е ф т р и а к с о -  

н у ,  х л о р о ф и л л и п т у .

А н а л и з  к р о в и  н а  а н т и т е л а  к  В И Ч ,  O T s A g  и  В Г С ,  R W  -  о т р и ц .

Э К Г  -  р и т м  с и н у с о в ы й ,  Ч С С  -  9 1  у д а р о в  в  м и н . ,  Э О С  в е р т и к а л ь н а я .

Р е н т г е н о г р а ф и я  л е в о г о  к о л е н н о г о  с у с т а в а  о т  3 0 . 0 7 . 2 0 1 3  г . :  м е т а ф и з а р н ы й  к о р к о в ы й  д е ф е к т  л е в о й  

б е д р е н н о й  к о с т и  с т а л  б о л ь ш е  в  р а з м е р е  п р и  с р а в н е н и и  с  п р е д ы д у щ и м  и с с л е д о в а н и е м  ( р и с .  2 ,  3 ) .

У ч и т ы в а я  о т р и ц а т е л ь н у ю  р е н т г е н о л о г и ч е с к у ю  д и н а м и к у ,  б ы л о  р е ш е н о  п р о в е с т и  М Р Т  л е в о г о  

к о л е н н о г о  с у с т а в а .

М Р Т  л е в о г о  к о л е н н о г о  с у с т а в а  о т  1 . 0 8 .  2 0 1 3  г . :  о б ъ е м н о е  о б р а з о в а н и е  н и ж н е й  т р е т и  д и а ф и з а  

л е в о й  б е д р е н н о й  к о с т и  ( н а и б о л е е  в е р о я т н о  м о ж е т  с о о т в е т с т в о в а т ь  ф и б р о з н о й  д и с п л а з и и ) .  Д л я  у т о ч ­

н е н и я  д и а г н о з а  н е о б х о д и м о  п р о в е д е н и е  С К Т  л е в о й  б е д р е н н о й  к о с т и .

С К Т  н и ж н е й  т р е т и  л е в о й  б е д р е н н о й  к о с т и  о т  7 . 0 8 . 2 0 1 3  г . :  К Т  -  п р и з н а к и  п а т о л о г и ч е с к о г о  о б ­

р а з о в а н и я  д и с т а л ь н о г о  м е т а ф и з а  л е в о й  б е д р е н н о й  к о с т и  ( х а р а к т е р н ы  д л я  о с т е о л и т и ч е с к о й  о с т е о с а р ­

к о м ы ) ,  у в е л и ч е н и е  п о д к о л е н н о г о  л и м ф о у з л а  ( Д = 3 , 6 )  -  р и с .  4 .

К о н с у л ь т а ц и я  о н к о л о г а :  ф и б р о з н а я  д и с п л а з и я .  Р е к о м е н д о в а н а  к о н с у л ь т а ц и я  о р т о п е д а .

К о н с у л ь т а ц и я  о р т о п е д а :  к о с т н о - ф и б р о з н а я  д и с п л а з и я  н и ж н е й  т р е т и  л е в о г о  б е д р а .  Р е к о м е н д о ­

в а н а  д и а г н о с т и ч е с к а я  б и о п с и я  в  у с л о в и я х  о р т о п е д и ч е с к о г о  о т д е л е н и я  Д О К Б  в  п л а н о в о м  п о р я д к е .

Рис. 2. Рентгенография коленных суставов от 30.07.13 г.

К о н с у л ь т а ц и я  о н к о л о г а :  ф и б р о з н а я  д и с п л а з и я .  Р е к о м е н д о в а н а  к о н с у л ь т а ц и я  о р т о п е д а .

К о н с у л ь т а ц и я  Д О К Б  о р т о п е д а :  к о с т н о - ф и б р о з н а я  д и с п л а з и я  н и ж н е й  т р е т и  л е в о г о  б е д р а .

К о н с у л ь т а ц и я  Л О Р - в р а ч а :  х р о н и ч е с к и й  д е к о м п е н с и р о в а н н ы й  т о н з и л л и т .

Р е к о м е н д о в а н а  д и а г н о с т и ч е с к а я  б и о п с и я  в  у с л о в и я х  о р т о п е д и ч е с к о г о  о т д е л е н и я  Д О К Б  в  п л а ­

н о в о м  п о р я д к е .

В  п л а н е  п р о в е д е н и я  о т к р ы т о й  д и а г н о с т и ч е с к о й  б и о п с и и  п а т о л о г и ч е с к о г о  о б р а з о в а н и я  в  о б л а ­

с т и  н и ж н е й  т р е т и  л е в о й  б е д р е н н о й  к о с т и  р е б е н о к  б ы л  н а п р а в л е н  в  Д О К Б  г .  Б е л г о р о д а  д л я  д а л ь н е й ­

ш е г о  о б с л е д о в а н и я  и  л е ч е н и я .
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Рис. 3. Рентгенография левого коленного сустава

Рис. 4. СКТ нижней трети левой бедренной кости от 7.08.13

П р и  п о с т у п л е н и и  в  о т д е л е н и е  №  2  Д О К Б  1 9 . 0 8 . 2 0 1 3  г .  о б щ е е  с о с т о я н и е  б о л ь н о г о  о ц е н и в а л о с ь  

к а к  у д о в л е т в о р и т е л ь н о е .  С а м о ч у в с т в и е  е г о  б ы л о  х о р о ш и м .  Р е б е н о к  п р а в и л ь н о г о  т е л о с л о ж е н и я ,  у д о ­

в л е т в о р и т е л ь н о г о  п и т а н и я .  С о з н а н и е  я с н о е .  П о х о д к а  н е  и з м е н е н а .  П а л ь п и р о в а л и с ь  п о д м ы ш е ч н ы е ,  

п а х о в ы е  и  п о д ч е л ю с т н ы е  л и м ф о у з л ы  3  с т е п е н и ,  б е з б о л е з н е н н ы ,  н е  с п а я н н ы е  с  о к р у ж а ю щ и м и  т к а н я ­

м и .  Е д и н и ч н ы й  л е в ы й  п о д к о л е н н ы й  л и м ф о у з е л  п а л ь п и р о в а л с я  д о  0 , 9 - 1 , 0  с м  в  д и а м е т р е ,  б е з б о л е з ­

н е н н ы й ,  п л о т н о - э л а с т и ч е с к о й  к о н с и с т е н ц и и ,  н е  с п а я н н ы й  с  о к р у ж а ю щ и м и  т к а н я м и ,  п о д в и ж н ы й .  

К о ж н ы е  п о к р о в ы  ч и с т ы е ,  э л а с т и ч н ы е ,  б л е д н о - р о з о в о й  о к р а с к и .  В и д и м ы е  с л и з и с т ы е  б л е д н ы е ,  ч и ­

с т ы е ,  в л а ж н ы е .  Ч Д  -  2 0  в  м и н у т у ,  г р у д н а я  к л е т к а  ц и л и н д р и ч е с к о й  ф о р м ы .  О б е  е е  п о л о в и н ы  о д и н а к о ­

в о  у ч а с т в о в а л и  в  а к т е  д ы х а н и я .  П е р к у т о р н о  н а д  л е г к и м и  о п р е д е л я л с я  я с н ы й  л е г о ч н ы й  з в у к .  В  л е г к и х  

д ы х а н и е  в е з и к у л я р н о е ,  х р и п о в  н е  б ы л о .  О б л а с т ь  с е р д ц а  п р и  о с м о т р е  н е  и з м е н е н а ,  г р а н и ц ы  о т н о с и ­

т е л ь н о й  т у п о с т и  с е р д ц а  п р и  п е р к у с с и и  с о о т в е т с т в о в а л и  в о з р а с т н о й  н о р м е .  П у л ь с  б ы л  о д и н а к о в  н а  

о б е и х  р у к а х ,  у д о в л е т в о р и т е л ь н о г о  н а п о л н е н и я  и  н а п р я ж е н и я ,  д е ф и ц и т а  п у л ь с а  н е  б ы л о .  Т о н ы  с е р д ц а  

п р и  а у с к у л ь т а ц и и  б ы л и  я с н ы м и ,  р и т м и ч н ы м и .  О т м е ч а л а с ь  т а х и к а р д и я :  Ч С С  9 5  у д а р о в  в  м и н у т у .  А Д  -  

9 0 / 6 0  м м  р т . с т .  н а  о б е и х  р у к а х .  Я з ы к  в л а ж н ы й ,  ч и с т ы й .  Ж и в о т  а к т и в н о  у ч а с т в о в а л  в  а к т е  д ы х а н и я ,  

б е з б о л е з н е н  п р и  п а л ь п а ц и и .  П а т о л о г и ч е с к и е  с и м п т о м ы  р а з д р а ж е н и я  б р ю ш и н ы  н е  о п р е д е л я л и с ь .  

П е ч е н ь  н е  в ы с т у п а л а  и з - п о д  к р а я  р е б е р н о й  д у г и ,  п е р к у т о р н ы е  г р а н и ц ы  п о  К у р л о в у  с о о т в е т с т в о в а л и  

в о з р а с т н о й  н о р м е .  С е л е з е н к а  н е  в ы с т у п а л а  и з - п о д  к р а я  л е в о й  р е б е р н о й  д у г и .  П о ч к и  в  п о л о ж е н и и  л е ­

ж а  и  с т о я  н е  п а л ь п и р о в а л и с ь .  С и м п т о м  п о к о л а ч и в а н и я  б ы л  о т р и ц а т е л ь н ы м .  М о ч е и с п у с к а н и е  н е  

н а р у ш е н о .  С т у л  1  р а з  в  с у т к и ,  о ф о р м л е н ,  б е з  п а т о л о г и ч е с к и х  п р и м е с е й .
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S t a t u s  l o c a l i s :  о б е  н и ж н и е  к о н е ч н о с т и  с и м м е т р и ч н ы .  В  о б л а с т и  л е в о г о  к о л е н н о г о  с у с т а в а  и м е ­

е т с я  н е з н а ч и т е л ь н ы й  о т е к ,  к о ж а  н а д  н и м  н е  и з м е н е н а .  П а л ь п а ц и я  б е з б о л е з н е н н а .

2 0 . 0 8 . 2 0 1 3  г .  б ы л а  п р о в е д е н а  о п е р а ц и я  -  б и о п с и я  л е в о й  б е д р е н н о й  к о с т и  п о д  о б щ и м  н а р к о ­

з о м .  В о  в р е м я  о п е р а ц и и  п р и  р е в и з и и  к о с т и  в  о б л а с т и  м е т а д и а ф и з а  п о  е е  в н у т р е н н е й  п о в е р х н о с т и  

о п р е д е л я л с я  о ч а г  д е с т р у к ц и и  р а з м е р о м  1 , 0 - 1 , 5  с м  с  с о д е р ж и м ы м  с е р о г о  ц в е т а .  П р о и з в е д е н  к ю р е т а ж ,  

с о д е р ж и м о е  и  у ч а с т о к  к о р т и к а л ь н о г о  с л о я  б ы л и  в з я т ы  н а  г и с т о л о г и ч е с к о е  и с с л е д о в а н и е .

А н а л и з ы  м о ч и  и  к р о в и  б ы л и  б е з  п а т о л о г и ч е с к и х  и з м е н е н и й .

Ц и т о л о г и ч е с к о е  и с с л е д о в а н и е  о т  2 1 . 0 8 . 2 0 1 3  г . :  ф и б р о з н а я  д и с п л а з и я .

П о с л е о п е р а ц и о н н ы й  п е р и о д  п р о т е к а л  г л а д к о .  О п е р а ц и о н н а я  р а н а  з а ж и л а  п е р в и ч н ы м  н а т я ­

ж е н и е м .  Ш в ы  с н я т ы  н а  1 0  д е н ь  п о с л е  о п е р а ц и и .  Р е б е н о к  б ы л  в ы п и с а н  3 1 . 0 8 . 2 0 1 3  г .  в  у д о в л е т в о р и ­

т е л ь н о м  с о с т о я н и и  п о д  н а б л ю д е н и е  о р т о п е д а  п о  м е с т у  ж и т е л ь с т в а  с  р е к о м е н д а ц и я м и .

Т а к и м  о б р а з о м ,  п р и в е д е н н ы й  д а н н ы й  к л и н и ч е с к и й  с л у ч а й  у  р е б е н к а  п о к а з ы в а е т ,  ч т о  Ф Д К  н а  р а з ­

л и ч н ы х  э т а п а х  т е ч е н и я  и  д и а г н о с т и к и  м о ж е т  и м е т ь  с х о д н ы е  ч е р т ы  к а к  с  о п у х о л е п о д о б н ы м и  з а б о л е в а н и ­

я м и  и  о п у х о л я м и ,  т а к  и  в о с п а л и т е л ь н ы м и  п р о ц е с с а м и  ( с п е ц и ф и ч е с к и м и  и  н е с п е ц и ф и ч е с к и м и ) .

П о с т а в и т ь  п р а в и л ь н ы й  д и а г н о з  п о з в о л и л о  з н а н и е  к л и н и к и  и  р е н т г е н с е м и о т и к и  з а б о л е в а н и я ,  

а  т а к ж е  п р а в и л ь н о  п р о в е д е н н о е  д и н а м и ч е с к о е  к л и н и к о - и н с т р у м е н т а л ь н о е  н а б л ю д е н и е .
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MEDICAL CASE AT THE CHILD WITH A FIBROUS DISPLASIA OF A FEMUR
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The clinical case is presented in article at the child of 8 years with 
a fibrous displasia of a femur. The majority of works consecrate symp­
tomatology of a fibrous osteodisplasia, treat the description of the sepa­
rate cases observed at adults. But there are few articles about features 
of a clinical course of disease at childhood. Studying of own clinical 
observation and comparison to literature data show differences of a 
clinical course at children.
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