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В в е д е н и е

Учиты вая глубину трансф орм ации ландш аф тов, сегодня основным  природоохранны м  
приоритетом  долж но бы ть их восстановление или, по крайней мере, сохранение.

В результате увеличиваю щ ейся антропогенной нагрузки сокращ аю тся площ ади, зан я­
ты е естественны ми растительны м и сообщ ествами, увеличивается число уязвим ы х видов, ун и ­
чтож аю тся охраняем ы е виды  и места их обитания. У ничтож ение степей поставило под угрозу 
исчезновения десятки видов, состояние которы х ранее не вы зы вало тревоги.

Ведение Красны х книг м огло бы явиться природоохранны м  инструментом  исследова­
ний распространения, численности, состояния популяций представителей ф лоры, фауны, и 
принятия практических м ер по сохранению  биоты, но реш ение эконом ических задач отодви ­
нуло на второй план значение их как научно-организационного ф ундам ента государственны х 
мероприятий по сохранению  и восстановлению  биоразнообразия.

За 10 лет прош едш их с м омента первого издания Красной книги Белгородской области 
так  и остались декларируем ы м и призы вы  о береж ном  отнош ении к природе Родного края и 
восстановлению  утраченного.

Ведение Красной книги, в отсутствие ф инансирования исследований, основы валось на 
энтузиазме небольш ой группы  учёны х и натуралистов. И ми был собран материал, расш и ряю ­
щ ий представления о перечне видов требую щ их охраны , распространении и состоянии их л о ­
кальны х популяций.

Ц елью наш ей работы  явилось излож ение краткого анализа распространения видов со ­
судисты х растений (реком ендуемы х для вклю чения в новое издание Красной книги Белгород­
ской области) в Европейской России, Средней полосе европейской России, Белгородской обла­
сти, основанны е на анализе литературны х источников.

Такж е кратко излож ены  сведения о распространении (для больш инства видов п риве­
дены  адм инистративны е районы , где ранее они не указы вались), состоянии и м ерах по восста­
новлению  в природны х сообщ ествах, реком ендуем ы х для охраны видов, полученны е автором  в 
результате м ноголетних исследований территории области.

В данной статье представлены  сведения о видах сосудисты х растений, относящ ихся к 
отделу покры тосеменны х, классу однодольны х, сем ействам  касатиковы х, орхидны х, реком ен­
дуем ы х к внесению  в новое издание Красной книги Белгородской области, основанны е на ан а­
лизе литературны х источников и исследованиях проведённы х автором.

Систематика и названия растений даны  по «Флоре средней полосы  европейской части 
России» [1].

Виды, переданные в гербарий им. Д.П . Сы рейщ икова М ГУ  (М М ), отм ечены  звёздочкой

Сокращ ения названий областей, республик, районов Белгородской области даны  в ста ­
тье А.В. Гусева «Виды Красной книги Российской Ф едерации во ф лоре Белгородской области

(*) [2].



НАУЧНЫЕ ВЕДОМОСТИ Серия Естественные науки. 2014. № 17 (188). Выпуск 286

(материалы  к новом у изданию  Красной книги Белгородской области), опубликованной в 
Н аучны х ведом остях БелГУ, 2014 г., № 3 (174).

Р е з у л ь т а т ы  и с с л е д о в а н и й

Отдел П окры тосеменны е -  А пдю зрегт ае  
Класс О днодольны е -  М оп о со1у1ейопез 

Сем. Касатиковы е -  1гМ асеае йизз.
1. К а с а т и к  б о р о в о й  (И рис песчаный) -  1ггз рт еН со1а  К1ок.

Статус региональны й. Категория -  III [3]. Реком ендуем ая категория статуса редкости -  III. 
Статус в сопредельны х регионах. Внесён в Красные книги Ворон., Курск., Пенз., Сарат., Тамб., 
Ульян. [4, 5, 6, 7, 8, 9].
Распространение. Ю го-восточно-европейский псам м оф ильно-степной вид. Распространён в 
ю ж ной половине Восточно-Европейской равнины . [10].

В средней полосе европейской части России встречается в Белг., Ворон., Курск., Л ип., 
Сарат., Тамб., У льян. [1].

В Белг. на северной границе ареала, указы вается для: Губ., очень редко [11]; Бел., Губ., 
НО., Ров., Вейд. [3].

Н ам и отм ечен в НО. [12, 13, 14, 15]; Ров. [16]; Валуй., Волок., Красн., Прох. (неопублико­
ванны е данные).
О собенности экологии и численность. В Белг. растёт в песчаны х и петроф итны х степях. В стре­
чается редко.

2. * К а с а т и к  с о л е л ю б и в ы й  -  1ггз к а 1орЫ1а  Ра11.
Статус региональны й. Не внесён в К расную  книгу Белг. Реком ендуем ая категория ста­

туса редкости -  III.
Статус в сопредельны х регионах. Внесён в Красные книги: Ворон., П енз., Сарат., Тамб. 

[4, 6, 7, 8].
Распространение. Ю го-восточноевропейско-западноазиатский галоф ильны й вид. А р е­

ал на западе ограничен лесостепны м и и степны м и районам и Восточной Европы: Украина, 
М олдова, Н иж ний Дон, Н ижняя Волга, Заволж ье. На востоке в своём  распространении доходит 
до Западной Сибири (юг) и Северной А зии (северо-восток). [4].

В средней полосе европейской части России встречается в Ворон., Пенз., Сарат., Тамб. [1].
В Белг. на северной границе ареала. В конспекте ф лоры  [11] вид не указан для Белг.
Н ами отмечен в Ров. [2, 17, 18]; Вейд. (неопубликованны е данные).
О собенности экологии и численность. В степях, среди кустарников (Сагадапа ]тШех, 

Ат удйаЫ з папа). Редко.
Сведения о восстановлении вида в природе. В государственном  природном  заповеднике 

«Белогорье» отрабаты вается методика восстановления вида в природны х сообщ ествах.
3 * Ш а ф р а н  с е т ч а т ы й  -  Сгосиз геНси1аШз ЗГеу.
Статус региональны й. Категория -  II [3]. Реком ендуем ая категория статуса 

редкости -  III.
Статус в сопредельны х регионах. Внесён в Красные книги Ворон., Рост. [4, 19].
Распространение. Ю го-восточно-европейский вид. В западной части его ареал охваты ­

вает ю го-восток Европы, Балканский полуостров, М олдову, больш ую  часть Украины . На восто­
ке по ю гу Европейской России доходит до Н иж него Д она [4].

В средней полосе европейской части России встречается редко на юге Белг. и Ворон. [1].
В Белг. на северной границе ареала, указы вается для: Вейд., НО. [3]; В конспекте ф ло­

ры [11] вид не указан  для Белг.
Н ами отмечен в Ров. [2, 16, 18, 20, 21, 22, 23]; Вейд. [2].
О собенности экологии и численность. В Белг. растёт по опуш кам  дубрав, в степях, лугах 

вблизи дубрав. Встречается на юге области изредка.
Сведения о восстановлении вида в природе. В государственном  природном  заповеднике 

«Белогорье» отрабаты вается методика восстановления вида в природны х сообщ ествах.
4. * Ш п а ж н и к  ч е р е п и т ч а т ы й  -  С 1а ё ю 1ш  т Ь гка Ш з  Ь. (С . 1епигз В1еЪ.).
Статус региональный. Категория -  III [3]. Рекомендуемая категория статуса редкости -  III.
Статус в сопредельны х регионах. Внесён в Красные книги Ворон., Курск., Л ип., Орл., 

Пенз., Рост., Ряз., Сарат., Ульян. [4, 5, 6, 7, 9, 19, 25, 26, 27].
Распространение. Н еморально-лесостепной вид. А реал приурочен к Средней и Восточ­

ной Европе. Встречается в Западной Сибири и М алой А зии [4].
В средней полосе европейской части России встречается, по-видимом у, во всех обла­

стях, но чащ е в западны х и ю ж ны х [1].
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В Белг. указы вается для: Бел., Грайв., Губ., редко [Е11]; Бел., Грайв., Губ., Короч., НО., 
Прох. [3].

Н ам и отмечен в НО. [2, 13, 14, 28]; Ров. [23]; Валуй., Вейд., Короч. (неопубликованны е 
данные).

О собенности экологии и численность. В Белг. растёт по сы ры м  лугам. Солонцеваты м и 
луговы м  степям, по сы ры м  м естам в полезащ итны х лесонасаж дениях. Встречается редко, но 
местам и многочислен (левобереж ье р. Оскол, Ф ГУ  ГПЗ «Белогорье», пойм енны й луг заповед­
ного участка Стенки-И згорья).

Сем. Орхидны е -  ОтскШасеае йизз.
5. * Г н е з д о в к а  о б ы к н о в е н н а я ,  и л и  н а с т о я щ а я  -  МеоНга пМ ш-апгз (Ь.) ШсЬ.
Статус региональны й. Вид, требую щ ий повы ш енны х мер охраны  -  кандидат на вклю ­

чение в К расную  книгу Белг. [3]. Реком ендуем ая категория статуса редкости -  III.
Статус в сопредельны х регионах. Внесена в Красные книги Брян., Волг., Ворон., Курск., 

Рост., Самар., Сарат., Смол., Тамб., Твер., Чув. [4, 5, 7, 8, 19, 29, 30, 31, 32, 33, 34].
Статус меж дународны й. Внесена в П рилож ение II к СИ ТЕС [35].
Распространение. Распространена в Европе, на Кавказе и в М алой А зии. В России почти 

повсем естно в европейской части (кроме крайнего ю го-востока) и в Сибири. Н ередкий вид во 
всех среднерусских областях [10].

В средней полосе европейской части России встречается во всех областях, нередко [1].
В Белг. указы вается для: Бор. (заповедник Л ес на Ворскле), очень редко [11].
Н ам и отмечена в Губ. [2]; Короч. [36, 37]; НО. [2, 12, 13, 15, 38]; Ш еб. (в печати).
О собенности экологии и численность. В Белг. растёт в лесах. Встречается редко.
6. Д р е м л и к  ш и р о к о л и с т н ы й  -  Ер1расйз ЬеЦеЪогхпе (Ь.) СгапГг
Статус региональный. Категория -  III [3]. Рекомендуемая категория статуса редкости -  III.
Статус в сопредельны х регионах. Внесён в Красные книги Волг., Ворон., Курск., Рост., 

Сарат., Тамб. [4, 5, 7, 8, 19, 30].
Статус меж дународны й. Внесён в П рилож ение II к СИ ТЕС [35].
Распространение. Евразиатский-опуш ечно-лесной вид. Распространён в Европе, на 

Кавказе, в М алой и Средней Азии, Китае и Я понии. В России почти повсем естно в европейской 
части и в Сибири [10].

В средней полосе европейской части России обы чен во всех областях [1].
В Белг. указы вается для: Валуй., Волок., Бор., Грайв., Кргв., НО., СтО., Ш еб., нечасто 

[11]; Бел., НО., Короч., Ш еб., Волок., Валуй. и др. районы  [3].
Н ам и отмечен в НО. [13, 12, 14, 15, 37, 38, 39, 40, 41]; Ш еб. (в печати); Валуй., Волок., 

Губ., Ров., Ч ерн. (неопубликованны е данные).
О собенности экологии и численность. В Белг. растёт в лиственны х лесах (нагорных, 

пойменны х, байрачны х), лесополосах. Встречается нередко, м естами (в отдельны е годы) м н о­
гочислен.

7. К о к у ш н и к  д л и н н о р о г и й  -  Суш паёепга сопорзеа  (Ь.) К. Вг.
Статус региональный. Категория -  III [3]. Рекомендуемая категория статуса редкости -  III.
Статус в сопредельны х регионах. Внесён в Красные книги Ворон., Курск., Л ип., Пенз., 

Ряз., Сарат., Тамб. [4, 5, 6, 7, 8, 25, 27].
Статус меж дународны й. Внесён в П рилож ение II к  СИ ТЕС [35].
Распространение. Евразиатский-лесной вид, заходит в А рктику. П роизрастает в Европе, 

Средиземноморье, Сибири, на Д альнем  Востоке, в Китае, Я п онии [4].
В средней полосе европейской части России встречается в северо-западны х областях [1].
В Белг. указы вается для: Губ., Бор. (ранее собирался в заповеднике Л ес на Ворскле) [11]; 

Губ., Короч. [3].
О собенности экологии и численность. В Белг. растёт в лесах и на сы роваты х лугах. 

Встречается очень редко.
8. * Л ю б к а  д в у л и с т н а я  -  Р 1аШМкета Ы/ока (Ь.) ШсЬ.
Статус региональный. Категория -  III [3]. Рекомендуемая категория статуса редкости -  III.
Статус в сопредельны х регионах. Внесена в Красные книги Волг., Ворон., Курск., Л ип., 

Рост., Сарат., Тамб. [4, 5, 7, 8, 19, 25, 30].
Статус меж дународны й. Внесена в П рилож ение II к СИ ТЕС [35].
Распространение. Евросибирско-средиземном орский лесной вид. Встречается в З ап ад­

ной и Восточной Европе, в Сибири (в пределах лесной зоны), на Кавказе, в М алой А зии [4].
В средней полосе европейской части России встречается во всех областях, но заметно 

реж е в чернозем ье [1].
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В Белг. указы вается для: Бел., НО., Валуй., Прох. [3]; В конспекте ф лоры  [11] вид не 
указан для Белг.

Н ами отмечен в НО. [2, 12, 13, 38]; Ров., Ч ерн. (неопубликованны е данны е).
О собенности экологии и численность. В Белг. растёт в лиственны х лесах, очень редко 

по степны м оврагам, на голом м еловом  щ ебне. Встречается нечасто.
9. Л ю б к а  з е л е н о ц в е т к о в а я  -  Р 1а 1аШ кега сЫогаШ ка (СизГ.) КеюЬепЪ.
Статус региональны й. Не внесена в Красную  книгу Белг. Реком ендуем ая категория ста­

туса редкости -  III.
Статус в сопредельны х регионах. Внесена в Красные книги: Брян., Влад., Волг., Ворон., 

Калуж., Курск., М ар., М орд., Н ижег., Орл., Пенз., Рост., Ряз., Смол., Твер., Чув. [4, 5, 6, 19, 26, 
27, 29, 30, 32, 3 3 , 3 4 , 42, 4 3 , 4 4 , 4 5 , 46].

Статус меж дународны й. Внесена в П рилож ение II к СИ ТЕС [35].
Распространение. Распространена почти по всей Западной Европе, в П рибалтике, Б е­

ларуси, Украине, М олдове, М алой А зии, на Кавказе. В России произрастает в центральны х и 
западны х районах европейской части [10].

В средней полосе европейской части России встречается во всех областях. В северны х и 
восточны х областях редко, в чернозём ье чащ е. [1].

В Белг. указы вается для: Губ. [47]. В конспекте ф лоры  [11] сведений о распространении 
вида в Белг. нет.

О собенности экологии и численность. В Белг. растёт в лесах. Встречается очень редко.
10. * П а л ь ч а т о к о р е н н и к  к р о в а в ы й  -  В а с{у1откыа сгиеМ а  (О.Р. М ие11.) Зоо
Статус региональны й. Не внесён в К расную  книгу Белг. Реком ендуем ая категория ста­

туса редкости -  III.
Статус в сопредельны х регионах. Внесён в Красные книги: Брян., Ворон., И ван., Курск., 

М орд., М оск., Н ижег., Пенз., Ряз., Самар., Сарат., Тат., Твер., Яросл. [4, 5, 6, 7, 27, 29, 31, 33, 45, 
4 6 , 4 8 , 4 9 , 5 0 , 51].

Статус меж дународны й. Внесён в П рилож ение II к  СИ ТЕС [35].
Распространение. П роизрастает главны м  образом  в азиатской части России -  в Сибири. 

В европейской части встречается изредка в северны х и северо-западны х районах нечернозёмья. 
За пределам и России известен в Скандинавии и П рибалтике [10].

В средней полосе европейской части России встречается в Брян., Влад., Ворон., Калуж., 
Курск., М орд., М оск., Ряз., Самар., Сарат., Тамб., Тат., Твер., Ульян. [1].

В конспекте ф лоры  [11] вид не указан для Белг.
Н ами отмечен в НО. (левобереж ье р. Оскол, Ф ГУ  ГПЗ «Белогорье», заповедны й участок 

«Стенки-И згорья»; правобереж ье р. Оскол, ур. Кульма) [2, 12, 13, 28].
О собенности экологии и численность. В Белг. растёт по сы ры м  лугам, на сы ры х л уго ­

вы х склонах в м естах вы хода грунтовы х вод. Встречается редко.
11. П а л ь ч а т о к о р е н н и к  м я с о - к р а с н ы й  -  В а с 1у1откйа тсагпаШ  (Ь.) Зоо
Статус региональны й. Не внесён в К расную  книгу Белг. Реком ендуем ая категория ста­

туса редкости -  III.
Статус в сопредельны х регионах. Внесён в Красные книги: Брян., Волг., Ворон., Калуж., 

Курск., Л ип., Пенз., Рост., Самар., Сарат., Смол., Тат., Ульян., Чув. [4, 5, 6, 7, 9, 19, 25, 29, 30, 31, 
3 2 , 3 4 , 4 3 , 5 0 ].

Статус меж дународны й. Внесён в П рилож ение II к  СИ ТЕС [35].
Распространение. Распространён почти повсем естно в Европе, на Кавказе, в И ране и 

Северо-Западном Китае, М онголии. В России -  во м ногих районах европейской части, в П ред­
кавказье и Сибири [10].

В средней полосе европейской части России встречается во всех областях, но чащ е в н е ­
черноземье [1].

В Белг. указы вается для: Ракит., Яковл., редко [11].
Н ами отм ечен в НО. (левобереж ье р. Оскол, Ф ГУ  ГПЗ «Белогорье» заповедны й участок 

«Стенки-И згорья»; левобереж ье р. Оскол, сы ры е луга и ольш аники по берегам  р. Беленькая в 
окрестностях сс. Н ечаевка-2, Ш араповка; правобереж ье р. Оскол, ур. Кульма) [12, 13]; Вейд., 
Короч., Ров. (неопубликованны е данны е).

О собенности экологии и численность. В Белг. растёт по сы ры м  болотисты м  лугам, на 
сы ры х луговы х склонах в м естах вы хода грунтовы х вод. Встречается редко.

12. П а л ь ч а т о к о р е н н и к  Ф у к с а  -  В а с1у1о гк й а  /искзга  (Бгисе) Зоо
Статус региональны й. Категория -  III [3]. Реком ендуем ая категория статуса 

редкости -  III.
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Статус в сопредельны х регионах. Внесён в Красные книги Брян., Волг., Ворон., Калуж., 
Л ип., Орл., Самар., Сарат., Смол., Тат., У льян., Чув., Яросл. [4, 7, 9, 25, 26, 29, 30, 31, 32, 34, 
4 3 , 50, 51].

Статус меж дународны й. Внесён в П рилож ение II к  СИ ТЕС [35].
Распространение. Распространён в лесны х районах Европы, а такж е в Северной М онго­

лии. В России -  преимущ ественно в северной половине европейской части (кром е крайнего с е ­
вера и ю го-востока) и в Сибири. [10].

В средней полосе европейской части России отмечается во всех областях. К ю го-востоку 
становится более редким  [1].

В Белг. указы вается для: Бел., Ш еб. [3].
О собенности экологии и численность. В Белг. растёт по сы ры м  лугам. Встречается 

очень редко.
13. * Т а й н и к  я й ц е в и д н ы й  -  Ыз{ега оьаШ  (Ь.) К. Вг.
Статус региональны й. Категория -  III [3]. Рекомендуемая категория статуса 

редкости -  III.
Статус в сопредельны х регионах. Внесён в Красные книги Брян., Ворон., Курск., Пенз., 

Тамб., Тат., У льян., Чув. [4, 5, 6, 8, 9, 29, 34, 50].
Статус меж дународны й. Внесён в П рилож ение II к  СИ ТЕС [35].
Распространение. П роизрастает в Европе, на Кавказе, в М алой и Средней А зии. В Р ос­

сии встречается почти повсем естно в европейской части и в Западной Сибири [10].
В средней полосе европейской части России встречается довольно обы чно в н ечерн о­

зёмной, реж е в чернозём ной полосе. Во всех областях [1].
В Белг. на ю ж ной границе равнинной части ареала, указы вается для: Короч., НО. [3].
Н ам и отмечен в Короч. [36, 37]; НО. [2, 12, 13, 38].
О собенности экологии и численность. В Белг. растёт в лиственны х лесах по сы ры м  и 

топким  местам. Встречается редко.
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оду, оссиггепсе, аЪипТапсе апТ зГаГиз о! 1оса1 рори1айопз о! уазси1аг 
р1апГз пошшаГеТ Го ГЬе пето еТМоп о! ГЬе КеТ Воок о! ГЬе Ве1догоТ ге- 
дюп.

КеутоогТз: шопосоГз, тТасеае, огсЫТасеае, шГегпаГюпа! зГаГиз, 
Гурез о! СГТЕЗ.

А.О. Сизеи
Тке 81аПоп о/Уоипд Ыа{игаИз{з, 32 
УоЫагзку 81, Ыоиу Озко1, 309640, 
Киззга

Б-тай: зип@еТипозко1.ги

http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D0%B0%D0%BB%D1%83%D0%B6%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9_%D0%B3%D0%BE%D1%81%D1%83%D0%B4%D0%B0%D1%80%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D1%8B%D0%B9_%D0%BF%D0%B5%D0%B4%D0%B0%D0%B3%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9_%D1%83%D0%BD%D0%B8%D0%B2%D0%B5%D1%80%D1%81%D0%B8%D1%82%D0%B5%D1%82
http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D0%B0%D0%BB%D1%83%D0%B6%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9_%D0%B3%D0%BE%D1%81%D1%83%D0%B4%D0%B0%D1%80%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D1%8B%D0%B9_%D0%BF%D0%B5%D0%B4%D0%B0%D0%B3%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9_%D1%83%D0%BD%D0%B8%D0%B2%D0%B5%D1%80%D1%81%D0%B8%D1%82%D0%B5%D1%82
http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%93%D0%BB%D0%B0%D0%B2%D0%BD%D1%8B%D0%B9_%D0%B1%D0%BE%D1%82%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9_%D1%81%D0%B0%D0%B4_%D0%A0%D0%90%D0%9D
http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%93%D0%BB%D0%B0%D0%B2%D0%BD%D1%8B%D0%B9_%D0%B1%D0%BE%D1%82%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9_%D1%81%D0%B0%D0%B4_%D0%A0%D0%90%D0%9D
http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%BE%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B2%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9_%D0%B3%D0%BE%D1%81%D1%83%D0%B4%D0%B0%D1%80%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D1%8B%D0%B9_%D1%83%D0%BD%D0%B8%D0%B2%D0%B5%D1%80%D1%81%D0%B8%D1%82%D0%B5%D1%82
mailto:sun@edunoskol.ru

