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BBEJAEHHUE

OCHOBHBIMM TIOHSTUSAMH JIMHTBUCTUYECKOW HAyKM HACTOAILLIETO BPEMEHH
ABJIAIOTCS S3bIK M KyJIbTypa. OHH SIBJISIIOTCA JOMNOJHEHUEM APYr JApyra, IpuU4eM
OTHEJIUTh UX W BOCHPUHUMATH Pa3[IeIbHO HE MPEACTABISIECTCS BO3MOXKHBIM. fI3bIK
WCIIONB3YETCsl JUIsl ONMCAHMUS PAlMOHAJIBHOIO M OMOLMOHAIBHOTO KOMIIOHEHTA
CyIIECTBOBAHMS YEJIOBEKA, TEM CaMbIM IIO3BOJISII HMHTETPUPOBATH CO3HAHUE W
yyBcTBa. TakuMm oOpa3om, Oyarogaps si3bIKy, 4€JIOBEK MOXET OCO3HaBaTh TO, YTO OH
AMOLMOHAJIBHO TEPEKUBAET, U IEPEKUBATh TO, YTO MOXKET ONUCATH CIOBAMHU €TI0
MBILUIEHHE. DTO MOATBEPKIAAET TEOPHIO O TOM, YTO SA3BIKOBOE 0003HAUYEHUE IMOLIUN
ABJISIETCS BaXKHEHIIUM BOIIPOCOM.

CoBpeMEeHHbIE TEKCTbl MPUMEHSIOT Pa3IUYHbIC SI3bIKOBBIE CPEACTBA, YTOOBI C
IIOMOIIBIO HUX BBIPA3UTh JOHECTH JO aJpecara pa3iIuyHble KATETOPUHA SIMOTUBHOCTHU.
Haunbonee pacnpocTpaHeHHBIMH CPEICTBAMH JJII ATOTO SIBISIIOTCS (hOHETUUYECKUE,
Mopdosoruueckre M rpaduueckue S3bIKOBbIe cpeacTBa. Ho OCHOBHBIMU BCE K€
SBIISIFOTCA JIEKCUYECKUE CPEJICTBA, TaK KaK C MOMOIIBIO0 HUX YAaeTcs HanboJiee TOUHO
Y IPABUJIBHO OTOOPaXXaTh SMOTUBHYIO COCTABIISIOIIYIO.

OMOTHBHOCTh B HACTOSIIEE BpeMs SBISETCI OOBEKTOM JHUCKYCCUH B
JIMHTBUCTHUKE, IICUXOJMHIBUCTUKE, JIMTEPATYPOBEICHUM, IIEPEBOJOBEICHUA U
paccMaTpHUBaETCsl YUEHBIMU B Pa3IMUHBIX acnekrax. JlaHHas mpoOiema Halia CBOe
OTPaXEHME B TPyAaX U3BECTHBIX Y4yeHbIX, Takux kak B.M. IIlaxosckuy, B. Bynar,
B.I'. T'ak, B.B. Bunorpanos, K.JI. JIeskoBckas, B.H. Tenus u ap.

AKTYaJIbHOCTh HacTosIeld padoThl 00yCIOBJI€HAa HEAOCTATOYHOW CTENEHBIO
U3YYEHHOCTH HMMEIOLIUXCSI B PA3IMYHBIX JHUTEPATYpPHBIX MCTOYHHKAX 0003HAUCHUM
SABJICHUM OMOTHMBHOCTH. Takoe IIOJNOKEHHE JEJIAaeT HCCIEN0BAHUE JOCTATOYHO
CBOCBPEMEHHBIM, TaK KaK Ha CErOJHSIIHUNA JEeHb HEOOXOAMMO TOHATh CYTh

9MOTHUBHOCTH TCKCTA U OIIPCACIIUTD €€ O6H.II/IC XapaKTCPUCTUKMU.
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JlnutenbHOE BpeMsi MCCIIEIOBATENN CUUTAIM, YTO SMOIMOHAIIBHOCTh MpUCYyIIa
TOJBKO XYJ0KECTBEHHBIM TEKCTaM, a B JIPYTUX CTUJISX TAKOE SBJICHUE MOJHOCTHIO
OTCYTCTBYET. IMEHHO MOATOMY BO3HHUKJIA JIUHTBUCTHUYECKAs JIAKyHA B ONpPE/IeNICHUN
MOHSATUN «3MOTHUBHOCTh TEKCTa» U «IMOTHBHBIM TEKCT», KOTOpask HE IMO3BOJSET B
HACTOSAIEe BpeMs OMNPEACNIUTh CTENEeHb UX OTAuYus. IIpu 3TOM BaXHO MOHATH U
U3YYUTh (PYHKIIMOHAIbHBIE OCOOCHHOCTHM SMOTHUBHOCTH TEKCTa, TaK KakK 3To
MO3BOJIUT YCTAaHOBUTH YHU(HUITMPOBAHHBIC CBOWCTBA ATOTO SIBJICHUS.

O0BeKTOM HccneI0BaHus SBIAIOTCA (PpaHIly3cKue OJIOTH.

IIpeamMeTomM HACTOAILIETO HUCCIEIOBAHUS BBICTYNAET KATETOPHs 3MOTHUBHOCTHU
BO (hpaHIy3CKHX OJyiorax.

Heabio padoTsl siBIsieTCS ompeneiieHue crnenuUuyuHbX (QYHKIUN KaTeropuu
HYMOTHBHOCTH, UMEIOIIEH MECTO BO (paHIy3CKUX OJiorax.

B pamMkax yka3zaHHOW II€JIM MOKHO BBIICJIUTH CIEIYIOIINE 3a0aUu:

1. YcraHoBieHHME SMOTUBHOCTH KaK SI3IKOBOUM KaT€rOpHHU.

2. BrisiBieHHE cI0COO0B OCYILIECTBIICHHUS SI3bIKOBOI SMOTUBHOCTH.

3. Pa3paboTka COOCTBEHHOMN THIIOJIOTHUU CPEJCTB BBIPAXKEHHUS YMOTUBHOCTU BO
dpanIry3ckux 6yorax.

MeTtoaosiornueckyw 0a3y paboThl cocrtaBisitoT KoHueniuu [Kynuna 2014;
OpymkuHa 1984], nuarBuctudyeckux uccienopanuit [['ak 1977; Kynpnuna 2001;
3aneBckas 1988; Makeenko 1999], uccnegoBaHuii 1O JMHIBOKYJIBTYPOJIOTHH
[Kapacuk 2001; Konrackas 1999; Macnosa 2001; Mopo3osa 1999; Pastoureau
1992], pabor mo koruutuBHON auHrBHCTHKE [bounna 2003; Bomoruna, IllabarieBa
2003; Bacunesuu 2007] u muarBonepconosioruu [Cenpix 2012; Kapacux 2014].

OMOMPUYECKUM MATEePUATIOM wuccienoBanusi nocayxmim 20 (paHiry3ckux
0J10TOB.

Hay4ynasi HoBU3Ha paOOTHI 3aKII0YACTCS B Pa3TPAaHUYCHUU MOHSITUN CMEKHBIX

C IIOHATHCM KAaTCTOpHUHU DMOTHBHOCTH, @ UMCHHO: 3KCIIPECCCUBHOCTDb, OICHOYHOCTD.
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Teopernueckasi 3HAYUMOCTH UCCJIEAOBAaHUSA 3aKIIOYAETCd B TOM, 4YTO €rO
pe3ynbTaThl B JAJbHEHMIIEM MOTYT HNPUMEHATHCA NPU H3YYEHHH 3MOTHBHOCTH H
CIIOCOOOB €€ BBISIBJICHUS] B COBPEMEHHOM (PPaHITy3CKOM SI3bIKE.

IIpakTnyeckass 3HAYMMOCTD JTAHHOTO MCCJIEAOBAHUS 3aKIIFOYAETCS B TOM, YTO
pe3ynpTaThl  paboOThl MOTYT OBITh HCIHOJB30BaHBl B Mpolecce OOydeHHs
dpaHIly3cKOMYy S3bIKy B cpeiHedl u Bwiciied mikose. Pa3zpaboranHas metoauka
aHalli3a U MHTEPIPETAIMU YMOTHBHOTO TUIaHA TEKCTa (PPAHILy3CKUX OJIOTOB MOXKET
INPUMEHATHCA B XOJE M3YUYEHUs PENpe3eHTAMU KaTErOpUH SMOTHUBHOCTH B JAPYTHX
TUIAX TEKCTOB U B JPYTUX S3bIKAX.

AnpobGanus padorsl. BeilyckHas kBanupukanoHHas padboTa o0cyxaanach Ha
3acelaHugaX Kadenpel HWHOCTPAHHBIX sA3BIKOB, Ilemarormueckoro HWHCTUTYTa
benroponckoro rocyJapCTBEHHOIO HAllMOHAJIBHO-UCCIIEA0BATEIBCKOTO
yHuBepcuTeTa, Ha HaydyHou ceccunm HUY «benl'V» «Crynenueckas BecHa 2018».
OCHOBHBIEC TIOJIOKEHUSI U PE3YyJbTaThl HCCICAOBAHUS OTPAKEHBI B MyOJIUKAlUU B
coopHuke «HauuoHanbHbIE S3BIKM W KyJIbTYpPhl B 3MOXY TioOamu3anuu (1o
Marepuaniam HayuHou ceccurt HY «benl V» «Ctynenueckas BecHa-2018».

XapakTep UCCIEIyeMOro MmaTepuana U 3afadyd  paboThl  ONpereianin
KOMITO3UIIMIO AUIUIOMHON paboThl, KOTOpas COCTOMT W3 BBenenwus, NByX riaB u
3aKIIIO4YeHUSI.

Bo BgBenenuum paércs oOmias xapakTepuUCTHKa pabOThl, OOOCHOBBIBACTCS
aKTyaJIbHOCTb BbIOOpa 00BEKTA M MPEIMETA UCCIIEA0BAHMS, 0003HAYAIOTCS OCHOBHBIE
HeNMM U 33/a4d, YKa3bIBalOTCS METOJIbl HMCCIEJAOBAHUS TOCTABICHHON MpOOJIEMBI,
OTMEYaeTCd Hay4YHas HOBU3HA, TEOPETUUYECKas U MPaKTUYECKasi 3HAYUMOCTh paOOTBHI.

B [IlepBoii ruiaBe paccMaTpuBAaeTCAd NPUPOAA KAaTErOPUHA HMOTHUBHOCTH,
OCOOCHHOCTH OTPaKEHUS SMOLUH B SI3bIKE.

Bo Bropoii riaBe aHanu3upYyHOTCS TUMOJOTHYECKHE OCOOCHHOCTH BBIPAKCHUS
HYMOITMOHAILHOCTH BO (PPAHITY3CKUX OJIOTax.

B 3axioueHMM TNOJBOJSATCS OCHOBHBIE HMTOTM M W3JIaraloTCs pPe3yJIbTaThl

HpOBCI[éHHOI‘O HCCIICAOBAaHUA.
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I'JTABA I. IPOBJIEMbBI KATEI'OPUHU DMOTUBHOCTH B
JIMHI'BUCTHUKE

1.1. OHPEAEJEHME KATEI'OPUU DMOTHUBHOCTH

Ecnu oOpatuthest kK paboTamM pa3ivMYHBIX aBTOPOB 3a MOCIETHUE HECKOJIHKO
JIET, MOCBSIIEHHBIM JTUHIBUCTUUECKUM TpoOJieMaM, TO MOXKHO 3aMETUTh, YTO KpOME
JTABHO MPUBBIYHBIX BCEM TEPMHUHOB, 0OpAa30BaHHBIX OT CJIOBA «IMOI[MOHAIBHOCTHY
(3MOIMOHANBHBIN W JIp.) OYEHb YACTO CTAJM NPUMEHATHCS CJIOBA, OCHOBOM IS
KOTOPBIX SIBJISIETCS CJIOBO «3MOTHUBHOCTH» (d3MOTHUBHBIA M Jp.). Ho mpu Oonee
JI€TaJIbHOM U3YYEHUHU 3TOTO SIBJICHUS, CTAHOBUTCS MOHITHO, YTO JI0 CHUX NOpP B HayKe
OTCYTCTBYET €IMHOE OIpelesieHue [Jisi YyKa3aHHbIX TepMUHOB. boiiee Toro,
HEKOTOpbIE aBTOPHI B CBOMX paboTax MpejjiararoT MCHOJIb30BaTh UX COBCEM HE Kak
CUHOHUMBI, @ pa3rpaHUYUBATh UX OINpPEJEICHUS, HO Ha CETOIHAIIHUN TeHb €AUHBIN
MOAXOJ, KOTOPBIM MO3BOJUI OBl BBIACIUTH OJHO3HAYHOE OCHOBAHUE [JII TAKOTO
pa3rpaHUy€eHUs], OTCYTCTBYET.

K npumepy, E.M. Bonb} cuurtaer, 4T0O 3MOTUBHOCTH O3HAYAET TO K€ CaMoe,
YTO U OLIEHOYHOCTH B 00IIIEM, & SMOIIMOHAIBHOCTD — 3TO BCETO JIMIIIb OJIUH U3 BUIOB
omleHKH  (ceHcopHbIii). Takum o0pa3oM, oOHa TPHUXOAUT K BBIBOAY, YTO
«OMOTHBHOCTBY» SIBJIsIeTCSl Oojiee MIUPOKHUM U OOOOIICHHBIM TMOHATHEM, YEM
«3MOLIMOHATIBHOCTHY, M MOJHOCTHIO BKJIIOUAeT B ce0s mocieanee (Boabd, 1985: 42).

Ectp u npyras Touka 3penus. B wactHocTu, B. A. 3Berunues, I'.X. [lIuarapos
u B.H. Temus B pasHoe Bpems BBICKAa3bIBAJIM MBICIM O TOM, 4YTO TEPMHUH
«3MOTHUBHOCTB», B MEPBYI OYEpEIb, OTHOCUTCS K rncuxosioruu. Tak, B.H. Temus
yTBEpXkKJaga, YTO C TOMOIIbI0 SMOTUBHOCTH 4YEJOBEK MOXET BBIPA3UTh CBOE
otHomeHne K uvemy-au0Oo (Temus, 1986: 129). B ee moOHMMaHWU SMOTHBHOCTBH
ABJIACTCS OTPAXEHHEM OMOLIMOHAJIBHOW COCTAaBIAIOLIECH Cco3HaHusA. braromaps
AMOTHUBHOCTH HWHIWBHUJ MOXKET TMOJTOTOBUTHCA K BOCHPHUATHIO MHpa B
JEATeIbHOCTHOM IU1aHe. [Ipyu 3TOM SMOTUBHOCThH HANpsIMyIO 3aBUCUT OT HEKOTOPBIX

THUIIOB 3MOHI/H>'I, 3aKpPCIUICHHBIX B HAIIEM CO3HAHHH. B kauectBe ImpuMepa MOXKXHO
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MPUBECTU YYBCTBA, C MOMOIIBIO KOTOPBIX YEJIOBEK BBICKA3BIBAET CBOE HEOJI0OpEHUE
WM HEYJAOBOJLCTBUE TI0 TTOBOAY KaKoro-1mbo coowiTus win siBienus (Temms, 1986:
129).

Hano ckazarp, uro B.H. Tenust Oplma He mMepBOM, KTO BBICKa3al MBICIb O
MICUXOJIOTUYECKOM  IMPOUCXOKICHUM TOHATHS «3MOTHUBHOCTH». B  cepeaune
MPOIIOrO BEKa TaKyl K€ TOUKYy 3peHus o3ByuuMBal B.A.3BeruHueB. OH
MOMYEPKUBAI, YTO SMOTHUBHOCTH SBJSICTCS CYOBEKTHBHBIM TICHXOJOTHUYECKUM
ABJICHUEM, TIO3TOMY I XapAKTEPUCTUKH CIJIOB JJAHHOE MOHSITHUE HMCMOJIb30BAThCS HE
nokHo. Cmycrsa okono 15 ner naHHyr TOYKY 3peHus noarBepxkaan u [.X.
[IIuHrapoB, DOMOJHUTEIBHO OTMEYas, YTO SMOIHUU C IICUXOJOTMYECKOM TOYKHU
3pEHHUs HUCIOJB3YIOTCS JJIS XapaKTEPUCTUKU SMIUPUUYECKOU cdepbl, B KOTOPYIO
BXOJAT YYBCTBA U MEPEKUBAHUA YETIOBEKA, B CBSI3U C YEM IOHATHE «3MOTHUBHOCTHY
MOXET HCIOIb30BaThCA JIsi 0003HAYEHUS PA3JIMUHBIX TMCUXHYECKUX IPOIIECCOB,
UMEIOIUX OTHOUIEHHWE K O0O0JIACTH HMOIMOHAIBLHOCTH, HO HE 3aKIIOYArONINXCS
ToJIbKO Jiniib B HUX ([IIuarapos, 1971: 91).

Ho ectb u gpyras Touka 3peHHus], KOTOPYIO TaK:K€ HEOJHOKPATHO BBICKA3bIBAIIN
yuenble. Tak, A.B. KyHuH cumuTan, 4TO 3MOTHMBHOCTb MOYKHO XapaKTE€pPU30BaTh
A3bIKOBOM KaTeropuend. OH yTBEpKAaJl, 4TO 3TO 3MOIMOHAIBHOCTb, BBIPAKEHHAS
CJIOBaMH, YyBCTBA U NEPEKUBAHUS UHIUBUA, IEPEAABAEMbBIE C TOMOUIBIO SI3BIKOBBIX
cpenctB (Kynun, 1986: 153). Anamornunoe Muenue Beipaxkan u B.U. IllaxoBckwuid,
KOTOPBIM CUUTAJI, YTO SMOTUBHOCTh PEUYU UCIIOIB3YETCS KaK CIOCO0, MO3BOJISIFOLIUN
YEJOBEKY BBIPA3UTh CBOM OJMOIMHM, TPUYUHOM KOTOPHIX CTaJ0 Kakoe-Iubo
MPOSIBJIEHNE BHEIIHETO WJIM BHYTPEHHETO MHUPA. ITO MO3BOJISIIO €My JIeaTh BBIBOJ O
TOM, YTO HMOIMOHAJIBHOCTh MOXHO pPacCMaTpuBaTh TaKXe C TOUYKUA 3pPEHUs
MICUXOJIMHTBUCTUKU. A BOT 3MOTHBHOCTb ATOT YYEHBI pacCcMaTpUBaJl BCETO JIMIIb
Kak crioco0 Beipakenus smorwmii (I1laxosckwmid, 1983: 11, 45).

B.M. IllaxoBckuii OTHOCHT 3MOTHMBHOCTh K KaTeropusMm (yHKIIMOHATHHOU
CEMAaHTHUKU U CYUTAET, YTO MPU3HAKKU IMOTHMBHOCTH MOKHO YCTAaHOBHUTH, ONMHUPASChH

Ha paboTsl A.B. bonaapko, B KOTOphIX OH paccMaTpUBajl OCHOBBI (DYHKIIMOHAIbHON
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rpammatuku  (bongapko, 1984). B cBoux tpyaax IllaxoBckuii HEOTHOKpPATHO
YIOOMHUHA€T O TOM, 4YTO Yy OSMOTHBHOCTH U (PYHKIHOHAJIHbHO-CEMaHTUYECKOU
KAaTeropuu UMEETCs psAll OOIIMX MPU3HAKOB, CPEIU KOTOPHIX UJIEHEHHUE, BHIPAKEHUE
smonuii u ap. (Illaxosckwuit, 1987: 113).

B sTOli TOYKE 3peHHst ecTh J0Jisi MCTHUHBI, TaK KaK 3MOTHUBHOCTh MOKHO
pa3enuTh Ha pa3lIMYHble KaTErOPUH B 3aBUCUMOCTH OT HEOOXOJIHMMOIO KpUTEPHS.
[Tpu 3TOM KaTeropusi OyJIET OTHOCUTCS K OJTHOMY WJIA CPa3y HECKOJBKHM YPOBHSIM
peuu, Ha KaXJOM M3 KOTOPBIX NPUMEHSIOTCS COOCTBEHHBIE CIOCOOBI Mepenaydu
HMOTHUBHOCTH. YHCIIO TaKMX CHOCOOOB OYeHb OOJBIIOE, OHU caMu IO cebe
pa3HOOOpa3Hbl U HEOJHOPOIHBI, IOATOMY CO3/4aTh UX KJIACCU(PUKAIIMIO B HACTOSIIIEE
BpEMsI HE IIPEACTABISAETCS BO3MOKHBIM.

Hekortopsle uccienoBarenu BbIACISIIM (HOHETUYECKUE CIIOCOOBI BBIPAYKEHUS
AMOTHUBHOCTM M OTHOCWUJM K HHM HWHTOHAIMOHHYIO COCTaBJISIIOLIYIO pEYH,
aKIIEHTUPOBAHUE, N3MEHEHHUE 3BYKOB U T.J.

I[To moBoxy MOpPGOJOTHYECKUX CPEACTB TaKXE€ BBICKA3BIBAIUCh MHEHUS
paznuunbix yueHbix (U.B. Apnonba, E.M. I'ankuna-®enopyk, J.H. lImenes u ap.),
YTO TIO3BOJIMJIO OTHECTH K HHUM CJIOBOOOpa3OBaHHME, B PE3YJIbTaTe KOTOPOIO
MOSIBJISIETCSI MHOECTBO YMEHBIIUTEIBHO-JIACKATENIbHBIX WM YHUUMKUTEIHHBIX
CJIOB WUIHM YacTel ciioB (addukcon).

K nexcuueckum croco0aMm BhIpaKEHUSI SMOILIMM, B EPBYIO 04€PE]ib, OTHOCITCS
CIOBa, y KOTOPBIX KPOME CMBICIOBOTO 3HAUYCHUSI JOMOJHUTEIIBHO HMEETCS
AMOIIMOHANbHAsT  OKpacka. Hekoropele wuccieqoBaTteld TakkKe OTHOCIT K
JIEKCUYECKUM CII0c00aM Cpe/icTBa HOMUHAIIMU SMOLIMKM, MEXKIOMETHs, MeTa(opsl 1
YaCTUIIbl, yCUIuBaroume cMmbicii U okpac peun (H.M. baxenos, B.I1. bepkos, 1.B.
ApHOJIBI U 1IP.).

CUHTaKCHMYECKHUE CMOCOOBI BBIPAKEHUS HAMOTHBHOCTH 3aKJIIOYAIOTCS B
NPUMEHEHUH TOBTOPOB, PpACCTAHOBKH CJIIOB B  HENPUBBIYHOM  TOPSJIKE,
WCIIOJIb30BaHNE YHUKAIbHBIX cMHTakcudyeckux mojnenedd u 1.1. (E.C. CkoOnukona,

I'.A. 3onorosa, C.H. Lleltnun u np.).
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ABTOp HACTOSIIErO MCCIENOBAHUS MPUACPKUBACTCS MHEHMS O TOM, 4YTO
OMOTHUBHOCTH  OOJbIIE OTHOCUTCS K JIMHTBUCTUYECKOW  KAaTeropuu. ITO
HOATBEPKIAAET U TO, YTO C IOMOIIBIO AMOLMM YEJIOBEK IPOSIBISAET CBOM YYBCTBA,
KOTOpBIE, B CBOKO O4YEpElb, SBIIIOTCS pPEaKUMEd OpraHu3Ma Ha TE€ WIM HHbIC
COOBITHS, TPOUCXOJAIIME B OKPYXAIOLIEH CpeAe M BO3JACHCTBYIOIIME HA ICHXUKY
4esl0BeKa. YKa3zaHHas peaklus MpOsBISETCS MOCPEACTBOM HEBEPOAIbHBIX CIIOCOOOB
(’KeCTOB, MUMHUKHN). DMOTHUBHOCTD K€ SIBJIICTCSA HAIMMH JIUYHBIMU [1EPEKUBAHUAMU,
KOTOPBIE BBIpAXKarOTCsl BEPOAIbHO, TO €CTh, IPU MOMOIIHU CJIOB. TakuM 00pa3om, MbI
HOJIICPKUBAEM TOUKY 3pEHHUSI OOJBIIMHCTBA HCCIENOBATENEH O TOM, YTO SMOIMU
MOCPEICTBOM PEYH BBIPAXKAOTCS JTUHIBUCTUUECKUMU CITOCOOAMHU U OCYIECTBIISIOTCS
IIOCPEACTBOM SYMOTUBHOCTH.

Kak ye 0p110 cCKa3aHo paHee, 0oJiblIasi 4acTh UCCIEA0BATENEN COTTIacuIach C
TE€M, 4YTO 3MOTHMBHOCTh MPEJCTaBIsACT COOOM JMHIBUCTUYECKYIO Kareropuio. K
COYKaJICHHIO, 3TO HE MOCIOCOOCTBOBAIO TOMY, YTOOBI HAa CETOJHAIUIHUI J€Hb ObLIO
HalJIeHO OJHO3HAYHOE ompejenenue 3toro tepmuHa. K npumepy, JI.I'. babenko u
N.N. KBactok mpejjaraioT ciuinkoM obiiee ompenenenue, a E.M. Bonsd u B.H.
[ITaxoBCKMI — CIMIIKOM Y3KO TPakTyKOT JaHHOe MoHsthe. M To, U npyroe He
ABJISIETCS NPABUIBHBIM, TaK KaK B IEPBOM BAPUAHTE B SMOTHUBHOCTh BKJIFOYAIOTCS BCE
METOJIbl 0TOOpaXKEHMsI IMOLIUN, YTO camo MO ce0e HEBEPHO, a BO BTOPOM — B HEM
OTCYTCTBYET JIEKCMKA OTpaXEHUs SMOIMH, 4YTO Takxke HeBepHo. Haubonee
IIPAaBWJIBHBIM MPEICTABISETCA TAKOE TOHUMAHUE SMOTHUBHOCTH, IIPU KOTOPOM B HEU
O0BENUHAIOTCS OJM3KHE MO CEMaHTUKE, HO pa3jMyYHble 0 YPOBHSIM €IWHUIBL
brnaronapsi Takoil TpakTOBKE MOSBISIETCS BO3MOXKHOCTb paccMaTpuUBaTh JtOObIE
CpelicTBa SMOTUBHOCTH B OJIHOM OOIIEH KaTeropuu.

Taxke CTOMT OTMETHUTb, YTO JI0 CHX IOp MCCIENOBATENM HE IMPUIIN K
€AUHOMY MHEHHMI0O O TOM, KaK COOTHOCATCS KOHHOTAalUsi M SMOTHUBHOCT.
BONBIIMHCTBO YYEHBIX OTOXAECTBIIAOT OTH JBA MOHATHS. B 4aCTHOCTH, BIIEPBBIE 3TO
o0 otMeyeHo B.U. IIlaxoBckuM B cBoux Tpynax. OH cuuTaji, 4TO C MOMOILBIO

KOHHOTalMM YCJIIOBCK MOXET Oosee TOYHO nepeaarb CBOC OMOIMOHAJIBHOC
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OTHOUIEHUE K YEeMY-TTMOO U BBIPa3UTh CYOBEKTUBHOE OTHOIIEHHE K KaKOMY-TTHOO
oobekty (IllaxoBckmii, 1983: 14). Ilpu Takom ompeaereHud OYEBUAHO, YTO
AMOTUBHOCTh TOXKJECTBEHHA KOHHOTaUMH. [103:Ke 3Ty TOUKY 3peHHUs MOANEpKUBajia
u B.H. Tenus (BOC. A3biko3nanue, 1998).

Ecnu BocmpuHMMATh TEPMHUH «KOHHOTAIMs» OoJjiee HMIMPOKO, TO CTAHOBUTCS
OYEBUIHBIM, YTO KOHHOTALMS [IONOJIHSET CMBICIIOBOE M TI'PAMMATHYECKOE
COJIEpKaHME CIIOB, IPUIABASI UM SMOTUBHOCTb.

Ho croutr oTmMeTHTh, YTO AAJIEKO HE BCE YYEHBIE NPUXOIAT K TAKOMY XKE
BBIBOJly. B 4acTHOCTH, HEKOTOPBIE HCCIIEIOBATENN IOJAraloT, YTO HENb3S CTABUTH
3HAaK PABEHCTBA MEXAY KOHHOTAIMEW M SMOTUBHOCTBIO. Takoil BBIBOJ OHU JI€JIAOT
UCXOAS M3 YMO3AaKIIOYEHHS O TOM, YTO OSMOTHBHOCTh IIPENCTaBISET COOOi
COCTaBHYIO 4YacTh KOHHOTAIIMHM, a 3HAYUT HE MOXKET ObITh €M TOXKJeCcTBeHHa. B
yacTHOCTH, B cBoux Tpydax E.M. Boned, a mnozgnee u H.A. JlykbsiHOBa,
HEOJHOKPAaTHO YKAa3bIBaJIM, YTO 3MOTHUBHOCTH IO CBOEMY 3HAYEHHUIO COBIIAJACT C
TEPMHHOM «OIIeHOYHOCTHY» (Bombd, 1985: 37-38, JIykpsiHoBa, 1986: 12).

HecMoTps Ha HayiMume BTOPOW TOYKH 3pEHUS, B JaHHOU paboTe MBI BO3BMEM 32
OCHOBY MHEHHE, BbickazaHHoe IllaxoBckum, u OyneM HCXOAUTh W3 TOTO, YTO
TOXJACCTBEHHOCTh OMOTHBHOCTM M KOHHOTAllMM HA  CETOJHAIIHUM  JCHBb
MPEICTABIIACTCS HaM HanOoJiee MPAaBWILHBIM PEIIEHHEM JaHHOTO Bormpoca. B cBs3u
C 3TUM MOKHO TOBOPUTH O TOM, YTO 00a 3TUX MOHATHUS OTHOCATCA K MOHUMAaHUIO
JIEKCUYECKOT0 3HAYEHUSI SI3bIKOBOM eauHUIbl. COOTBETCTBEHHO, OJTHON U3 (hYHKIUH
SMOTHMBHOM KOHHOTAllUU SIBISIETCSI TPEJAOCTABICHUE YEJIOBEKY BO3MOXHOCTHU
BBIPA3UTh CBOM YYBCTBA, SMOIIUU U TEPEKUBAHUS.

Taxxe xorenoch Obl OTMETUTH, YTO B HACTOSILEE BPEMsI HE CYILIECTBYET
€IUHOTO MHEHHUs W II0 BONIPOCY O TOM, KaK € COOTHOCATCA IKCIIPECCUBHOCTH U
OMOTUBHOCTb. 3J1€Ch TAKXKE WUMEIOTCA JBE IMPOTUBOIOJIOXKHBIX IMO3HUINH, OJHA W3
KOTOPBIX 3aKJIFOYAETCS B OTOXAECTBJIECHUU 3THX JBYX MOHSITUHM, a Jpyras — B UX
mupdepenunannu. Ho FO.M. Ocunos cuurtaer, 4To 3TU JBa MOHATUS BOOOILE HENb3sI

COIMOCTAaBIISATh MEXIY COOO, TaKk Kak OHM HE MOTYT 3aMEHUTh Jpyr Apyra. OH
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YTBEPKIAET, YTO IKCIPECCUBHOCTh U 3MOTHUBHOCTh HE MOIYT CYLIECTBOBATH JIPYT
0e3 npyra, BMECTE OHU COCTABJISIIOT €AMHOE 1IN0, a MOTOMY MX MOXHO NMPHU3HATH
JOTOJIHSIIOIIMMH, HO HUKAaK HE B3aWMMOWCKIIOYAIOIIMMU WIIM B3aWMO3aMEHSIEMbIMU
noustussmu (Ocwumos, 1970: 125). Jlns OcumoBa SMOTHBHOCTD SIBJISIETCS OJHUM H3
AJIEMEHTOB PEYEBOM CUCTEMBbI. IMEHHO Tak OH XapakTepU30Ball JTAHHOE MOHSTHE,
CUMTasl, 4YTO OHA BXOJUT B NEPEYEHb KOMIIOHEHTOB, OTHOCSIIUXCS K KOHKPETHOMY
CJIOBY. A 3KCHPECCUBHOCTH OH PacCMaTpUBal, Kak XapaKTEPUCTUKY PEUYU HIIM CIIOBA,
JUII KOTOPOM HE BAXEH CMBICI. JTO CBOWMCTBO PEYM MOABISETCS HE3aBUCUMO OT
KOJIMYECTBa WM HAabopa CIIOB, TaK KaK peub caMa SIBJISIETCS BBHIPAKEHUEM SMOIUHN U
HE MOKET BKJIIOYAaTh B ceOs cpencTBa, crocoOcTByronue 3tomy (Ocumos, 1970:
126).

Hpyrue yuenbie (Hanmpumep, BunorpagoB, MycaeB) CTaBUIM TOHSATHUSA
AKCIPECCUBHOCTU U SMOTUBHOCTH 0o0Jiee OJIU3KO APYT K APYTY.

O.C. AxmanoBa, B.A. 3Berunues, P.A. BbyaaroB u napyrue mnpemjiaraiT
yOOTPEOJIATh TEPMHUHBI «IMOTHUBHOCTBY» U  «IKCIPECCUBHOCTH» B KAueCTBE
CUHOHHUMOB.

Ho Bce-Taku OONBIIMHCTBO MccaeaoBaTene, cpean kotopbix U.B. ApHonbi,
E.M. TI'ankuna-®enopyk, M.A. biaox, cuuTaroT, 4TO 3TH ABAa TEPMHUHA HU B KOEM
cllydae HENb3s OOBEAUHSITH B E€IWHOM TOHATUU. OTOH TOYKUA 3pEHUs
MPUACPKUBAEMCS U Mbl. DT YUYEHBIE CUUTAIOT, YTO HKCIIPECCHS MIPEACTABIAET CO0O0M
YBEIIMYECHUE BO3JICUCTBUS SA3bIKOBOM €IUHUIIBI.

OCHOBOIONOKHUKOM JIaHHOW Teopuu sBisiercs E.M. Tankuna-®enopyk. B
CBOUX TpyJ1ax oHa chopMyJMpOBajia MbICIb O TOM, UYTO MOHSATUS IKCTIPECCUBHOCTU U
AMOTUBHOCTH HANpPSIMYIO CBSI3aHBI APYT C APYroM, HO HE SIBJISIFOTCS OJTHO3HAYHBIMU
MO3TOMY WX OTOXJIECTBIICHHE HEBO3MOXHO. ODKCIPECCUBHOCThL SIBISIETCS Oojee
IIUPOKUM TOHATHEM, TaK KaK MOXET MPUCYTCTBOBATh M B 3MOIIMOHAIBHOM, U B
WHTEJUICKTYalbHOM cocTaBJstomeld. Takum o0Opa3oM, MOXHO CJeNaTh BBIBOJI, YTO
AMOTHUBHOCTbH SIBJISIETCA OJHUM K3 KOMIIOHEHTOB 3KcmpeccuBHOCTH. E.M I'ankuna-

denopyk, a nozxke u N.B. ApHoibJ yTBEp)KJIaidu, YTO SMOILMOHAIbHBIE CPE/ICTBA,



12

UCIIOJb3YyEMbIE B pPEUYM BCErJa HMEIOT KadeCTBO OJKCIPECCHUH, HO MPU OTOM
DKCIPECCUBHBIM CPEICTBAM HE BCETJA MIPUCYIIM NPU3HAKK YMOLMOHAIBHOCTH.

M.4. bnox u B.W. [llaxoBCKUK yTBEPKIAOT, UTO IKCIPECCUBHOCTh YaCTUYHO
o0najaeT uepTamMu, NPUCYLUIUMU SMOTHUBHOCTH, HO MPU 3TOM NPHU3HAIOT, YTO
DKCIPECCUBHOCTh HE SBIIETCS HEOTHEMIIEMOM YacTbK0 3MOTHUBHOCTH. B KkaudecTtBe
€U IKCIIPECCUBHOCTHU ATH YUEHBIE BBIACIAIOT MBICIIUTENLHOE YOCKICHUE YeIOBEeKa
B Kakoi-muOO TOYKE 3peHus, TOoria KakK IENbI0 AMOTUBHOCTH OHHM 0003HAYarOT
peanu3aIio dMOIMOHATILHON oreHkrn npeamera win coobitus (IllaxoBckuit, 1975:
3-25).

Onnako H.JI. IlagpuH cyuTaeT, 4TO 3TO HEBO3MOXKHO OCYIIECTBUTH Ha
MpPaKkTUKEe, W B KayeCTBE JIOKA3aTEJIbCTBA IMPEJIaraeT CIEAYIOMHU OpuMep:
«O0OpatuMcs, Hampumep, K MEXIOMETHIO «Oi», CclyXaleMmy OOBIYHO JIs
BbIpaKEHHsI 4yBcTBa OoyM. OKa3bIBAE€TCS, YTO, BO-NEPBBIX, 3TO BOCKJIUIAHUE HE
CBSI3aHO C peajn3alueil OLIEHKHU, XOTs U SABJSETCs, 0€3yCI0BHO, SMOIIMOHAIBHBIM, a,
BO-BTOPBIX, OHO, HECOMHEHHO, DJKCIPECCHUBHO, XOTA MW HE CBfA3aHO C
UHTEIJICKTYyaJbHBIM HaMepeHueM YyOeauTb B 4YEeM-TO ajJpecara (IKCIPECCUBHO
OTOMY, YTO IEpelaeT 4yBCTBO OONM C ropa3fo OoJiblIed MHTEHCHBHOCTBIO, YEM
gyrcto nHpopMaTHBHAS (hpaza «mHe 601bHOY)» (Lagpun, 1991: 100).

Takum oOpa3oM, Ha HaIl B3IJIAJ, HET NPUYUH OTBEPraTh IMOJOXKEHMUS,
BbABUHYThIE E.M. [Nankunoii-denopyk kacaTeinbHO CYIIHOCTU 00E€UX KAaTeropuid, U
B pAMKax HAIIETO HMCCIEIOBAHUSA MBI, BCIE 3a HEM U APYTUMHU JIMHTBUCTAMH, MOJ
HKCIIPECCUBHOCTHIO Oy/IeM MOpa3yMeBaTh SI3bIKOBYIO KaTETOPUIO, OCHOBHOM LIEIBIO
WCIIOJIb30BaHUsl KOTOPOM SIBJIIETCS YCUIIEHUE BO3JICUCTBUS KOHKPETHOIO CJIOBA WIIU
BBIPDAKEHHS. ODKCIPECCUBHOCTh M OMOTHUBHOCTH Kak CBOMCTBA pPEYHd HE
TOKJIECTBEHHBI APYT Apyry. OHM UMEIOT ONpeIeJICHHYIO CBSI3b U 001a/1al0T OOLIUMU
yepTamMHu, B YHCJIO KOTOPBIX, B YACTHOCTH, BXOAUT 3MOTHUBHAs DKCIPECCUBHOCTB,

OXBAaThbIBAromasA 10CTATOYHO IIHUPOKYHO 001aCTh.
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Ecnu BbIOMpaTh MEXIYy MUPOKON U Y3KOH TPAKTOBKOM MOHSATUS SMOTUBHOCTH,
TO HaM TPEACTABISAETCS, UYTO IIHPOKash TPaKTOBKa  sBIseTca  Ooliee
MPEANOYTHTENBHON MO CIEAYIOINUM PUYUHAM:

1) c ee TMOMONBIO MOXKHO paccMaTpPUBaTh JIEKCUKY  BBIPaKCHUS
OMOLMOHAJILHOM COCTAaBISIIOLIEH PEYH;

2) Opu LIMPOKOM TPAKTOBKE BO3MOXKEH CHCTEMHBIM aHallU3, B PE3yJbTaTe
KOTOPOTr0 MOXHO JuddepeHupoBaTh 1O YPOBHSIM CPEICTBAa BBIPAXKCHHUS
YMOTUBHOT'O 3HAYEHUS;

3) B 3TOM cily4ae HE BO3HHUKAE€T HEOOXOJUMOCTU B Pa3lelIEHUU Pa3IUYHBIX
AJIIEMEHTOB SI3BIKOBBIX CPEACTB, TaK KaK IIUPOKAas TPAKTOBKA YYUTHIBAET HUX
B3aUMO/JICHCTBHUE.

C yuerom npuBeeHHON HH(OPMALIMU U apIryMEHTaX B I10JIb3Yy UCIIOJIb30BAHUS
HIMPOKON TPAKTOBKM SMOTHUBHOCTH KAaK JMHIBUCTHYECKON KAaTErOpUU Mbl B HAIIEM
UCCIIEJOBaHUM OyJeM MpUIEPKUBATHCA UMEHHO ATOM TOUYKHU 3peHus. [Ipu 3TomM Mbl
OyZeM UCXOIUTh U3 TOTO, YTO B CEMAHTUKY AIMOTHBHBIX CPEACTB JIONOJHUTEIHHO
BXOJSIT OLEHOYHOCTb U O3KCIPECCUBHOCTb. Takke Mbl OyaeM paccMaTpuBaTh U
UCIIOJIb30BaTh B Halleld padoTe JEKCUYECKUE CpEACTBA BBIPAXKEHHUS YEIIOBEKOM
CBOETr0 3MOLIMOHAIBHOTO COCTOSIHUSL.

OMOTHMBHOCTh MOYKHO XapaKTE€pU30BaTh MO-Pa3HOMY, HO OCHOBHOW 4YepTOil,
NpUCYLIEH JTaHHOMY SIBJICHUIO, CUMTAETCA €€ (PYyHKUMOHAIbHAs 3HAYUMOCTbH JIJIS
MOCTPOECHUST TpemIokeHnus. (COOTBETCTBEHHO, Ui ONPEACIECHUS KAaTErOpuu
HYMOTHUBHOCTH HEOOXOIUMO MOHATH €€ MECTO CPEAU APYIHUX S3bIKOBBIX (YHKIIHI.

I[To muenuto H.A. CimrocapeBodl K XapakTepUCTUKAM pPEUYU OTHOCUTCS €€
JNEHUCTBHE U CYIIHOCTb, & €CJIM B PE€YM TAKUX XapPAKTEPUCTHK HET, TO OHA YK€ HE
SBIISIETCSL peUbI0 cama 1o cebe, a MpelcTaBIsieT cOO0M HEUTO WHOE, OTIUYHOE OT
TOT0, YTO MBI Ha3biBaeM peubto (CirocapeBa, 1990: 564). Camoii rnaBHoM QyHKIHEH
A3bIKa OHA Ha3blBajla KOMMYHUKATUBHOCTb, HO IIOMHUMO 3TOr0 OHa JOIOJHHUTEIBHO
BbIJICNISNIA KOTHUTUBHOCTb, METAas3bIKOBOCTh M SMOIMOHAIBHOCTh, TPUYEM

INOCICAHAA COCTOATIAa B TOM, YTOOBI BbIPAa3uTb SMOIMOHAJIIBHOC COCTOSIHUC U YYBCTBA,
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KOTOpPbIE 4YEJOBEK HCIBITHIBAET TPU  OMNPEIEICHHBIX OOCTOATENbCTBAX IO
OTHOIIICHHUIO K KAaKOMY-JIHOO MPEAMETY WU SBICHHUS.

B tpynmax P. SIkoOcona »Ta (yHKIHS HA3bIBAETCS «IMOTHUBHOCTH». ITOT
UCCIIEI0BATENb CUYMTAN, YTO OHA HANpsIMyIO0 CBsSi3aHAa C TEM, 4YTO Yy YEJIOBEKA
MOSIBJIIETCS OCO3HAHHOE WJIM HEOCO3HAHHOE JKEJAaHHWE IPOJAEMOHCTPUPOBATH
Hajguuue y cebst kakux-nmuoo nepexuBanuit (Slkoocon, 1975: 15, 8). B HekoTophIX
JIPYTUX Hay4YHbIX HCTOYHMKAX HMHOrJA BCTPEYAETCs €LIE€ OJHO HA3BAaHHUE TaKOU
(YHKUIHUH — SKCITPECCUBHOCT.

Ha cerogusminuii eHb B JMHTBUCTUYECKON Hayke HaOIomaercs jakyHa IO
BOIIPOCY O TOM, KOI/Ia UMEHHO MOYKHO TOBOPHTb O TOM, YTO JaHHAas (DYHKIIMS
peanu3yeTcs B peuu. Y YeHbIE BBICKA3bIBAOT MHOKECTBO TOYEK 3PEHUS IO JAHHOMY
BOIIPOCY, HO JIO CUX IOP HE NPHUILIN K EAMHOMY MHEHHIO.

B wactHoctn, H.b. MeukoBckas BbICKa3blBajla MHEHHE, YTO €CJIIM B pEUd
4eJI0BEeKa MOXKHO YBUJETh €r0 CyObEKTHUBHOE OTHOILIEHHE K YeMY-IH00, TO MOXKHO
TOBOPHTH O peanu3aruu dkcrpeccuBHor GyHkiuu (Meukosckas, 2000: 18).

[IpoTUBOMONOXKHYIO TOYKY 3pEHUST MOXHO BCTpeTuth B paborax O.E.
OunumonoBoi. OHa cuMTalia, YTO SMOIMU MOTYT OBITh BBIPAXKEHBI HE TOJIBKO
CJIOBaMH, KOTOPBIE YEJIOBEK HCHOJIB3YET B CBOEH PEYM, MOITOMY WU HE pazlensiia
et MeykoBCKOW O IpsIMOM BbIpakeHUU. OUIMMOHOBA yTBEPKIAJIa, YTO UHOTAA
JUISL  BBIPQXKEHUS SMOLMKA CyOBEKT MCIOJb3YeT HHOCKa3zaTeabHble (QOpMBI U
UMILUTMIUTHBIE CpeACTBAa. B KauecTBe MpUMEpPOB OHA MPUBOAMIA MHOKECTBEHHbIE
OTPBIBKH M3 XYJIO0’KECTBEHHOW JIMTEpaTyphl, € 3TO SIBHO JIEMOHCTPUPOBAIOCH
(®unumonona, 2001: 10).

B HayuHbIX TpyJax MHOTMX HCCIEIOBATENECH BBIPAXKAIOCH MHEHUE O
TOKJIECTBEHHOCTH SKCIIPECCUBHON M SMOTHUBHOM (yHKIUH si3bika. B wactHOCTH, P.
SkoOcoH yTBepXkaana, YTO TJABHOM IEJNbI0 W TOW, M APYro (QPyHKUIHUH SIBIASETCS
BhIpaKEHHE CYOBEKTUBHOTO OTHOIIEHHS K 00beKkTy (SIko0coH, 1975: 350-377).

O.E. ®unumoHOBa MpU PacCMOTPEHUM YKa3aHHOM mpoOsiemsbl mpubenara K

npuMepaM, KOTOPHIMHU MOJIb30BAIKCH B CBOMX TpyJax 3apyOekHble aBTOphl. Tak,



15

OHA UCIOJIB30BaJIa CUTYalMIO, ¢ moMouipto Kotopoit [I. Kpucran nemoncTpuposan
WCIIONB30BaHMEe B peun d3kcnepccuBHOCTH. [[. Kpucran mnpuBommnm B mnpumep
IIO’KWJIOTO YeJIOBEKA, KOTOPBIM pyraercs Ha CBOXO TpocTh. OH CTaBUT €€ K CTEHE, a
OHA IAJAET Ha IOJI. DTO NMOBTOPSAETCS HECKOJIBKO Pa3, B PE3YJIBTATE YETO YEIOBEK
paspaxaercss M pyraercsi Ha CBOKO nNanky. Kpucram yTBepkgaer, 4yro B 3TOU
CUTYyallud Peub MOXXWJIOTO MY>KYMHBI HE HECET 0COOOM CMBICIOBON HAarpy3kKu U He
npeaHa3HavYeHa [ mepeaadn KoMy-11u00 HHpOopMaIiy, Tak Kak B KOMHATE YeJI0BEK
HaxoauTcs oauH. COOTBETCTBEHHO, OH HAa3bIBAET 3TO MPUMEHEHHE CJIOB CIOCOOOM
CHATb THEB W OTpuUUATeNbHbIE 3MOIMHM. VIMEHHO Ha »JTOM CHUTyalluM OH
JEMOHCTPUPYET AIMOTHBHYIO (DYHKIMIO peud, KOTOpasi MOXKET HUCIOJIb30BATHCS BHE
3aBUCUMOCTH OT TOrO, B KOJUIEKTMBE HAXOAMUTCS YEJIOBEK WM B OJWHOYECTBE
(Crystal, 1987: 10; ®unmumonosa, 2001: 11).

Ho ctouT oTMETHTH elie OJHY TOYKY 3pEHHs, KOTOpas 3aKJII04aeTcs B TOM,
4TO 3KCHpeccuBHas (YyHKIUS HEoOXoAuMa JJIsl BeIpaXKEHUs MbIciU. B dacTHOCTH,
nocienoBaTeneM JaHHOM Teopun Obul B.A. ABpopuH. OH cuMTan, 4TO
JKCIIpECCUBHAsE (PYHKLMS, Hapsly C KOMMYHUKATUBHOHM, KOHCTPYKTHMBHOW U
aKKyMYJISITUBHOM, SIBIAETCS BaxkHeummew <¢yHKuuen s3bika. A SMOTHUBHO-
BOJIFOHTATHBHYIO (DYHKIIMIO OH OTHOCHT K (yHKIMsIM peun (ABpopuH, 1975).

HekoTtoprle yueHble mnpoOOBaiM TMPEACTaBUTH SA3BIKOBbIE (YHKIMH B
ONpPEJECICHHOM HEPapXUYECKOM TMOPSAIAKE, HPH STOM TMOJ S3bIKOM MOHHMAJIaCh
COOCTBEHHO peueBas JEATENIbHOCTh. JTO XapakTepHo, Hampumep, maia H.b.
MeuKOoBCKOM, KOTOpasi CUMTAEeT, YTO (YHKIUHU sI3bIKa B COBPEMEHHOM OOIIECTBE
MOXHO CHCTEMAaTH3UPOBaTh B COOTBETCTBUU CO CTPYKTYpPOl KOMMYHUKATHBHOTO
aKTa Kak 0a30BOro MoHATHS Teopun kKommyHukaruu (Meukosckas, 2000: 14). Ona
CUMTAET, YTO K HanboJiee BaXKHBIM (DYHKIUSAM SI3bIKa OTHOCSATCS KOMMYHUKATUBHAS U
no3HaBarejibHasg. DTH JIBa JJIEMEHTA BCErJa MMEIOTCS B PEUEBOM JIEATEIbHOCTH,
TOrJa Kak B pEYM MPHUCYTCTBYIOT M HEOOs3aTeNIbHbIE (PYHKIHH, KOTOpPHIE MOTYT
uHOrga oTcyTcTBOBaTh. «llo-BUIMMOMY, HE OBIBa€T COOOIICHM, BBIMOJHSIOIINX

TOJIBKO OAHY (YHKUHIO, HO MOXHO TOBOPUTh O MpeoOiaJlaHud TOW WM HUHOU
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(GYHKIIMK B KOHKpEeTHOM peueBoM akte» (MeukoBckas, 2000: 15). Ml cuuTtaem, 4To
ATO BBICKA3bIBAHUEC SIBJSICTCS BEPHBIM, HO TPH OTOM MOXKEM YTBEPXKAaTh, UYTO
NOHMMAHUE HMOTHBHOM (PYHKIMU, KaK €€ O3ByuuBacT MEUKOBCKasl, SIBISETCS
CJIMILIKOM Yy3KMM W HEIOCTAaTOYHBIM JJIsi Hamiero uccienoBanud. H.b. MeukoBckas
YKa3bIBa€T, YTO «OCHOBHBIM CPEACTBOM BBIPAKCHUS SMOLUNA B PEUU SIBISICTCS
WHTOHAIUS, M, KPOME TOr0o, SMOIMU B PEYM BBIPAKAIOTCA TAKXKE C IOMOIIBIO
MEXJIOMETUM M (3HAUUTEIBHO B MEHBIIEH MeEpe) CJIOBaMU C 3MOIMOHAIBHO-
sKCIpeccuBHON KoHHOTarmen» (MeukoBckas, 2000: 18). M1 cuuTtaem, 4TO HET
HUKAKOM HEO0OXOJMMOCTH COKpalaTh 00JacTh NEHUCTBUS IMOTUBHOM (YHKIUU [0
WHTOHAITMH, MEXKJIOMETUA M NPYTrUX HE3HAUYNUTEIBHBIX 3JIEMEHTOB s3bika. Ha Harm
B3TJIS7l, SMOTHUBHAsT (DYHKIHS MOXKET OBITh peau30BaHa U TOCPEACTBOM JIPYTUX
Pa3HOYPOBHEBBIX SI3BIKOBBIX CPEJCTB. Takoi MOJIX0Jl K SMOTUBHOM (DYHKIIMH SI3bIKA
W pPeYH TPEICTABIIICTCS HAM HamOoJiee MPaBUIbLHBIM. AHAJIOTHYHYIO TOUYKY 3PCHHS
BBICKA3bIBAIM W JIPYTHE€ HCCIEIOBATENM, HM3y4daBlive naHHyro mnpobiaemy (/.H.
[[Imenes, N.B. ApHonba u apyrue).

Ha cerogusmauii 1eHb JTUHTBUCTAMU OBLJIO BBIJEICHO 0OJiee TPeX JECITKOB
S3BIKOBBIX (DYHKITUH, HO JI0 CUX MOpP HE BBIPAOOTAHO €MHOTO MHEHHUSI 00 MX TOYHOM
KOJMYECTBE W KIacCH(UKAIMU. OTOT BOMPOC HE OTHOCHTCS K Halemy
uccienoBannio. Ho Mbl cunTtaeM BaXKHBIM MOAYEPKHYTH, YTO B HACTOSIIEE BpeMs
co3gaHue KiacCH(UKAIMM W THUIOJIOTUH (PYHKIUMN s3bIKAa W PEYHM  SBISCTCS
JOCTAaTOYHO BaKHBIM BOITPOCOM.

MBI paccMOTpUM COOTHOIICHHE dMOTUBHOW (PYHKIIUU SI3bIKA C HEKOTOPHIMU
GYHKIHUSIMH, PEIICBAaHTHBIMH I M3YYCHHS KaTETOPUU SMOTHUBHOCTH. B KadecTBe
TaKUX (PYHKIMI MOKHO yKa3aTh!

1. Perynupyromiyro ¢yHKIIHIO

ITon oToit (pyHKIMEH, ¢ OAHOM TOYKHU 3PEHUS, MOHUMAETCS BO3MOXXHOCTH
WCIIOJIB30BaTh SI3bIK B PA3JUYHBIX TEKCTaxX (MOJMTBBI, 3aKJIWHAHUS, HA3BAHUS

pa3IMYHBIX 3/1aHUM, aBTOMOOWIEH win JApyrux npeameroB). C Opyroil CTOPOHBI
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perynupytomas (GyHKIMS BbIpaXaeTcsi B pa3HOOOPA3HOM MPUMEHEHUM SI3bIKA IS
KOHTPOJIS 3a moBeaeHueM npyrux mozeii (Halliday, 1974: 16).

Peanuzanus perynupyromeid (QpyHKIIUU omnpeaensercs 3aiadyeid MpUBEICHUs
MICUXUYECKOTO OTPAKEHHSI MUpPa YEJIIOBEKOM, €ro OTHOILIEHUSI K OKPYXKaIoIel cpejie
B HamOojiee TOJHOE COOTBETCTBHE C 3ToW peambHOCThIO ([lapermu, 1986: 10,
PyOept, 1996: 28). .. PyOept ykaswiBan: «I[IpsiMoe miM KOCBEHHOE, aKTyaabHOE
WIN MOTEHIMAIBHOE, CO3HATEIBHOE WM HEOCO3HAHHOE BO3AECICTBUE HA MOJIy4aTess
MH(pOpMAIUK 3aKII0YEHO B KaXJIOM TekcTe. B mo00il pa3HOBUIHOCTH MUCHMEHHOTO
pPEYEBOT0O NMPOMU3BENCHUSI MOKHO BBISIBUTH CBOM XAPAaKTEPHBIN apceHal CPENCTB U
CIOCO0OB peryssauuu. Tak, XyJI0>KECTBEHHBbIE IPOU3BEIECHUS BO3JCUCTBYIOT Ha
YUTATEIs] 4Yepe3 CIOXKHYI0 cuUcTeMy oOpa3oB, TEKCThl MacCOBOW KOMMYHHUKAIMU
(GopMUPYIOT MOJEIM TOBEACHHUS IyTEM KOPPEKIMH LIEHHOCTHON OpHEeHTaluu
yuTatens. Jlaxe pacckaz 0 KakOM-TO COOBITUM MOJKET MOCIYXHUTh ajapecary B
KayecTBE OpPHUEHTHpa JUIsi COOCTBEHHOI'O IOBEACHMSI B AHAJIOTMYHOM CHUTYyaluH.
AddexTuBHas peub cobeceHUKa Takke 00JaJaeT BO3JACUCTBYIONIEH HA CIylIaTess
cwio. Takum oOpazom, perynupyromasi pyHKIUs IpuUcyIa pedd BooOIIe U caMbiM
pa3HOOOpa3HBIM THUIIAM TeKCTa B yacTHOCTH» (Pybept, 1996: 29).

Ecnu npucnymmBarbesi K 3TOM TPAKTOBKE PETYIMPYIOIeH PyHKIIMU, TO MOKHO
CZEJIaTh BBIBOJ, YTO BO3JEHCTBHE W PETYJISALMS TOXKIECTBEHHBL. MBI cuMTaeMm, 4To
cCleayeT cJIenaTh TPaKTOBKY Oojiee y3KoM, 4TOOBI 00BEM COJACpPKAHUS HMEN
ONpeJeNeHHbIE TpaHulbl. B CBA3M C 3TUM B paMKax JaHHOTO MCCIIEJOBaHUs
npejjiaraéM paccMaTpUBaTh B KAadeCTBE PETYJISITUBHBIX TEKCTBHI, II€JIbI0 KOTOPBIX
ABJIIETCS] CHAaOKEHUE JPYroro yeaoBeka HabopoM onpeneneHHbIX AeicTBuil (Pyoepr,
1996: 29; bensieBa 1992: 121).

KounTposnb 3a nmoBeneHrneM Apyrux JroAe MOKET ObITh CBSI3aH C BbIpaXKEHHEM
WU BO30YKJCHUEM SMOIIMOHAJIBLHON COCTaBJstomIe moBeaeHus. [loaTomy odeHb
BaXXHO OTCIIEAMTHh B3aMMOCBSI3b peryjupytoniet u smotuBHoN ¢yHkiuit. M.A.K.
Xamnuaed npuBOIUT MPUMEP MOBEICHYECKOrO MOTEHIHANA, Ha KOTOPOM HAarJISIIHO

JIEMOHCTPUPYETCsl yKa3zaHHas cBs3b. Omupasick Ha pabotel b. bepumreiina u Jx.
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Tepuepa (Bernstein, 1972; Turner, 1972), on MoaenupyeT CUTyallniO, KOrjaa peOeHOK
CHayaJla UrpaeT Ha YJIHIE C APYTMMHU JEThbMH, a 3aTE€M MPUXOJUT JIOMOM C IyCTOM
KOHCEpBHOM OaHKoll. MaTh mnpeObiBaeT B IIOKE OT TaKOro MOCTYNKa M XO4YeT
BBIPA3UTh CBOM AMOIUMU peOeHKy. [Ipu 3TOM ee BhICKa3bIBaHMSI MPECIEAYIOT Cpa3y
JB€ Lenu. Bo-nepBbIX, OHA XOYET BBIPA3UTh CBOM MBICIH O TOM, YTO TaK JI€JaTh HE
HY’KHO, 4TO 3TO IJIOXOM NMOCTYIOK. BO-BTOPBIX, €1 HEOOXOUMO HCTIOIB30BATh TAKUE
BBIPQXEHUS, YTOOBI €€ ChIH HE JieJIall TaKk 00JIbIlIe HUKOT/IA.

2. OYHKITUS BO3ICUCTBUS

Orta s3pIKoBast (PYHKIMS 3aCIIy’>KMBAeT OTJACIBHOIO BHUMAHMS, TaK KaK MHOTHE
Y4E€HBbIE OTMEUalId MIPOTUBOMOJIOAKHOCTh JaHHON (QYHKIMHU ¢ PYyHKIHMEH COOOIICHUS.
[Ipu 3TOM OHM yKa3blBJIM M HA OTJIMYMS B CTWIAX SI3bIKA, KOTOPBIE UCIOJB3YIOTCS B
pasnnuHbIX cuTyauusax. [IpuMeuaTenbHO, 4TO B pa3HOE BpeMs ATy TOUYKY 3PECHHS
NOJAJIEP)KUBATIM U OTeUYEeCTBEHHbIE U 3apyOexkHble yueHble (B.M. XupmyHckuii, A.
Meiie, JI.B. Illep6a u np.).

K nmpumepy, M.C. HakoBckas ykas3piBana: « MOXKHO CUMTaTh, UTO CYIIECTBYIOT
JIBa BHJIA SI3BIKOBOM JESATENIBHOCTH: C OJIHOM CTOPOHBI, TO YHOTpeOJEHHE peuH,
KOTOpPOE MMEET B CBOEH OCHOBE MHTEHLIMIO COOOIIEHHUs (T.€. CTPEMUTCS K Iepeaaue
OJIHO3HAYHON HMHTEIUIEKTUBHOM HWH(POpPMALIMHU), C JAPYroil CTOPOHBI, TE€ PEUYEBBIC
NIPOU3BEICHUSA, KOTOpPbIE HE OrPaHUYMBAIOTCA HMHTEIUIEKTUBHOW  CTOPOHOMU
NepeaBaeMoro COOOIIEHHUs, a CBSI3aHbl C ONPEEICHHBIM BO3/IEHCTBUEM Ha 4yBCTBA
NyTeM CO3JaHus OcOoObIX 3(P(PEeKTOB M BMNEUATIECHUN M CIyXaT I Iepeaadyu
pa3IMYHBIX SKCIIPECCUBHO - 3MOIMOHAIBHO - OLEHOYHBIX 00epToHOBY (YakoBckas,
1986: 10). [/lanee B ee paboTe OBUIO yKa3aHO Ha TO, YTO IMOHATHS «QYHKIUS
COOOIIEeHU» U «(YHKUUS BO3JCHUCTBUS» SIBJSIOTCS YCIOBHBIMU M HE CIEAYET HX
MOHUMAaTh OYKBaJbHO, TaK KaK B COBPEMEHHOM MHpeE Jt00asi mHMOpMAIUsI MOKET
paccMaTrpuBaTh B IIMPOKOM KOMMYHUKAaTMBHOM IuiaHe. «Teopernyeckoe
IPOTUBONOCTABICHUE ATHX JABYX (DYHKLIMU OTHIOJb HE O3HAYAeT OTCYTCTBHS MEXKIY

HUMHU JuajekTuueckoi ces3u» (Hakosckas, 1986: 10).
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B.M. IllaxoBCKMM TakXe YyKa3blBA€T Ha B3aUMOCBA3b OMOTUBHOU U
BO3JICCTBYIOIIEH SI3bIKOBBIX (YHKUIHNA: «OMOTHBHOCTbH SIBIIICTCS Ba)KHEHIIMM
KOMIIOHEHTOM IIparMaTUKH S3bIKa, TaK KaK HamOoJjee SpKO BOIUIOLIAET B ceOe ero
BO3/ICICTBYIONIYIO (DYHKIIHIO: CJIOBECHBIE M HECJIOBECHBIE SMOLMOHAIbHBIEC PEAKIINU
Hanbosee YyTKH K YMOLIMOHAIBHBIM CTUMYJaM, B POJIK KOTOPHIX MOTYT BBICTYNATh U
SMOTHBHI - CIICI[HAIBHBIC CPEACTBA BCEX «dTaxkei» si3pikay (I1laxoBckwmit, 1987: 5).

[Tocne paccMoTpeHusi yKa3aHHON HH(POpPMAIMH MOXHO MPHHTH K BBIBOIY O
TOM, YTO BaKHEWIIEH SI3bIKOBOM (DYHKIIMEH BCE-TaKH SIBJSETCS SMOTUBHAA (PYyHKIHS.
BonbIIMHCTBO HCCHEAOBATENEH CUYUTAIOT, YTO OHA SBIAETCS CaMOCTOSITEIBHOM U
OYEHb 3HAYUMON (yHKIMENl COBpEeMEHHOro s3bika. I[lpu 3TOM OHa BIOJHE
KOM(OPTHO MOKET PEeain30BbIBATHCS HAPSAy C APYTMMH SI3bIKOBBIMHM (YHKIUSIMHU,
IIPUYEM DOTO IIPOMCXOJUT OJHOBPEMEHHO M YEJIIOBEK MOXET IPAKTUYECKH HE
3aJlyMbIBaThCs 00 3TOM. B peanbHOM HCIOJIB30BAaHUU SI3bIKA AYMOTHBHBIE CPEACTBA
MOTYT OCYILECTBIATh HE TOJBKO SMOTHUBHbIE (DYHKINHU, HO U (DYHKIIUN BO3ICHCTBUS,
a TaKXKe peryiupyromyw QyHkiuio. B cBsi3u ¢ 3TUM HEOOXOIUMO OTMETUTh, UYTO
IIPU aHAJIM3€ TEKCTOB HEOOXOJAMMO YUUTHIBaTh, KAK COOTHOCSITCS MEXAYy COOOM HX
KOMIIOHEHTBI, @ TAaK)K€ TO, KaK M3 ITUX KOMIIOHEHTOB CKJIAJBIBAIOTCA 3MOTUBHBIE
SA3BIKOBBIE CPEICTBA.

AHanu3 nuTepartypbl MOKa3ajl, YTO C IIOMOIUBKD 3MOTHBHOCTH YEJIOBEK
OTpaXaeT B peYd COOCTBEHHBIE UYBCTBA, MBICIM M SMOLMHU. DTO 3HAYMUT, YTO OHA
ABJISIETCA JIMHTBUCTUYECKOM KaTeropuend. (OCHOBHBIMHM 3a/ladyaMM  3MOTHUBHOCTHU
SBIISIIOTCA Tepeaada HH(QOPMALIUY O MEPEKUBAHUAX YEJIOBEKA, a TAKKE BO3JICHCTBUE
Ha co0eceHUKa C LIEJbI0 BIMSHUS Ha €ro JEUCTBHUS. YKA3aHHOE BIIMSHHUE MOXKET

OBITH IIPAMBIM UJIKN KOCBCHHBIM.
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1.2. Oco0eHHOCTH OTPaKeHHUsI IMOIUI B I3bIKe H X KjaccupuKanus

MHorue wuccinegoBaTenu YIENsJd BpeMs HU3YYEHUIO CPEICTB pealn3aluu
AMOTMBHOCTH B peud. B KkadecTBe mnpumepa YYEHBIX, 3aHUMABIIMXCS 3TOU
npobiemoit MmoxxHO TipuBectd B.I1. bepkosa, J[.H. [lImenesa, 1.B. Apronsaa, E.M.
[ankuny-®enopyk u apyrux. Ho, HecMoTps Ha OOJblIO€ BHUMaHUE K ITUM
BOIIPOCaM, Ha CETOJHAIIHMA JEHb MO MHOTMM acleKTaM TaK M He BBIPaOOTAaHO
€MHOTO MHEHHUS.

K npumepy, npakTU4ecku BC€ HUCCIEOOBATENM CUYUTAIU, YTO OTCYTCTBYET
YETKUI TMEepeUeHb SI3BIKOBBIX CPEJICTB, MCIOJB3YyEMbIX B JAHHOW OO0JACTH, YTO HE
ObLJIO TMPOBEACHO TMOJHOLIEHHOTO aHalu3a CpeACTB pealiu3allid 3MOTUBHOCTU
(Apnonsa, Bunorpanos, Msrkosa, TopcyeBa, @omuna u J1p.).

[lonaraem, 4YTO TIpU TakuX OOCTOSTEIBCTBAX HaM MPEIBAPUTEIHHO
HEOOXOJMMO BBIJICTUTh HUCXOJIHBIC TMOJOXKEHUsS, a TaKXKe PACCMOTPETh Pa3IMYHbIC
KJIacCupUKAIMA SMOLMKM, KOTOpble OYyAyT aHAJIM3UPOBATHCS MPU PACCMOTPEHUU
GyHKIHNA YMOTUBHOCTU. DTO MOMOXET CO3[IaHUI0 €AMHOTO TMOHITHUITHOTO ammapara
P UCTIOJIB30BAHUH TEPMUHOB ISl ONTMCAHUS YKa3aHHOW (PYHKITMOHAILHOCTH.

HccnenoBarenn o4eHb 4aCTO B CBOMX TPYAAX MCMOJIB3YIOT TEPMHUH «IMOTHBY
WM «OMOTHUBHOE CpPeACcTBO». Tak OOBIYHO 0003HAYAIOT S3BIKOBBIC CPEACTBA, C
MTOMOIIIBI0 KOTOPBIX MOKHO OTPa3UTh BOCIPUITHE MUPA C YIETOM IMOIIMOHATBHON 1
YyBCTBEHHOM COCTaBISAONMX. HO Ha CEroAHsIHUM AEHb OTCYTCTBYET UYETKOE H
€MHCTBEHHOE BEPHOE MOHMMAHHUE TOrO, KaKHME€ HMEHHO CPEACTBA OTHOCSTCS K
KaTeropuu 3MOTHUBHOCTU. CKOpee BCEro, MpUYMHA TaKOW PA3HOPOJHOCTH TOUYEK
3pEHHsS] 3aKIIOYaeTcsi B TOM, YTO KCCJIEAOBATEIN OTHOCIT JMHIBUCTHYECKHUE
CPEACTBa K 3TOW KaTErOpUHU C UCIOJIb30BAHUEM PA3IUUYHBIX KPUTEPUEB.

Cy1iecTByeT JBe KPYMHBIC KATETOPUHU AMOIUMN: 1) MO3UTHBHBIC IMOITUH, TAKUE
Kak: pagocth — la joie, unTepec- l’intérét, ymmusnenwe- la surprise, u T1.1.; 2)
OTpHIIATEIbHBIC IMOIIMH, KOTOPhIE MOT'YT BapbupoBaThes oT rpyctu (la tristesse) mo

Bpakaeonoctu (I’hostilité), spoctu (la rage).
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E. A. 3yeBa mNOIYEpPKMBAET BAXKHOCTh KIacCU(DUKAMU HSMOLMH ISt
JUHIBUCTHYECKUX HccaenoBanuil. [lo e€ MHeHuIo, npu OOCYXACHUH pa3HBIX
npo0seM, CBSI3aHHBIX C OMHCAHUEM SMOIMH, HEOOXOAMMO TEPEUUCITUTH MPUMEPHI
KOHKPETHBIX d3Mounii. Ciaea0BaTeNbHO, OHA pa3/iesiniia SMOLIUH Ha TPYIIIbL:

1. MO HAJIMYUIO/OTCYTCTBUIO MHTEIUIEKTYaJIbHOM OIIEHKH — TMPOCTHIE (3710CTh, CTpax,
YAOBOJIbCTBUE U T.J.) U CIIOKHBIE (JITIOOOBB, TOPAOCTH U T.J.);

2. TO 3HaKy TMEpeKUBAHUS OMOIMH — TOJOKUTENbHbIE (CTEHUYECKHE) W
OTpHIaTeNbHbIE (ACTEHUYECKUE);

3. [0 HANPAaBJICHHOCTH Ha TOBOPSIIETO WIA Ha OKPYXAKOUIMX — JIMYHBIE
(oT4asiHME, TOPE, TOCKA) U HEJIMYHBIE (3KaJIOCTh, COCTPalaHue, BOCXUIIICHUE);

4. [0 BJIMSHUIO Ha JEATENbHOCTh 4YEJIOBEKa (AKTUBU3UPYIOT WA TOPMO3ST
aKTUBHOCTb) — aKTUBHbIE (PaJoCTh, BOONYILIEBJIEHUE) U NACCUBHBIE (TOCKa,
OTYasiHUEC);

S. [0 CTENEHW WHTEHCUBHOCTH — 3MOLMHU BBICOKOW CTEIIEHW HHTEHCUBHOCTHU
(cdacThbe, HecUacThe) U HU3KON CTETICHH MHTEHCUBHOCTH (YAOBJICTBOPEHHUE, J10CANA).
(3yesa, 2006: 148-154).

Uccnenoarens b. WM. JlomoHoB knaccUpUIMPYET 5SMOIMH, KOTOpPbHIE
OCHOBBIBAIOTCSI HA y4€Te I[IEPEKUBAHUWA YEJIOBEKA, HA IICUXOJOTHMYECKHX
NOTpeOHOCTSIX YesnoBeka B amolusax. Beero Beigeneno 10 rpynmn:

1. AJBTpyUCTHYECKHE HMOIMU (BO3BHUKAIOT HAa OCHOBE TMOTPEOHOCTH B
COJICUCTBHM, TTOMOIILIM, TOKPOBUTEIIBCTBE IPYTUM JIIOASAM, KaK ‘¥KeTaHUE MPUHOCUTH
JPYTUM PaJIoCTh U CHACTHE” ,“UyBCTBO HEXKHOCTH WJIM YMUWJICHHS U Ap.);

2. KoMMyHHMKaTHBHBIE SMOIMH (BO3HUKAIOT HA OCHOBE MOTPEOHOCTH B OOLICHUH,
HaIpumep, “dyBCTBO CUMIIATUH, PACTIONIOKEHUS, “UyBCTBO YBaKEHUS K KOMY-JTM00”
U T. IL;

3. ['mopuueckue smouuu (CBA3aHbl C MOTPEOHOCTHIO B CaMOYTBEPXKIACHUH, B
claBe, KaKk ‘‘CTpEMJICHHE 3aBOEBaTh IPU3HAHUE, TOYET , “UyBCTBO YSA3BIECHHOIO

CaMOJIIO0MS U JKeJTaHHe B3SITh pEBaHII);
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4, [Ipakcuueckue 3MoLUU (BBI3BIBAEMBI JESTEIHHOCThIO, U3MEHEHHEM €€ B XO/Ie
paboThl, YCIEIIHOCTHIO WIH HEYCHEIIHOCTHIO €€, TPYAHOCTSIMU €€ OCYLIECTBICHUS U
3aBepIICHUS, KaK ‘YKeJlaHue IOOMThCS ycIiexa B padoTe”, “49yBCTBO HAIPSHKCHUS);

S. [lyruudeckue »sSMonuu (MPOUCXOAST OT TMOTPEOHOCTH B  MPEOAOJCHUU
OIMAaCHOCTH, HA OCHOBE KOTOPOM MO3/HEE BO3HUKAET MHTEpeC K OOproe, Kak “Kaxa
OCTPBIX OIIYIIECHUN”, “yIIOEHNE OMTACHOCTHIO, PUCKOM”);

6. PoManTrnyeckue »smoumu (IPOSABISIIOTCS B CTPEMJIEHMM K POMaHTU3MY,
UJCANTbHOCTHA, MEUTAaTEIbHOCTH, HAmpuMep, “‘CTpeMiieHHe K HeOoOblYallHOMY,
HEU3BEJAHHOMY’, “OKHMJAHHE YEro-T0 HEOOBIKHOBEHHOTO M OYEHb XOPOLIETO,
CBETJIOTO uyaa’);

7. B rHoctrueckux sMouMsx (MMM OKa3bIBAIOTCA U KOHKPETHBIE MEPEKUBAHUS,
KaK yJIMBIICHHE, U CBOMCTBA JIMYHOCTH, KaK YyBCTBO HOBOTO);

8. Ocretnyeckast 3MoLHs (ECTh OTPAXKEHUE MOTPEOHOCTH YEIOBEKA B TAPMOHMH C
OKpY’KaIoIllUM, KOTOpas MNpeACTaBiIsieT COOOHM ‘‘COOTBETCTBUE, COBIAJCHHE MEp
YyeJoBeKa U Mep MpeIMETOB”);

Q. ['enonucTryeckue sMouUMU (CBS3aHHBI C YAOBJIETBOPEHUEM MOTPEOHOCTH B
TEJICCHOM U JyIIEBHOM KoM{QopTe);

10. A mocnemHuii BUJ SMOIMH — aKU3UTHUBHBIC AMOIMH (BO3HUKAIOT B CBS3H C
MHTEPECOM K HAKOIUIEHUIO, ‘“‘KOJJICKIIMOHUPOBAHUIO~ BELIEH, BBIXOIAIIEMY 3a
TpeIeITbl MPAKTUIeCKON HyX bl B HUX) ([lomonos, 1978: 21).

Ho He3aBUCMMO OT TOro, Kakue MapaMmeTpbl JIETJIM B OCHOBY pa3rpaHUYECHUs
AMOLIUN, OOJNBIIMHCTBO aBTOPOB CXOISTCS BO MHEHHUH, YTO 3MOLIMU CIIEIYEeT
pa3nensiTh ~ Ha  «OCHOBHbIe» (WM 0a3oBble, MEpBUYHBIE,  Oa3UCHBIE,
dbyHIaMEHTAIbHBIE) U «BTOpPOCTENEHHBIe». K coXaneHuto, 10 CHX TOp YETKHX
NPUHIUAIIOB OTHECEHUSI OMOIMU K TPYIINE OCHOBHBIX WIH BTOPOCTEIIEHHBIX
SMOLIMK Takke He Bbipadborano. Ilo muenmio I1. Dxmana (Ekman, 1984), smonuio
MOKHO CYHMTaTh 0a30BOM, €CJIM OHA COOTHOCUTCS C JIETKO HIACHTHU(PHUIHPYEMBIM
BeipakeHuem smna. K.O. Mzapa (M3apx, 2000) mosaraer, uro 0a3oBas SMOLMS

HalpsaMYKO O0JKHAa COOTHOCHUTBCA C KAaKHUMH-TO HCPBHBIMU IIpOHECCaMM;, OHa
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BJCYET 3a COOOM OTUETIMBOE WM CHEelU(PUIECKOe MEepPEKUBAHUE, KOTOPOE
OCO3HAETCSl YEJIOBEKOM; OKAa3bIBAET OPTaHU3YIOUIEE M MOTHUBHPYIOIIEE BIHUSIHHUE
Ha 4YeJOBEKa, CIYXHUT €ro aganTalld; BO3HUKIA B PE3yibTaTe 3BOJIOIMOHHO-
Ononornueckux mporeccoB. EcTh MHeHue, 4ro 0a3oBas SMOIHS - OTO Takas
OMOIHS, KOTOpass HE MOXET OBITh CBEJACHA K KOMOHWHAIIMM KaKHX-TO JIPYTUX
smonuid. OTHaKO KOJMYECTBO AMOIMHA, KOTOpHIC CIIEAyeT CUYUTaTh 0A30BBIMH, Y
pa3HBIX aBTOPOB HEOJWHAKOBO. B OMHOM W3 MOAXOJOB TaKMX 3MOIMHA TOJIBKO
nBe: OOMb W yNOBOJNBCTBHE;, B JPYroM INECTh: YAWBICHUE, THEB, IIeUalb,
HEeyZ0BOJIbCTBUE, crpax wu  npespenue (Ekman, 1984); npyrme  aBTOpBI
MpeaIaraloT BKIIOYUTh B OTOT CIIUCOK OT BOCBMH JIO BOCEMHAIIATH JMOIMHA, U
CpeIy HHUX TaKkWe, Kak CThIJ, BUHA, 3aHOCYMBOCTh M HHIU(DPEpEeHTHOCTH
(Plytchik, 1980). Tax Kosppon W3apa, aMepukaHCKHEA IICHXOJIOT, aBTOpa
nuddepeHnanIbHOM TEOPUU YEJIOBEYECKUX HMOIUM, cymiecTByeT 10 06a30BbIX
OMOIIUN, KaXdas W3 KOTOPBIX O0JIaTaeT YHUKAJIbHBIMH IPU3HAKAMH, KOTOPBIC, B
CBOIO O4Yepe/b, MOJpa3JeNsoTcs Ha 3 rpynmnbl: 1) MOJIOKUTEIbHBIE - WHTEpEC-
I’intérét, ynoBonbctBue - le plaisir; 2) neiirpansubie — yausienue - la surprise; 3)
oTpHIIaTeNIbHbIC - oTBpaineHue- le dégoit, rues — la colére, npespenue- le mépris,

rope- le chagrin, cteia- la honte , Buna- le tort, crpax- la peur (M3apa, 1980: 439).

H.A. bargacapoBa, uccieays JE€KCHYECKOE BBIPAKEHUE SMOIMKA B  KOHTEKCTE
pPa3HBIX KYJbTYp, MPEIJIOXKWIA CIEAYIONIYI0 KpaTKyl XapaKTEepHCTUKY HaHHOMN
rpynnbl  QyHIaMEHTaIBHBIX ASMouuid: 1) uHTEpec; 2) paaocTh;3) yauBieHue;4)

rope;5) oTBpaiieHue;6) npe3penue;7) cTpax;8) cToif ; 9) BUHA.

ABTOp HACTOSILIErO HMCCIENOBAaHUS BBIPA)KAET MHEHHE, YTO MOKHO CO3JaTh
€AUHYI0 CHUCTEMY, YYWTHIBAIOIIYI0O BCE MHEHHUS YyudeHbIX. [Ipu 3TOM B OCHOBE
CUCTEMBI OYAYT JIEKAaTh HECKOJIBKO KPUTEPUEB, CPEIU KOTOPBIX:

1. Touka 3peHus UCCIen0BATENS MO MOBOAY SMOTUBHOTO 3HAYEHUS.

2. MHeHure y4eHOoro 1o NOBOly Ha3BaHMSI PA3JIMYHBIX SMOIUH;
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3. Ero cmnoco0 pemeHus n0poOieMbl C METOAOM BBIPAKEHUS 3HAYEHUS

O9MOTHUBHOCTH.

1.3 Cnoco0b1 BbIpa:KeHHUS 3HAYEHUS IMOTHBHOCTH

B menmsx xnaccupuKamyy METOJOB BBIPAKEHUS 3HAYCHHUS SMOTHBHOCTH
1[EJIeCO00pa3HO HCIOJIb30BaTh PA3IMUYHBIE KPUTEPUU. ITO TMO3BOJIUTH CHAENATh
mupdepeHnranno Haubosiee MOJHOM W Pa3HOCTOPOHHEH, OXBaThIBAIOUIEH BcCe
aCIeKThl YKa3aHHBIX METOJIOB. B KadecTBe MEpBOro KpUTEPUS MOXKET OBITh
UCIIOJIb30BAHO HOMOTHBHOE 3HAYEHHE CEMAHTHYECKOTO CpEACTBA, IOCPEACTBOM
KOTOPOTO BBIICNISICTCS SIBHAsI WM CKpbITas (PKCIUIMIUTHAS WIA WMIUTALIUTHAS)
peanu3anus B 3HAYEHUH SMOTHUBHBIX CPEACTB. VIMIUIMUUTHOCTh Kak SIBJICHUE
U3ydallach pa3IMYHbIMU YYE€HBIMH, HO €IMHOTO MOAXO0/A /10 CUX MOp HE BBIpabOTaHO.
PaccmoTpuM OCHOBHBIE TEOPUH, BBIJIBUTAEMBIE MO MPOOJIEME UMILTUIIUTHOCTH.

OcHOBHasi 4YacThb  YYEHBIX-JIMHTBUCTOB  CKJIOHSJAach K  TOMY, 4TO
UMIUTALIMTHOCTD SIBJIIETCSI HECTAHJAPTHBIM CIIOCOOOM BBIPAXKEHUSI COJIEPKATETbHBIX
kareropui. Takoe onpenenenue B pazHubie roabl nasanu Kapuesckuid, I'ak, @enocrok
U pSJ APYTUX aBTOPOB.

[IpuBenem omnpeneneHUs TOHATUS «UMIUIMIIUTHOCTH», pa3pabOoTaHHBIC
pPa3JIMYHBIMU YYEHBIMU:

- «00JIaCTh HEMPSIMOT0, OMOCPEAOBAHHOTO BBIPAKEHUSI 3HAYEHUS U CMBICIIOB)»
(CxpeOnes, 1971:16).

- «3HAYEHUE WIH JIONOJHUTEIbHBIE JJEMEHTHl 3HAYEHUS, KOTOPHIE
MPUCYTCTBYIOT B IJIAHE COJAEPKaHUS, HO OTCYTCTBYIOT B IjIaHe BhipaxkeHus» (KyHuH,
1986: 22).

- «CEeMaHTUYECKHE DJIEMEHTHI, HE BBIPAKCHHBIC B PEUCBOM aAKTE SI3BIKOBBIMU
CpPEeACTBaMHM, HO BBITEKAIONUIME W3 OKCIUIMIUTHOIO BBIPAKEHUS DJIEMEHTOBY
(bonmapko, 1978: 158). IIpumeuarenpHo, 4TO0 BOHIAapEeHKO HCIONB30BA TEPMHUH

CHUMILIINKALHI).
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- «IKOHOMHBIH C€IMOCO0 OTOOpaKeHHs BHEITMHTBHCTUYECKOTO COACPKAHUS
(Menprackas, 1971: 38).

JILA. HedenoBa mnpeanmpuHuUMana MOMBITKA CO3AaTh O0OIIee OINpeaeiicHue
tepmuHa. OHa MpoaHAIM3UpOBaja pabOThl APYTUX HCCIEAOBATENCH, B pe3yibTare
Yero MpUIUIa K BBIBOAY, YTO HMIUTUIUTHOCTh SIBIISETCS MPOTHUBOTOJIOKHOCTHIO
OKCIUTMIIMTHOCTH W TIPEACTaBIsieT co0Oi mpeacTaBieHHE O€3 IMOJHOIICHHOTO
CJIOBECHOTO BBIpaXEHUS. VIMITUIIUTHOCT, B PEYM TOCTOSHHO HAXOIUTCS BO
B3aMMOJICHCTBUH C SKCIUTUIIUTHOCTBIO, OJlarofapsi 4eMy Mbl JIOAM TMOHUMAIOT €ro
noaubii cmbich (Hedenosa, 2001: 20).

BropeiM kpuTepueM SBISETCS 3aBHCHMOCTh SMOTHBHOTO 3HAYECHHS OT
(dbopMalIbHBIX MPUHIIUAIIOB MIPOSIBICHHUSI.

Mbl  cuumtaem = Hauborniee  ONTUMAIbHBIM  OMNpEJEICHUE  TEePMHUHA
CUMIUTMIUTHOCTBY, TipejyiokeHHoe B.A. KyxapeHko: «crnocod opraHu3anuu TEKCTa
U ONpeNeNsiomell ee Kak JOIMOJHHUTEIbHOE CMBICIIOBOE WM SMOIMOHAIBHOE
COJEp)KaHUE, HE BBITEKAIOIIEE HEMOCPEACTBEHHO U3 JMHEWHO pean3yeMbIX
3nauenuit cinop» (Kyxapenko, 1988: 37).

[Ipu mo3HaHWM mporecca peanu3alui KaTeropud YMOTUBHOCTH HEO0OXOIMMO
pa3fenaTth ABa crocoba pealu3alud 3MOTHBHOCTH, B OCHOBE KOTOPBIX JIeXKaT
CKPBITHIC WJIM OTKPBITHIC MTPEACTABICHHS B CEMAaHTUKE SMOTHUBHBIX CPE/ICTB.

1. IlpenMeTHO-I0THYECKOE 3HAYEHHE SAMHMUII SI3bIKA MOXKET COIEPKATh CEMY
AMOTUBHOCTH. OCOOEHHO 3TO Kacaercs CJOB, KOTOPbIMH HPHUHITO 0003HAYaTh
smoruu (Hampumep, Jo00Bb- I’amour, ucmyr- I’effarouchement, sxenanue- le désir,
spocTh- la rage u nap.). Jlekcudyeckre €IMHUIBI C CEMAHTUYECKUM KOMITOHCHTOM
OMOTHBHOCTH  TIPUHSTO  Ha3biBaTh  IMOTHUBBI-HOMHWHAHTHI. JTH  TEPMUHBI
MPEACTABISAIOT COOOM OSKCIUIMIIUTHBIC JIMHTBUCTUYECKUE CPEJICTBA peaTu3aiiu
SMOTHBHOM KAaTETOPHH, TaK KaK OHHU SBHO JACMOHCTPUPYIOT CBOW CMBICI, W, YTOOBI
MOHATh CTENEeHb JMOIMOHAJIBLHOCTH, HE BO3HHUKAET MOTPEOHOCTh B KaKOM-JIHOO

KOHTCKCTC.
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2. Jlekcuuyeckoe 3Ha4YeHHME, B CBOIO OYEPEAb, MOKET MOJHOCTHIO BBITECHUTH
MPEIMETHO-JIOTHYECKOE 3HAYEHHUE CIUHULBI SI3bIKA. SIPKUM IPUMEPOM SIBISFOTCA
MaT, pyraTreibCTBA M MEKIOMETHS, KOTOPbIE HE HECYT HHUKAKOrO JOTHYECKOTO
CMBICJIa, a TOJBKO JIMIIb SMOLUHUOHAIIBHO OKPAIMBAIOT PE€Yb, TO €CTh UMEIOT TOJIBKO
SMOTHBHOE 3HaueHue. [Ipu 3TOM CTOUT MOMHUTH, UTO NOCPEACTBOM MEKIOMETHI HE
BCErJla MOYKHO IIOHSTh, KAKO€ HMMEHHO YYBCTBO WJIM SMOLHUIO XOYET BBIPA3UTHh
YEJIOBEK.

3. KoHHoTaTHUBHOE 3HAYEHHE MOXKET MPUCYTCTBOBATh B CIOBE HApAIY C €T0
MPEAMETHO-JIOTUYECKUM 3HAYEHUEM M Jake morjomars ero. K nmpumepy, 3HaueHue
CJIOBa «MUKAHTHAas» B CIOBOCOYETAHWU «IHMKAHTHAs WCTOpHUS» MPUOOpETaeT
ONPEAECICHHBIM AMOLUMOHAIBHBIA OKpacC, JIOIOJHEHHBIM OIPENCICHHON CMBICIOBOM
orierkoil. B.W. IllaxoBckuii mpu onmvcaHUM YMOTHUBHOM ceMbl oOpaliiajl BHUMaHUE Ha
MPUCYTCTBUE 3MOCEMBbI. OHA TOSABISAETCS B TOM CIIy4ae, €CJIM CIOBOM Ha3bIBACTCS
KaKoW-mn0O mMpU3HAK SIBJICHUS WM TPEAMETa, BBI3BIBAIOIIUN SMOIMOHAIBHYIO
peakuuio opranuzma. To ecTh, YEIOBEK C MOMOIIBIO SI3IKOBOM €IUHHIIBI MPOSIBIISECT
COOCTBEHHOE OTHOIIIEHNE K Ha3bIBAEMOMY 00BEKTy. TakumM 00pa3oM, KOHHOTATUBHAs
ceMa MpOsBISAETCS B BUIE OMOCEMBI, CYLIECTBYIOLIEH COBOKYIIHO C IPEAMETHO-
noruueckoit cemor (IllaxoBckwmii, 1983: 16).

B pe3ynbprare nNpoBEOECHHOrO UCCIEIOBAaHUS MOXHO KOHCTaTUPOBATH O
HAJIMYUU B SI3bIKE TEPMHUHA «IMOTHBBI-KOHHOTATUBBD), KOTOPBIA O3HAYAET €AUHHUIIBI
TEKCTAa, SMOTHUBHOE 3HAYEHHUE KOTOPBIX MOTJIOMIAECTCS CEMAHTUYECKOM CTPYKTYpOu
KOHHOTAIMu. Takue ciioBa SBISIIOTCA WMIUTUIMTHBIME CTHIOCOO0AMU  peau3aiiu
KaTEropuu SMOTUBHOCTH.

Hekoropele wucciemoBaTte B CBOMX padOTax MPUILIM K BBIBOAY, YTO
CYIIECTBYIOT Takke (OpMalbHbIE TPU3HAKKA peaTu3alud HAMOTHBHOCTH. B
4acTHOCTH, J.A. Balirna cumraer, 4To MOXKHO BhIpaKaTh SMOTUBHOCTbH MOCPEACTBOM

WCIIOJIB30BaHUSI METaOPUUECKUX BBIPAKEHUN WM TPUMEHEHHS Clenu(puaecKux

cyhduxcon (Baiiria, 1978: 7).
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M.H. Koxkuna B cBoux paboTax Takke oOpaliaeT BHUMaHuE Ha Cy(PUKCHI,
MpPUCBanWBasi UM CBOMCTBO N1aBaTh MpEAMETaM, SBICHHUSIM WU APYTMM Ha3bIBAEMBIM
CJIOBaM CYOBEKTHUBHYIO OIICHKY, MPUAaBaTh UM 3MOIMOHAIbHYIO (PKCIPECCUBHYIO)
OKpacKy. B wacTHocTH, OHa OoTMeuaeT, YTO MPHU UCIOIb30BAHUM YMEHBIIUTEIbHbBIX
cydukcoB ci0BO Harie BCero MpuOOpEeTaeT JacKaTeIhbHOE 3HAYCHUE, MHOTIA, HO
ropasio pexe, - MIyTJIMBOW, MOATPYHUBAIOIIEE. YBEIUYUTEIbHbIE CY(DPUKCHI
JIEMOHCTPHUPYIOT APYTUE€ SMOIMU — rpy00CTh, HpoHUto uiu BocxuiieHue (Koxuna,
1983: 116).

Ha cydduxcel oOpamator BHUMaHue U apyrue ucciegonatenud. K npumepy,
B.M. OrosblieB 1€TUT BCE YMEHBIIUTENbHBIE CY(PPUKCHI HA ABE IPYIIIbL:

1. Cyddukcnl, ucnonab3yemble s yKa3aHUs Ha JACHCTBUTEIBHBIA pa3zMep
npeaMeTa (0oJIblle WK MEHbIIIE 0OBIYHOTO) WIIK YPOBEHb €T0 KadecTBa (JIydillee UiIu
XyJIIEE);

2. Cyddukcel, ucnoiibdyemble Ui TMPUJAHUS HMOIIMOHAIBLHON OKpPACKU
(Oromnsiies, 1960: 8).

ABTOp  [1aHHOTO  WCCJIEIOBaHMUS  MPEANOYUTAaeT B  OTOM  BOIPOCE
npunepxuBatbcsi MHeHUsS M.H. Koxunnoii. [1o HalmeMy MHEHUIO YMEHBIIUTEIbHbBIC
cydhdukcel (-eHbK-, -OYeK-, -UK- W T.1.) MO3BOJIAIOT BBIABUTH B CJIOBaxX IMPHU3HAK
BBIPKEHUS SMOIIMU. ITO MOXKHO MPOJAEMOHCTPUPOBATH HA MPOCTOM Tpumepe. Tak,
CJIOBA «KOTHK» U «KOTEHOUYEK» O3HAYAIOT MAJIEHBKOIO XOPOIIEHHKOTO KOTEHKA, MpU
B3IJIS/I€ HA KOTOPOTO BO3HUKAET YYBCTBO YMHJICHHS, a CJIOBA «KOTAPa» U «KOTHUILEY
- OONBIIOTO H TOJICTOTO KOTa, pa3Mepbl KOTOPOTO BBHI3BIBAIOT YBAXKECHHUE U
BocxuiieHne. Ha »ToM mpuMmepe HariasgHO BUAHO, YTO HAJIWYHE B CIOBaX
OTIpEICICHHBIX CY(PPUKCOB MOXKET MOMOYbL BBIPA3UThH OMPEIACICHHYIO KaTETOPHUIO
HYMOTHBHOCTH, KOTOPYIO HE HYXKHO JIOTIOJTHUTEIILHO TIOSICHATh, @ 3HAYUT, OTHOCUTCS K
METO/1aM 3KCIUTMIIUTHOCTH.

Hekortopsle ydeHbIe Takke YACHISIOT BHUMAaHHE BOIPOCAM SMOIMOHAIBLHOTO
BO3JICHCTBHUSI Ha 4YeJOBEKa TOCPEACTBOM YINOTPEOJEHUsS CIOB B IEPEHOCHOM

3Hauenuu. Hanpumep, H.Jl. ApyTioHOBa JOMyCKaeT, 4To AJid JIEKCHUYECKOU mepeadyu
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HMOIIMOHAIBHOTO COCTOSIHUSI MOKHO MCIIOJIb30BaTh MeTa(Ophl, KOTOPbIE CaMH COOOM
MOPOKIAIOT 00pa3bl OMPECICHHBIX AMOIMOHAIBHBIX COCTOSHUN WM CIOCOOOB
BbIpaKeHHUs] 4yBCTB. OHa BbIACNIAET CHEUUPUUHBIA «MHp AYIINW», KOTOPBIH
MPOTUBOPEYUT JIOTHUECKOMY MUPY U IOSBIISIETCS TOJIBKO TOTrJa, KOrJa CO3HAHUE
YeJI0BEKa Ha OCHOBE 00Pa30B, MOJTYyYaEMbIX IIOCPEACTBOM CBSI3H HEKOTOPBIX MOHSITHIA
c 00O03HAYEeHUEM HMOIIMM, CO3Ja€T COBOKYIIHBIM 00pa3 OMpeeICHHOTO YyBCTBa
(mpyMepOM TakuUX TOHSATHM MOTYT OBITh CJOBA, HA3bIBAIOIIUE IKUBOTHBIX,
NpUPOIHbIE siBIICHUS U T.11.) (ApyTioHoBa, 1976: 108).

Paccmotpum npuniun noctpoenust meradop. g ee co3maHus 4eI0BEK WM
€ro 4actb (Teno, Ayma, CepAlle W T.[.) UTPaeT pojib COCYJa, B KOTOPBIA BMECTO
KUJKOCTU «BIIUBACTCS» HAMOIUS. OMOIUS MOXKET IOJHOCTHIO 3arloJIHUTh COOOM
COCY/I, HaIllOJIHUTH €ro 70 Kpae. Enie oMH BapuaHT MOCTpOCHUST MeTadop: IMOLUS
BBITIOJTHSIET POJIb 3BE€PS, XUITHOTO UM HET, KOTOPBIM MOXKET 3arpbi3Th, HANIACTh U T.]I.
K npumepy, Tak MpPOUCXOIUT, KOTJIa TOBOPAT «TOCKa 3aeia». Mbl MoJaaepKuBaem
TOYKY 3peHus, BbICKazaHHyro H.J[. ApyTIOHOBOW, M TaKXe€ CUMTaeM, 4TO
HOMOIIMOHAJILHBIE COCTOSIHUS YEJIOBEKa BIIOJIHE MOXKHO TPEJCTAaBUTHh ceOe B BHJIEC
KUJKOCTH, KOTOPasi HOJHOCTBIO 3aMOJIHAET COCY, KOTOPBIM U SIBJSIETCS CaM YEJIOBEK
WM €ro ayuia.

B.IO. u [0.JI. AnpecsiH Ha3bIBajdM TaKUE BBIPAXKEHUS «METa(OPUUECKUMID)
CIIOBOCOYETAHUSIMU. AHAJIOTUYHYI) TEPMHUHOJOTHIO UCIOJb30BAIA U A. 3aIU3HSK,
KOTOpas TOBOPWUJIA, YTO OHMOIMU BO3MOXHO OINHUCATh, TOJBKO IOCPEACTBOM
yIOI00JICHUS WJIM CPAaBHEHHUSI, TaK KaK UX MPUPOJIa a0CTpaKTHA U HE UMEET TOYHOTO,
BhIBEpEHHOTO HanMeHoBaHus (3aymsnsk, 2000: 82).

H.[. ApyTioHOBa B MOJATBEPKICHUE 3TON TOUKH 3pEHUS MPUBOIMIIA TPUMEDP O
COBeCTH. MBI MOXEM TIPEICTaBUTh aOCTPAKTHOE TIOHSTHE «COBECTHY» B BHIIC
MaJEHbKOIO TpbI3yHA. OJTO TNPOUCXOIUT H3-3a TIJArojioB, KOTOPbIE OOBIYHO
CONPOBOXK/JIAIOT JIAHHOE MOHATHE (TPBI3ET, KycaeT U T.A.). ACCOLMALMS O TOM, YTO
I'PbI3yH UMEHHO MaJIeCHbKUW BO3HHMKAET B CBSA3U C TE€M, YTO COBECTh COACPKUTCS B

yenoBeke (ApyTioHoBa, 1976: 97).
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Meradopa 1 ee pojib B CEMAHTHUYECKOM IPEACTABICHUM IMOILMI Hauboiiee
HIMPOKO cTayim u3y4arbes B 90-x romax mponwioro Beka. llomymsspHeiMH cTamum
uccnenoBanust 10.J. u B.JO. Anpecsn (Amnpecsu B.1O.; Anpecsn 0./, 1993).
Kpome Toro, pocT nHTepeca K JaHHOM TeMe ObLI CIPOBOIIMPOBaH nepeBogoM B 1990
rogy Ha pycckuil s3pik kHurH Jlakodda, Ixoncona «Metaphors We Live By»
(Lakoff; Johnson, 1980).

M.B. HukutuH naeT cBOe OIpeaesieHne 3MOTUBHOW MeTadophl, B KOTOPOM
CKa3aHO, 4YTO OHA IMPEACTABISIET COOOM NEPEHOC BIIEYATIIEHHS O JIEHOTaTax,
OCHOBAaHHBI Ha SMOTHBHOCTH W OIICHOYHOM CYXIeHHH O deM-nu0o (Hukurtuh,
1997).

Nrak, ncnonp30BaHUE B TEKCTax CIOB B IEPEHOCHOM 3HAYEHUU MBI OTHOCUM K
CPEACTBAM BBIPAXKEHHUSI SMOTHBHOCTM HUMIUIMIMTHOTO XapakTepa, Tak Kak HX
AMOIIMOHAJIBHOCTh OMPENEAETCS ¢ YUYETOM MUMEIOLIErocs KOHTEKCTa U JIOCTUTAETCS
MIOCPEACTBOM CMEHBI INIABHOT'O 3HAYEHUS SI3bIKOBOW €/IMHUIIBI.

Hekoropble wuccnepoBaTeid B KayeCTBE  JOMOJHHUTEIBHBIX  METOOB
BBIDQKEHUS SMOTHBHOTO 3HAYEHHUs  BBIACISIOT CTHJIMCTHYECKHE  CpPENICTBA
IyYHKTyalluu U CUHTaKcuca. B yacTHOCTH, Takue uaeu NpUCyTCTBYIOT B Tpyaax M./I.
Kysnena, I'.A. 3omotoBoii, O.B. AnekcanapoBoil u np.). Bce oHU CUMTalOT AaHHBIC
CpellcTBa UMIUTMIUTHBIMU. Hanbosnee momyasipHbIMA B MCTIOJIB30BAHUM CPEICTBAMU
SIBJISTIOTCSL:

- CHUHTaKCHYECKHE: BOMNPOCHO-OTBETHBIE KOHCTPYKLHH, TEPEUNCICHUS,
WHBEPCHSI, TOBTOPHI U MHOTHUE JPYTUE;

- NMYHKTYallMOHHbIE: THUPE, BONPOCUTEIbHBIM 3HAK, JIBOETOYME, MHOTOTOYME,
3HaK BOCKJIMIAHUS U T.]I.

[Tpu pa3zbope MOMOJHUTENHHBIX CPEJCTB BHIPAKEHUS YMOTUHUBHOTO 3HAYCHUS
JILA. HedenoBa yka3pIBaeT Ha TO, YTO C MOMOILbIO SMOTUBHOTO CUHTAKCUCA SMOIUHU
BBIPKAIOTCS 0€3 y4acTHsl CO3HAHUS, TaK KaK HE BCET/Ia BO3MOXKHO 00JIeUb 3HAUCHHE
HMOIMH B Kakue-mu0o cioBa. Kaxnoe sMoIMOHANIbHOE TIEPEKUBAHUE SIBIIACTCS IS

YCI0BCKaA cyry60 HHAWBUAYAJIBHBIM W HCIIOBTOPUMBIM, IIO3TOMY €TO ObIBacT
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JIOCTAaTOYHO CJIOKHO OINHKCaTh CJIOBaMU. B Takux cuTyalusix 4YelioBeKa MpPOCTO
3aXJICCTHIBAIOT MEPSKUBAHUS, OH MOXKET YTO-TO HE JOTOBapHWBaTh, MHOTJA OH JIaXe
HE XOYeT Jajbllle MbITaThCA BBIPA3UTh CBOM UYYBCTBA U YXOAUT OT Pa3roBopa.
[IpyurHOM 53TOro dYaie BCEro SBISIETCS OTCYTCTBHE CIELUAIBHBIX CIOCOOOB,
MOCPEJICTBOM KOTOPBIX OBIIIO OBl BO3MOKHO BBIpa3uTh cMmbich sMonuii (Hedemora,
2001: 16).

Ecnmu roBoputh 0 NMPUMEHEHWH MYHKTYallMM U CUHTAKCHYECKUX CPENICTB B
TEeKCTax OJIOTOB, TO MPU aHAIU3E CTAHOBUTCS OYEBHJIHO, YTO C UX ITOMOIIBIO MOYKHO
HMOIIMOHAJILHO BBIICNIUTh HauOoJiee BakKHbIE SJEMEHTHI TeKCTa. B OosbIIMHCTBE
CIydacB TaKUM 0OOpa30M aKICHTHPYETCS BHUMAHUE YWTATEIs Ha TPEUMYIIECTBAX
0JI0Ta UK €r0 YHUKAIBHBIX CBONCTBAX.

JIJ1s1 SMOIMOHANBHOTO BBIJEICHUS YacTU TEKCTa B OJIOTE€ YacTO MCHOJB3YIOT
nBoeroune uinu tupe. [lpumep: I'yObnas nomana u 6ineck ANYTIME - cmsryaror u
nutatoT Bamm ryObl. Ecnu roBopuTh O mNpaBuiiaX IMyHKTyallud, TO 3I€Ch OHHU
HapyIIeHbl, TaK KaK THPE B TaKOM MPEIJIOKEHUU ObITh HE JOKHO. Ho oHO OBLIO
MOCTaBJICHO B IEIAX OSMOIMOHAJIBHOTO  BBIJCICHHS, YTOOBI TMOTYEPKHYThH
MoJIJIeXkaIIee, B pojar KOTOPOro BHICTYINAeT Ha3BaHHE MApKHU TOBapa, U CKazyeMoe,
O3HauaroIIee Te XapaKTEPUCTUKH TOBapa, KOTOPhIE PEKIaMoaTeNlb XO4YeT B MEPBYIO
oyepeb JOHECTH 10 MOTPEOUTES.

OMOTHBHBI CHHTAKCHC M MyHKTyaIlus B OJIOTaX OYEHBb YACTO BBIOIHSIOT H
JPYTUE NOTOJHUTEIbHbIE (QYHKIIMA — BO3ACHCTBHE Ha ajapecara W perynpOBaHUE
€ro JIEWCTBHI B Pa3IMUHBIX CUTyanusx. B Omore 3To sBisieTCss HEOOXOAUMBIM IS
TOT0, 4TOOBl MHQOpMAIM BO3JIEHCTBOBANA Ha agpecaTa MAaKCUMAJIbHO CUJIBHO |
3G ()EKTUBHO B YMOIMOHAIILHOM ILJIaHE, YTO, B CBOIO OYEPE/lb, CTAHET MPUUUHOMN JIJIs
o0y ICHHS K ACHCTBUIO.

JI1st 3TOTO B TEKCTHI OYEHB YACTO IMOMEIIAIOT CIICIHAIBHBIC MO0y IUTEIbHBIC
KOHCTPYKIIUU, B KOTOPBIX COJEPXKAThCA MPOCHOBI, TMPHUKa3bl, MPU3BIBBI WU T.I.
Hanpumep:

e «Commenge la journée avec un café et la finis avec du champagne!»
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e «Commenge chaque journée comme si elle avait été écrite pour toi !»
o «HauHM CBOW JIEHD C yIBIOKH!»

B croBax «HauHM», «COMMeNce»- (Haunute), «finis» - (3akoHYM) SIBHO BHJICH
npuka3 wWin TpusbiB. [loOyauTensHbIe KOHCTPYKIIMHM HAMONHICT BBICKA3bIBAHHE
JIOTIOJTHUTEIHHBIMU ASMOIMSIMA M TIOOYKJAaeT YETIOBEKa BBITIOJHUTH OMPEACICHHOE
neiicteue. TakuM 0Opa3oMm, BBITIOMHACTCS (GYHKITUS BO3ACHCTBHUA.

[TpennoxxeHus, 3aKaHYUBAIOIIHUECS BOCKJIHMIIAHUEM, Takke JPQPEKTUBHO
BO3/ICICTBYIOT Ha YHUTAaTeNld W IMOATOMY OYEHb YacTO HCIOJIB3YIOTCS B OJorax.
Bocknuiianue BBITIONHAET POIb 0COOOTO CHUTHANIA, KOTOPBIN MPU3BIBAET YETIOBEKa K
ornpeneneHHoMYy JeMcTBUI0. COOTBETCTBEHHO, TaKUM HPEJIOKEHHUs] TOXE OyIayT
npucymu GYHKIUU TOOYKIEHUS H PETyJIupoBaHMs JCHCTBHI aapecaTa B
OIpEETECHHBIX CUTYaIUIX.

[Tpu m3ydeHuu QpaHiy3ckux OJ0roB OBLIO 3aMEUYEHO, YTO OHU OYEHb YACTO
Oonee OMM3KM HE K XYHOXKECTBEHHOW, a K Pa3rOBOPHOM peyr. DTO 3aMETHO M Ha
CUHTAKCUYECKOM CTPOCHHUHU NPEUIOKEHUH M Ha CJIOBaX, KOTOPbIE HCHOJIb3YIOTCS B
Tekcte. Takum 00pa3oM, MOKHO ClieTIaTh BBIBO, YTO MOOYAUTEIHHBIC TIPEITI0KEHHUS,
pa3rOBOPHBI CTWJIb W BOCKJIMIIAHUSA JI€JalOT TEKCT Ooyiee SMOLMOHAIBHBIM,
HOBBIIIAIOT €r0 KOMMYHHMKATHUBHBIE CIOCOOHOCTH, Oyarojgapsi 4yeMy OH JIydlle
BOCIPUHUMAETCS Y€JIOBEKOM, KOTOPOMY aIpECOBAHO COOOIIIEHHE.

JIisi  TOBBIIIIEHUS YPOBHS OMOIIMOHAIBHOCTH B TEKCTE TaKXKE MOTYT
NPUMEHATHCA TpaQHUuecKue CpeAcTBa — MPOMUCHBIE OYKBHI B TE€X MECTax, TAe IO
NpaBWJiaM HMX HCIOJb30BaHHE HE TpeOyeTcs, BbIACNeHHE MpH(Ta KypCHBOM WIH
Oosee >KUpHBIM HaNMCAHHUEM, pa3[eIeHHe TeKCTa Ha 4yacTH ¢ nomoisio tupe. C
MOMOIIBIO0 TAKOTO CIOCO0a MOKHO BBIPA3HUTh OINpPENEJICHHBIC SMOIMU, TaK KaK OHU
nepesaroT CIeHUPUUHOCT IPOU3HOLICHHUS.

[IpakTruecku Bce pacCMOTPEHHBIE HAMU MYHKTYaIIMOHHBIE U CHHTaKCUYECKUE
CpeICTBa TMEpPEeAaroT SMOTHBHOE 3HadeHHE Oe3 yKa3aHUs KOHKPETHOH SMOTHBHOU
MoaanbHOCTH. [0 CyTH, OHU BBITIONHSIOT BCETO JUIL OAHY (YHKIIUIO — YCUIIUBAIOT

OMOIHMOHAJIBHOCTH TCKCTA, YTOOBI 1'[06y,Z[I/ITI> ajJpecara K OonpcAcICHHOMY I[GﬁCTBPIIO.
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Ho HekoTopble cpeacTBa Bce K€ HWMEIOT CBOEH IENbI0  BBIpAXKEHHE
ornpeaeneHHbIx 3monuil. K nmpumepy, MHOTOTOYHE MOKET MpPUBIECYh BHUMAaHHE, TaK
KaK BBI3BIBACT MHTEPEC K TOMY, UTO CKpbIBacTCs 3a 3THM 3HakoM. [Ipumep: «Samedi
soir... juste avant la projection des plus belles années d’une vie, le dernier film de
Claude Lelouch... filmé sur 50 ans, une histoire d’amour manquée, oubliée, ou peut
étre pas». B 1aHHOM BBIpa)XCHHH MHOTOTOYHE O3HAYAET HE3aKOHYCHHYIO MBICIIb, YTO
noOyKJaeT ajapecara MPOYUTATh MPOAODKEHUE TPEIOKEHHUS U TOHSTh, YTO K
CKPBITO 32 TAKUM IMyHKTYallMOHHBIM 3HAKOM.

Hcxoas u3 M3I0KEeHHOW BhIILE MH(OPMALMK, MOXKHO CJAENaTh BBIBOJ O TOM,
YTO CHHTAKCHMYECKHE MPHEMbl M IMyHKTyallsi B KadyecTBE METOJOB peaTn3aliu
YMOTHUBHOCTH TaKX€ CIOCOOCTBYIOT MAaKCHMalbHO TOYHOW IIepefade CIeKTpa
smouuid. Ilpm 3TOM OHM Takke MO3BOJSAIOT Hanbonee 3S(P(PEKTUBHO AOCTHYD
OCHOBHOM II€TIH, KOTOpasi 3aKIo4yaeTcsl B TOOYKICHUHM YWTATENs CICAWTH 3a
JaJIbHEUITMMHU HOBOCTSIMU OJiora. JTa LeNib JOCTUraeTcs 3a CYET MAaKCHUMAaJIbHOTO
BO3JICHCTBHS Ha aJpecaTa B SMOLMOHAIBHOM IIJIaHE U yBENIHYEHUS 3PPEKTUBHOCTU
BOCHPUSATHUS TEKCTA 3@ CUET NPUMEHEHUS YKa3aHHBIX CPECTB.

Takum 00pa3oM MBI MOXKEM CO37aTh CIEAYIOUIYI0  KJIaCcCHU(PHUKAIIIO
YMOTHBHBIX CPEJICTB.

Bo-niepBbIX, 3MOTUBHBIE CPEICTBA MOTYT pa3leisAThCsl Ha SKCIUIMLUTHBIE U
uMIuMnuTHEIE. K TepBoii rpyrine OTHOCATCS CPEACTBa, MPU KOTOPHIX SMOTHBHOE
3HaYeHHE SIBHO BBIFCIEHO H TMOHATHO. OHO JIETKO BOCIPUHUMAETCS Kak B
WHAMBHUIYAJIBHOM, TaK U B TPYIIIOBOM IUJIAHE, U MOJHOCTHIO OCO3HAETCS YETIOBEKOM.
Jlns mepenadyn 3MOIMOHANBFHOCTH B TaKOM cliydyae He TpeOyeTcs HCIOIb30BaTh
HUKAKOW JONIOJIHUTENBHBIM KOHTEKCT. B 3Ty rpyniy Mbl BKJIIO4aeM:

- HMOILIMOHAJIBHYIO JIEKCUKY, K KOTOPOIl OTHOCATCS MaT, JJaCKaTeIbHbIE CIIOBA,
MEXIOMETHSI U APYyTHUe CPEACTBA, KOTOPHIE HE HECYT CMBICIIOBOM HArpy3Ku, HO
HepearoT IMOLIMIO YEIOBEKa;

- OMOTHBBI-HOMHHAHTBHI, = HEOOXOIWMBIE  [UJII  OMNpENEJCHHs  CIIOB,

0603Haqa}0mnx OMOIIMH HNJIN KaKoe-I11u00 OMOIHMOHAJIBHOC COCTOSAHHC,
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- CIIOBa U BBIPAKEHHUSA, KOTOpPHIE TNEPENalOT SMOTHBHOCTH IOCPEICTBOM
MOP(}OIOrHYECKUX MPUEMOB (HAIIPUMEP, YMEHBIIUTEIbHBIME CyphUKCaMu).

Bo BTOpyl0 Tpymmy BXOIAT CJIOBa U BBIPAKEHUS, KOTOPBIE COJEPKAT HE
npsiMoe, a KOCBEHHOE SMOTHBHOE 3HA4deHHE, KOTOPOE BOCIPUHHUMAETCS
OMOCPEIOBAHHO ¥ COMPOBOXIACT  MPEAMETHO-JIOTUYECKOE  3HAYCHUE.
OMOIMOHATBHOCT TIPU HUCIOJB30BAHUU HMMIUTAIUTHBIX CPEACTB JTOCTUTACTCSI
MOCPEACTBOM CMEHBI CMBICJIOBOTO 3HAa4€HHUs] OFHOIO CJIOBA, IMO3TOMY OHO
BOCTIPMHUMAETCS TOJIBKO B KAKOM-TTMOO0 KOHTEKCTE. B 3Ty rpymnimy MblI BKIIOYaeM:

- CJIOBA, UCTOJIb3yEMbIE B IEPEHOCHOM 3HAYECHUH;

- OMOTHBBI-KOHHOTATHBBI, B KOTOPBIX SMOTHBHOCTH BOCHPHUHUMACTCS B
COBOKYITHOCTH C MPEIMETHO-JIOTUYECKIM 3HAYCHUEM CIIOBA WUJIH BBIPAKCHUS;

- CTWJINCTHYECKUE CHHTAaKCHYECKHE CPEJCTBA M IyHKTYalHI0, KOTOPHIE
criocoOCTBYIOT 0o0Jieeé TOYHOMY BOCHPHSTHIO CMbICTIa OOpalieHus U Iepenaye
UHpOpMAlIUM O CBOMCTBAX M OCOOEHHOCTSX OOBEKTa, MPHU 3TOM BBITOJHSISA
OCHOBHYIO (DYHKIIMIO TEKCTa, 3aKIIOYAIONIYIOCS B TOOYXKICHHUH K BBHITOJHEHHIO
OMPEACICHHBIX CHCTBUH (TIPOJOKATh YTEHHE OJIOTa U CICTUTD 32 HOBOCTSIMH).

Bo-BTOpBIX, SMOTUBHBIE CPENICTBA MOTYT Pa3AeNAThCs CIEIYIOIIUM 00pazoM:

- CpeAcCTBa, B KOTOPBIX AMOTHBHOE 3HAYCHUE BBIPAKACTCS C TOMOIIBIO
cypdhHKCOB, CITIOCOOCTBYIOMMNX 00Pa30BaHHUIO HOBBIX CJIOB;

- CpeAcCTBa, B KOTOPBIX AMOTHBHOE 3HAYCHUE BBIPAKACTCS C TOMOIIBIO
yrnoTpeOIeHHsI CTIOB B IEPEHOCHOM CMBICIIE;

- CpeAcTBa, B KOTOPBIX AMOTHBHOE 3HAYCHHUE BBIPAXKAECTCS C MOMOIIBIO

MYHKTYallM1 ¥ ONPEIEICHHON CTUJINCTUKN CUHTAKCHCA.
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BbiBOABI

DOMOTHUBHOCTD MPEACTABIISIET COOOM TUHIBUCTUUYECKYIO KATETOPHUIO.
CemanTnueckasi (yHKIIMST SMOTHUBHOCTH COCTOMT B BBIPAXEHUU YEIOBEKOM
CYOBEKTUBHOTO IMOIMOHAILHOTO OTHOIIIEHUS K KAKOMY-TTHOO 0OBEKTY MOCPECTBOM
WCIIOJIb30BaHUs PA3JINYHBIX SI3bIKOBBIX €IMHHII.

Kareropus sMOTUBHOCTH HampsIMyIO CBA3aHA C KaTerOpuel 3KCIPECCUBHOCTH
U KaTeropueu OLIEHOYHOCTH, OHM HUMEIOT OOIIME YEpPThl U XAPAKTEPUCTUKU. DTUM
dbakToM OOBSICHSETCS TO, 4YTO TMPU ONUCAHWU BHYTPEHHETO COJEpNKaHUS
OTPENICICHHOW KaTeroOpuyd HCIOJB3YIOTCS HAMOTHUBHO-OLICHOYHBIE M 3MOTHBHO-
DKCIIPECCUBHBIE TPU3HAKU. ODTO TO3BOJSIET MaKCUMAalbHO OOBEMHO TPaKTOBATh
AMOTUBHOCTb MPH U3YYECHUU €€ B KAYECTBE JIMHTBUCTUYECKOW KATETOPUH.

[Ipn peanuzanu HMOTUBHOCTU UCIIOIB3YIOTCSl PA3JIMYHBIC  S3BIKOBBIC
CPEACTBA, HOCAIIME JKCIUIMIUTHBIA W HMMIUIMIUTHBIA Xapaktep. Bce s3bIKOBBIC
CpPEeACTBa, TMPUMEHUMBIE B VYKa3aHHBIX LEJIIX MMET o0y (YHKIHIO,
3aKJTIOYAIONIYIOCS B BBIPAKEHUM 3MOIMOHAJIBHOIO COCTOSIHUM 4eloBeka. PazHuna
MEK]ly KaTErOpUsMH SI3bIKOBBIX CPEACTB COCTOUT B TOM, YTO B NEPBOM KATETOPHUH
(OKCIUTMLIUTHBIE CPEJCTBA) AMOIMU BBIPAKAIOTCS OTKPBHITO U BOCIHPUHUMAIOTCS 0€3
WCIIOJIb30BAaHUSI KOHTEKCTa, a BO BTOPOM (MMIUTMIIUTHBIE CPEICTBA) — AMOTHBHOE
3HAQYEHUE TEepPeAacTCss  CKPBITBIM  CIOCOOOM, TOATOMY €ro  HeoOXOAUMO
BOCIIPUHUMATh C YYETOM HMEIOIIETOCS KOHTEKCTa, KOTOPHIN JaeT JOMOJHUTEIbHYIO
uHOpPMAITMI0O H CHOCOOCTBYET MPABWIBHOMY IMOHUMAHHIO ASMOIMOHAIBHOTO
COCTOSIHUS.

Kareropusi SMOTUBHOCTH B (DYHKITMOHAJIIBHOM IUTAHE WMEET OIpECICHHBIC
ocoOeHHOCTH. B WacTHOCTH, TIpH peanu3aliy SI3bIKOBBIE CPEJICTBA BBIMOIHSIOT HE
TOJIBKO AMOTHUBHYIO, HO U JIpyrue (PyHKIHUH, K KOTOPHIM OTHOCSITCS, B TOM YHCIIE,
pPETyJIMPOBAaHKUE JAEHUCTBUN YEJIOBEKA B ONPEIACICHHBIX CUTyalUsX U BO3JCHCTBUE HA

HETO.
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I'nasa |1. TUIIOJIOI'US CPEJACTB BBIPAXKEHU A DMOTUBHOCTH BO
OPAHIY3CKHUX BJIOT'AX

2.1 baoru kak NpocTPaHCTBO /sl BbIPasKeHUs IMOLMIA

OMOLIMM U YYyBCTBA — 3TO TO, YTO CONPOBOXKJAET HAC KaXKJI0€ MTHOBEHHE
Halel Xu3HU. Mbl pamyeMcss WIM TPYyCTHM, HEPBHUYAEM, 3JIUMCS, T.€. MBI
MOCTOSTHHO YTO-TO YYBCTBYyeM. biarojgapsi sMOIMOHAIBLHOCTH, TOT WJIM HHOM SI3BIK
CTAHOBUTCSI KUBBIM, SIPKUM, JIUIIAETCS OJJHOOOPA3HOCTH; YEJIOBEKA JIeTUE MOHATh, 1a
U CaMOMY pAacCKa3bIBAIOIIEMY IMPUATHEE W MPOUIE H3JIO0KUTh CBOU MBICIH C
MTOMOIIIBI0 CBOMX «IMOIMOHATIBHBIX MEXaHU3MOBY.

Takum o6pa3zom, uyBcTBa (les sentiments) u smoruu (les €émotions) sSBISIOTCS
HEOTHEMJIEMOW YACThIO HAICH KU3HMU.

[Tcuxomnor A.H. JleoHThEB pgaer cleAyrolee ONPEeAcICHUEe HSMOLMN —
MICUXWYECKUE COCTOSIHUS, BBIPAXAIOIIME OLIEHOYHOE JMYHOCTHOE OTHOUIEHHUE K
CKJIQJIbIBAIOIIUMCS MJIM BO3MOXHBIM CHUTYaIlUsIM, K CBOEH NESITEIHLHOCTH U CBOUM
nposiBiieHreM B HuX (Jleontrses, 1979: 18). Ipyrumu cioBaMu — 3TO CBO€OOpa3HOE
IYIIEBHOE COCTOSIHHE, Y€pe3 KOTOPOE Mbl MEPEeAacM, MOKa3bIBAEM Hallld YyBCTBA,
OTHOIIIEHHE K mpoucxoasnieMy. Takum o00pa3oM, C MOMOIIBI 3MOIMN YEIOBEK
MPOU3BOJIUT CYOBEKTHUBHYIO OIICHKY CHUTYallud, OIICHUBAET CceOsl, CBOM TOCTYIIKH.
HyXHO OTMETUTbH, UTO SMOILIMHU COMPOBOXKIAIOT BCIO HAIY JKU3Hb, MOJO0HO SI3BIKY,
Ha KOTOpOM MbI oOmraeMcs. [ToaToMy sSMOLMM MOXHO Ha3BaTh «IIOMOITHHUKAMUN,
«pe3yJIbTATOMY, «ITPOBOJHUKAMUY» YEJIOBEUECKOU peUHu.

B Bexk mepemoBbIX TEXHOJOTMH JIOAM CTIM ToJy4aTh HHGPOPMAIUIO
OTOBCIOJY: B3B CBOM I'aJI’)KET, Mbl MOKEM MOJIYYUTh HE TOJIBKO OTBETHI MPAKTUYECKH
Ha BCE MHTEPECYIOIIKNE HAC BOMPOCHI, HO TAK)KE Mbl MOKEM OBITh B Kypce MOCIETHUX

COOBITHH, MPOYUTAB UJIM TOCMOTPEB HOBOCTH. HaOuparoT orpoMHy10 NOMyIsIpHOCTD
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Osoru u Buaeo-61oru. Ha atux pecypcax Mbpl MOKEM MOYEPHHYTh MH(POPMALIUIO U3
pa3HBIX cdep KU3HU.

MatepuranaoM AaHHOTO MCCIIEOBaHUS SBISIOTCS (PpaHIly3cKue OJIOoTH, TaK Kak
B HHUX CYILECTBYIOT OJHOBPEMEHHO YE€PThl NEPCOHU(PUKALUU (MMEHHO aBTOp Osora
peliaeT, Kakoil KOHTEHT Oy/AeT TaM pa3MelleH, Kak 0yaeT odopmieH OJ0r, B KAKOM
cTuiie OyIyT BbIpaXaTbCsl MBICJIM aBTOPA, KAKOM A3BIK U KaKUE S3bIKOBBIE MPHEMBI
npy 3TOM OyAYT HCIOJIb30BAHBI) U KOMMYHUKAIMHU (OONBIIOE KOJUYECTBO CAMBIX
pa3HbIX JIOJed B Osiorax oOHIAIOTCS MEXAYy COO0OM, COOOIIAT Apyr Jpyry
pa3HoO0pa3Hyl0 MH(OPMALMIO UCIIONB3YIOT Pa3jMYHbIE BBIPAXKEHUS Ui MEperadyu
CBOMX YYyBCTB U MBICJICH).

bnor MoXxHO paccMaTpuBaTh, Kak CHEUAIbHO HAIMCAHHBIA TEKCT, B KOTOPOM
aBTOpP OJHOBPEMEHHO BBIpAaXXaeT COOCTBEHHOE MHEHHE U OILICHUBAET KaKue-JInbo
COOBITHS WIIU SIBJICHUSA, KOTOPBIE MOTYT OBITh MHTEPECHBI PA3IUYHBIM JIIOSIM (textes
d’opinion). Bcro nnpopmanuio, Kotopast COAepKHUTCS B 0J0rax, MOKHO pa3/IeIUTh Ha
nBe Kareropuu: ¢akTel W MHEHUsA. DakThl MPEACTaBISAIOT CcO00M pearbHYyIO
UHPOPMAIIMIO O TOM, YTO MPOUCXOIUT B MUpe. MHEHUS SABISIOTCS CyObEKTUBHBIMU
OLICHOYHBIMHM BBICKa3bIBAaHUSIMH, BBIPAKAIOIIMMHU YYBCTBA W HSMOLMU JIIOJACH IO
OTHOIIICHHUIO K YKa3aHHBIM (aKTaMm.

brorepsl B CBOMX TEKCTax CTAapalOTCs BbIPA3UTh COOCTBEHHOE MHEHHE H
OLIGHUTh COOBITHS, MPOUCXOMASAIINE B PA3TUYHBIX chepax AESITeTbHOCTH, MPU ITOM
MaKCHMaJbHO TOYHO TIepe/iaBasi JUYHBIC TIEPEKUBAHUS M SMOIIMHU. ITO HEOOXOIUMO
JUIs HarOoJiee yCIEeIHONH KOMMYHHKAIIMK C TTOMUCYMKAMH U MOJIb30BATEIISIMU CETH.
Jl5is BBIpaskeHHUsI aBTOPCKOTO MHEHUS Yallle BCErO MCIOIB3YIOTCS TJarojisl B (opme
NEpPBOrO JIMIA E€AMHCTBEHHOTO 4HCJA, JHMYHBIE MECTOMMEHHS U CpEelCTBa
CYOBEKTUBHOM  MOJAQJBbHOCTH. Takue METOAbl  MO3BOJISIIOT  BBIPA3UTh U
IPOJAEMOHCTPUPOBATh AMOIMOHATBHYIO OIICHKY COOBITHIA, YBEpEHHOCTh B CBOMX
yOEXKIEHUSX, OIICHUTh BEPOSITHOCTh HACTYIUICHUS Kakoro-nmmbo coOwrtus (Kosmona,
2012: 50-53). HauOosee YacTo MOXHO HaONOJATh MPUEMBI CTAHIAPTHOTO

MPOTUBOIIOCTABIEHUS (ONMO3UIKUsA): 0JJ00peHne — HeoI0OpeHre, Xopollee — MI0XOE,
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NO3UTUBHOE — HEraTUBHOE, JOOUT — HEHAaBUJIUT, PAOCTh — pa304apoBaHHUE U T.1.
Bce ucnosib3yeMble €10Ba U YCTOMYHMBBIE BBIPAXKEHUS MOXKHO OOBEIUHUTD B KJIACCHI,
a BHYTPM KJACCOB OHM OyIyT TIpagupoBaTbCsi MO CHJIE BO3ACUCTBUS, TJE
MaKCUMaJbHbIM YpPOBHEM OyleT CHJIBHOE BO3JEHCTBUE, a MUHUMAIbHBIM —
HeiTpansHoe (Intérét>Amour->Passion->Fascination) (Mathieu, 2005: 350-357).
HelitpaneHoe BO3A€HCTBHE 4Yalle BCEr0 MPHUCYIIE OOBEKTUBHOW HH(POpMAIUH,
coJieprKaIei 00JbII0e KOIUYECTBO (DaKTOB.

Takum oOpa3zoM, MOKHO C/I€JIaTh BBIBOJL O TOM, YTO TE€KCTaM OJIOTOB MPUCYIIH
TaKM€ KayecTBa, KaK 3MOLMOHAIBHOCTh, HKCIPECCUBHOCTh M HAJIMYME OLEHOYHBIX
CY’KIEHUN. DTU KauecTBa B3aMMOCBSA3aHbI, IPUYEM JIJI UX BBIPAKEHUS MOT'YT OBITH
VCITOJIB30BAHbl Pa3JIMUHBIE S3BIKOBBIE cpeACcTBA. C JIMHTBUCTHUYECKOW TOYKU 3PECHMS
MHTEPECHO IPOCIIEIUTh 3a BAPUATUBHOCTBIO SI3BIKOBBIX CPEACTB BBIPAZUTEIBHOCTU
AMOIIMOHAIIEHOM C(EpBHl.

@paHIy3bl CUATAIOTCS HALMEW C SPKO BBIPAKEHHOM AMOIMOHAIBHOCTBIO, U
MO3TOMY aBTOpPbl OJIOTOB Ha (PPAHIy3CKOM S3bIKE MJIi MPUAAHUS TEKCTaM
HMOILIMOHAJIBHOM OKpAacKW W IPUAAHMS JIOMOJHHUTEIBHOIO CMBICIA HCIOJIb3YIOT

clIeyromue rpaduIecKue CpecTB.

2.2 IMILTHIIMTHBIE CPeICTBA BhIPpAaKeHUs IMOIUIi B 6J10rax

2.2.1 Ucnosib30BaHMe 3arJIaBHBIX OYKB, BbleJIeHHe MOTYKMPHBIM

mpudrTom, HUBETOM

@paHIy3bl CUHATAIOTCS HALUEN C SPKO BBIPAXKEHHOM SMOLMOHAIBHOCTBIO, U
MO3TOMY JIJISl BBIPQKEHUS DMOLUNA aBTOPHI (PPaHKOPOHHBIX OJOTOB HCIOIB3YIOT
pa3sHooOpa3Hble  rpaduueckue CpeaAcTBa, JIOMOJHSAS TEM  CaMbIM  CMBICI
BBICKA3bIBaHUSI.

Tak, Hampumep, B CICAYIOIIEM KOHTEKCTE aBTOP BBIICIAECT  CHIIY

MOJIOKUTEIIBHON AMOLIMH, MOTYYEHHON B pe3yIbTaTe yIayHOUN MOKYIIKU:
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«J’ai eu un IMMENSE coup de coeur pour ce pull il y a des mois : il vient de la

marque Lazzari que j’ai découvert lors de mon voyage en Italie et qui est devenue en

quelques mois Iune de mes marques chouchoutesy»
(https://www.modeandthecity.net/looks/oh-la-la/). DOMOIMOHATBHOCTh TEeKCTa
YBEJIUYUBACTCS 3a cUer opdorpaduu MpUJIaraTeabHOro immense

C TIOMOIIIBIO 3arjaBHBIX OYKB.

[IpuBenem eme mpuMep HCHOAL30BaHMS opdorpaduu  IMOIMOHATHLHO-
OKpaHIeHHOfI JICKCUKH [JIA BBIPAKCHUA SMOLIUN BOCXUIIICHUS.

«J’ADORE le look que cela donne. Ce mod¢le rouge est parfait et se marie a
merveille avec mon rouge a lévres! » (https://www.modeandthecity.net/looks/oh-la-
la). TakuM 00pa3oM aBTOpP CTABHT JIOTMYECKOE yIapeHUE;

B cnenyromem npuMepe aBTOp MEPEUUCIISIET BCE, YET0 TOOMIICS U MOAYEPKUBACT
TO, YTO CO BCEM OTHUM, OHA CJIOBHO Ha «BEPIIHMHE MHUPaX:

«Depuis que je suis dans mon nouvel appart, avec mon entreprise, mon copain,
mes chats, mes ami.e.s et mes habitudes de vie... Je suis AU TOP Iy

(http://carnetprune.com/?p=16453)

B nmanHoM npumepe, MOKHO MPEIOIOKUTh, YTO aBTOP CTAThbU U3 KOTOPOM ObLI
B3AT MPUMEP, BhIIEIAET c10BO eNnfin i Toro 4ToObI MOKa3aTh, YTO OHA HAKOHEII-TO
Hallyucalla CTaTblO O IIPHUIOTOBJICHHHK Kalll, KOTOPYIO OHa, IIO BCceM BCPOATHOCTH
OTKJIaabIBaJia.

«Depuis le temps que je me dis « il faut vraiment que tu fasses un petit article
sur la fagon dont tu fais ton porridge» que c¢a y est : ENFIN I!»
(http://carnetprune.com/?p=16513)

Crenyronuii npumMep WUTIOCTPUPYET HaM «OTKPBITHE» aBTOPA:

«Avant je sortais la casserole pour faire cuire le lait et les flocons d’avoine ce
qui faisait quand méme de la vaisselle en plus (pas marrant quoi) et puis un jour
ILLUMINATION : j’ai tenté le micro-ondes et le résultat est similaire, voir méme
mieux ! J’arrive a ce qu’il soit plus crémeux, moins pateux en somme et c’est si bon

I» (http://carnetprune.com/?p=16513)



http://carnetprune.com/?p=16453
http://carnetprune.com/?p=16513
http://carnetprune.com/?p=16513
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N3 oyepenHoro mpumepa MOXKHO YBHUIETh, UTO aBTOP >KUPHBIM HIPUPTOM
BBIJICJISICT HAYaJ0 MPEIJIOKCHHUS, 4TOOBl MPUBJICYDh YHTATEJICH M MOKa3aTh, UYTO
ATO COBET SIBJISIETCA CAMBIM Ba)KHBIM M3 IMEPEUYUCICHHBIX, @ TaK)KE BO BTOPOM
NpeJIOKCHUH JaHHOW (¢pas3sl BeimenseTcs riarona allez, 4ToObl BBIpa3uTh
noOyXJeHue K IEHCTBUIO:

«-Le conseil le plus important est de reprendre les bonnes habitudes dés
que vous rentrez chez vous. Rappelez-vous comment ¢a se passait en Juin a la
maison... ALLEZ on est reparti.»

(http://www.youmakefashion.fr/tag/reequilibrage-alimentaire/)

B nannom npumepe, ladHa, aBTOp cTaThy, [IBETOM BBIACISAET CChUIKY HA MPEABLIYIIYIO
CTaThbl0 O BBIOOpPE CBAJCOHOIO IUIATHS, a TAKXKE KarcoMm Bhiaeisier the one, yro ¢
AHTJIMMCKOIO TEPEBOIUTCS KaK OJIMH, €IMHCTBEHHBIN, MOAYEPKMBAs TEM CAMBIM, YTO

Ipyrux He Moxer ObITh. « Comme je vous le disais dans cet article dans lequel je vous

donnais des conseils pour bien choisir une robe de mariée, il ne m’a fallu que quelques

secondes apreés avoir enfilé cette robe pour savoir que c’¢tait THE ONE

I» (https://www.modeandthecity.net/mariage/je-vous-devoile-ma-robe-de-mariee/)

B crnenyromem mnpuMepe aBTOp MOOYKAAET YMTaTelisl TOCMOTpeTh Buieo u3 Ted —
neximid. JlagHa Takke BbuienmIa mpudTOM CIIoBO Vraiment, YToOBl YCHIIUTH
NOTPeOHOCTh K MPOCMOTPY JAHHOTO BBICTYIUICHHS: « -Si VOUS n’avez jamais vu la

passionnante conférence Ted « Votre language corporel forge qui vous étes », foncez la

regarder apres avoir lu cet article ! VRAIMENT !y (https://www.modeandthecity.net/bien-

etre/mes-astuces-pour-booster-sa-confiance-en-soi/)



http://www.youmakefashion.fr/tag/reequilibrage-alimentaire/
https://www.modeandthecity.net/mariage/comment-jai-choisi-ma-robe-de-mariee/
https://www.modeandthecity.net/mariage/comment-jai-choisi-ma-robe-de-mariee/
https://www.modeandthecity.net/mariage/je-vous-devoile-ma-robe-de-mariee/
https://www.ted.com/talks/amy_cuddy_your_body_language_shapes_who_you_are?language=fr#t-1243637
https://www.modeandthecity.net/bien-etre/mes-astuces-pour-booster-sa-confiance-en-soi/
https://www.modeandthecity.net/bien-etre/mes-astuces-pour-booster-sa-confiance-en-soi/
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2.2.2. llynkryanuonnoe ogopmiieHue ppasbl

- IOBTOPEHUE MyHKTYaIIHOHHBIX 3HAKOB!
-«Cette tristesse se transformait en colére et je me disais pourquoi je devrais

sourire pour faire plaisir ?!» (https://www.marieandmood.com/2018/10/pourquoi-je-

souris/).
-«C’était bien beau de vouloir faire la meuf dur sans sourire hein ?!»

(https://www.marieandmood.com/2018/10/pourquoi-je-souris/).

- KCTI0JIb30BaHHE MHOTOTOYHIA:

ABTOp HCIOJNB3YET MHOTOTOYHS, YTOOBI 3aMHTPUIOBAaTh YWTATENECH, YTOOBI
3aCTaBUTh MX 3aIyMaThCs: «A YTO K€ JAJIbIIE?» U TEM CaMbIM MTOOYIUTHh UX YTCHHUIO
JTAHHOT'O TEKCTAa:

«Samedi soir... juste avant la projection des plus belles années d’une vie, le
dernier film de Claude Lelouch... filmé sur 50 ans, une histoire d’amour manquée,
oubli¢e, ou peut étre

pas.» (https://www.instagram.com/p/Bxsbt9niMCJ/?igshid=5Is4a4z05nh1).

B crnepyrommux AByX mpuMepax aBTOpP XOYET CKPBITh HEKYI HMH(OpMaIHIO H
MHOTOTOYHEM ITOKA3bIBAET, UTO 3TO JIMYHOE, KOTOPHIM HE XOTST JICTUTHCS:
- «C’est tres difficile a d’écrire et je crois que cette partie-la et trés

personnelle...» (https://lesacados.com/story/experience-ayahuasca).

- «\ous semblez sur vos gardes pour parler de I'ayahuasca...

Forcément ! Les gens pensent que c'est une drogue, c'est toujours délicat de parler de ¢a...
Mais oui, ¢a a ¢ét¢ tres fort et trés personnel, comme tout

chemin.» (https://www.marieclaire.fr/marion-cotillard-interview,1311038.asp).

B naHHOM mnpumepe aBTOp CTaTbM, YTOOBI MHOIO HE MEPEUYUCHSTH aTpUOYTOB,

MNpUCymux CTUJIKO XUIICTCPOB, CTABUT MHOI'OTOYHC:!


https://www.marieandmood.com/2018/10/pourquoi-je-souris/
https://www.marieandmood.com/2018/10/pourquoi-je-souris/
https://www.marieandmood.com/2018/10/pourquoi-je-souris/
https://www.instagram.com/p/Bxsbt9niMCJ/?igshid=5ls4a4z05nh1
https://lesacados.com/story/experience-ayahuasca
https://www.marieclaire.fr/marion-cotillard-interview,1311038.asp
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-«Adeptes du mini short (aussi bien les hommes que les femmes), du tatouage
démesuré, de la moustache rétro, se déplagant souvent en skate ou en vélo... enfin

tous ces petits trucs qui font que t’es cool.» (https://lesacados.com/story/new-york-

ensemble).

B CiacayromeM IpUuMepe OIIMCBIBACTCA KBApTajl, B 6YTI/IKaX KOTOPOI0 MIMpOoaar0OTCs
BUHTaXHadA OACKAA U CTAPHHHBIC BCIIIU. CraBs MHOTOTOYHMC, aBTOP KaK OBl TrOBOPHUT,

9qTO0 €CTh MHOTI'O pa3HOBH,HHOCTCﬁ BHUHTAXHBIX «BCIHH‘IGK»?

-«Ce quartier regorge de boutiques ou on vend des vétements et des objets vintages...

enfin vieux quoi.» (https://lesacados.com/story/new-york-ensemble).

2.2.3. CMailJimKky, MUKTOTPAMMBbI M IMOTHKOHBI

OMOTUKOHBI (CMaMJIUKK) OTIMYalOT HEPOPMAJbHBI CTHIb OOIICHUS W
XapakTepHbl IS HccleayeMbix OsioroB. OHUM moOMoOrawT mnojb3oBarensiMm CeTu
HOHSTh HACTPOEHUE JIPYT JIpyra.

PaccmoTtpum criefyroniye npuMephl.

«Il faut bien dire que je ressemble assez au cliché de la parisienne en bleu

blanc et rouge avec mon pull « Oh la 1al » @ ©O»

(https://www.modeandthecity.net/looks/oh-la-1a/).

B craree paccmarpuBanace pyTuHa Onorepa Mapro, B KOTOpOl oOHa
nepeuncisia, 4To OHa JejaeT, Korja y Hee OeccoHHuua. Pedb 3axogut o
npocMoTpe (UIBMOB, KOTOPbIE OHA Ha3bIBACT «JIPYy3bsl Ha BCE CIIydyau XKU3ZHU» U
CTAaBUT TMOJMWUTHBAIOIMI  cMaiinmuk —«Friends a tout hasard ®»

(http://www.youmakefashion.fr/category/vrac/routine/).

Taxke ciaenyrouieM npumepe Mapro coBeTyeT nepea CHOM HE AyMaTh HU O

YEM 1 UCIIOJB3YCT B TCKCTC CMaNJIMKHU:


https://lesacados.com/story/new-york-ensemble
https://lesacados.com/story/new-york-ensemble
https://www.modeandthecity.net/looks/oh-la-la/
http://www.youmakefashion.fr/category/vrac/routine/

42

-«Pas toujours évident de ne penser a rien”"y

(http://www.youmakefashion.fr/cateqory/vrac/routine/).

B CTaTbC, KOTOpAsA HA3BIBACTCA «HI/IHIGBOC PaBHOBCCHUC), aBTOP COBCTYCT
KyHaiaTb 60J'II>III€, HO JIy4UlIC U UCIIOJIB3YCT HO,ZIMI/IFI/IBa}OHH/Iﬁ CMaMJIUK:
-«Mangez plus mais manger mieux O»

(http://www.youmakefashion.fr/tag/reequilibrage-alimentaire/).

-«LL’été est fini donc les journées « glaces + apéro + resto » s’arrétent a

votre retour ©» (http://www.youmakefashion.fr/tag/reequilibrage-alimentaire/).

-«On reparlera vite aussi du programme PowerDiet et de ma perte de poids
mais maintenant que je me sens bien dans mon jean (et dans mon slip ©

j’aimerais me sculpter.» (http://www.youmakefashion.fr/category/sport/).

-«Elles m’ont tenue compagnie et m’ont permis de me détendre (méme si je n’étais

curieusement pas du tout stressée) tout en écoutant ma playlist de Noél et en buvant du thé

©» (https://mwww.modeandthecity.net/mariage/je-vous-raconte-notre-mariage/).

-«Je portais d’ailleurs le 08 Pure Red de NYX pour celles qui m’ont demandé

© Jétais ravie du résultat qui a trés bien tenu jusqu’au soir, malgré les larmes versées

tout au long de la journée ©» (https://mww.modeandthecity.net/mariage/je-vous-raconte-

notre-mariage/).

-«Bonne nouvelle : I'immense majorité des gens ne se rappellent absolument pas des
premiers mots échangés dans une conversation (allez-y, essayez de vous rappeler les
premiers mots de votre conversation avec vos proches, je vous mets au défi ;)).»
(https://Amww.modeandthecity.net/bien-etre/mes-astuces-pour-booster-sa-confiance-en-
soi/).

-«Je lui laisse vous faire son retour car je suis restée au sol de mon coté,

beauuuuuucoup trop effrayée par I’hélicoptere. O»

(https://www.modeandthecity.net/voyage/que-faire-a-new-york-a-noel-et-en-hiver/).



http://www.youmakefashion.fr/category/vrac/routine/
http://www.youmakefashion.fr/tag/reequilibrage-alimentaire/
http://www.youmakefashion.fr/tag/reequilibrage-alimentaire/
https://www.powerdiet.site/
http://www.youmakefashion.fr/category/sport/
https://www.modeandthecity.net/mariage/je-vous-raconte-notre-mariage/
http://bit.ly/2UHZIhZ
https://www.modeandthecity.net/mariage/je-vous-raconte-notre-mariage/
https://www.modeandthecity.net/mariage/je-vous-raconte-notre-mariage/
https://www.modeandthecity.net/bien-etre/mes-astuces-pour-booster-sa-confiance-en-soi/
https://www.modeandthecity.net/bien-etre/mes-astuces-pour-booster-sa-confiance-en-soi/
https://www.modeandthecity.net/voyage/que-faire-a-new-york-a-noel-et-en-hiver/
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2.2.4. CTnancTudeckue npueMbl BbIpaKeHUsI MHEHUs U ycuiieHus 3¢ dexra

yoexaennst

B nanHom maparpade paccMaTpuBarOTCS Pa3IUYHBIC CTHIIMCTUYCCKUE TPUEMBI
TakWe, KaKk CpaBHEHHS, IEPEHOCHOE 3HAYCHHUE CIIOB, MeTa(opsI U JIp.

«Mon fils, nous achetons quasiment tout de la France, méme ce dont nous
n'avons pas besoin... Et ton papa et ton grand papa, leur vendent des 1égumes, des
fruits comme des vulgaires vendeurs a la sauvette...» (http://www.bigbrother.ma M).

B nmanHOM mpumepe Obla UCIONB30BaHa TUTIepOo0IIa; Thl MOM CaMbIil KpaCHBHIH
10JIaPOK, KOTOPBIH MOIapHIIa MHE JKH3Hb.

-«Tu es le plus beau cadeau que la vie m’ait fait.»

(https://www.parlerdamour.fr/lettre-damour-pour-exprimer-ses-sentiments/)

B saTom nmpumepe npucyrctByeT okctoMopoH «le début de la finy:

-«Cette derniere année avant le « cap » ou on te rappelle sans cesse que bientot,
tu vas souffler ta trentieme bougie et que « vraiment, c’est un peu le début de la fin
alors j’espére que ¢a va hein... Pas trop difficile, t’es préte ?»
(http://carnetprune.com/le-fameux-cap-des-30-ans/).

Crnenyroluii mpuMep HaM WJUTFOCTPUPYET UCIOJIb30BAHUE MEPEHOCHOTO CMBICIIA C
noMoIisio BeipakeHust «souftler a 1’oreille», uto B mepeBojie Ha pycCKuil S3bIK O3HAYAET
«IIenTaTh Ha yXO», HO B JIAHHOM KOHTGKCTE 3Ty ()pasy MOXKHO TIEPEBECTH Kak
«mojIcKazathy -«A cette occasion nous allons parler de confiance en soi, un sujet que vous
m’avez souvent soufflé a l’oreille lorsque je vous ai demandé des idées de sujets de

développement personnel a traiter sur le blog » (https://www.modeandthecity.net/bien-

etre/mes-astuces-pour-booster-sa-confiance-en-soi/).

B mnpuBeneHHOM HIDKE NPUMEPE TAKXKE MCIOIb3YETCS IEPEHOCHBIA CMBICI. B
cioBape Abby Lingvo live croso «le trucy umeer ciemyromuie 3HaueHus: 1) JTOBKOCTB,
CHOPOBKA; 2) JIOBKHI IIPHEM, TPIOK; 3) MPHUCIIOCOOJICHHE IS TIEPSIBIKCHHS ACKOpAIi
no creHe. Takke B 3TOM CJIOBape yKa3aHO, 4TO B Pa3rOBOPHOM peur CjoBO «le trucy

MOXKET ICPEBOAUTHCA KaK «IITYKA, IITYYKa, IITYKOBHHA. B JaHHOM IMPUMEPE, a UMCHHO


https://www.parlerdamour.fr/lettre-damour-pour-exprimer-ses-sentiments/
https://www.modeandthecity.net/bien-etre/mes-astuces-pour-booster-sa-confiance-en-soi/
https://www.modeandthecity.net/bien-etre/mes-astuces-pour-booster-sa-confiance-en-soi/
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B moclieiHel (pasze npeaiokenueM ¢ «le truc» MoXKHO MmepeBecTH Kak «y KaXKIoro CBOS
V3IOMUHKA, CBOM METO/, IPUEM»:

-«Lorsque je suis stressée, j’al par exemple tendance a me gratter le crane et a me
recroqueviller sur moi-méme (Vincent, lui, se ronge les ongles et ne parle plus. Chacun son

«truc» ! )» (https://www.modeandthecity.net/bien-etre/mes-astuces-pour-booster-sa-

confiance-en-soi/).

[TocMOTpeB Ha CIEAYIONINIA MPUMEpP, MOXKHO Cpa3y HE 3aMETUTh WIUOMATHICCKOE
BBIpa)KeHHE «Mettre le doigt Sur», 9rto o3HavYaeT «pacro3HaTh, HALYTIATh, OOHAPYKHUTHY; U
NIEPEBECTH €T0 JOCIOBHO - «IIOJIOKHTH Tajel] Hay:

-«Cela vous aidera a mettre le doigt sur le positif et vous fera sourire lorsque vous

relirez le carnet 1» (https://www.modeandthecity.net/bien-etre/mes-astuces-pour-booster-

sa-confiance-en-soi/).

JlaHHBIA TIpUMEp WUIIOCTPUPYET HaM Cpa3y JBa CTHIMCTHYECKHUX CPEICTBa
nepeHocHoe 3HaueHue («de ne pas attirer I’attention sur nos blessures» — «wue
NpHUBJICKATh BHUMAaHUE K HAIIMM paHam» - 3JIeCb HUMCIOTCS B BHJY JYyIICBHBIC
nepexuBanus) u runepoony («et il est le remede aux doutes» - «3To (TO ecTh
YJIBIOKA) ¥ €CTh CPEJICTBO OT COMHEHUI»):

-«Le sourire est une sorte de carapace pour ne pas laisser transparaitre les maux,
les peines. Il est un moyen de tromper, de ne pas attirer 1’attention sur nos blessures
et il est le remede aux doutes, aux incertitudes.»

(https://www.marieandmood.com/2018/10/pourquoi-je-souris/).

ABTOp OIMMCBIBACT YYBCTBA, KOTOPBLIC OHA HCIILITBIBAJIa BO BpPEMS pUTYyAJIa B
CBOEM IIyTEIIECTBHH, OHA IHILET, YTO €€ AyIIa ObLIO CIIOBHO OTOpPBAHa OT TeJa:

-«C’est comme-ci mon ame s’¢tait complétement détaché de mon corps pour
entrer dans un monde jusqu’alors inconnu.» (https://lesacados.com/story/experience-
ayahuasca).

B crnemyromem npuMepe aBTOpP HCHONB3YyeT TOBTOp (pasbl «j'aime», 1o

KOTOPOH MBI MOYKEM CYIUTH O €€ «OOJIBITION JIFOOBH K TOMY, YTO OHA OITUCHIBACT:


https://www.modeandthecity.net/bien-etre/mes-astuces-pour-booster-sa-confiance-en-soi/
https://www.modeandthecity.net/bien-etre/mes-astuces-pour-booster-sa-confiance-en-soi/
https://www.modeandthecity.net/bien-etre/mes-astuces-pour-booster-sa-confiance-en-soi/
https://www.modeandthecity.net/bien-etre/mes-astuces-pour-booster-sa-confiance-en-soi/
https://www.marieandmood.com/2018/10/pourquoi-je-souris/
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«En méme temps, j'aime Paris, j'aime cette possibilité d'étre avec les autres et
seule, dans un bouillon énergétique.» (https://www.marieclaire.fr/marion-cotillard-
interview,1311038.asp).

-«Ca y est, I’heure de la rentrée des classes a sonné et que ce soit sa premicre
rentrée en maternelle, au CP ou au college, c’est wune ¢étape !»

(https://www.magicmaman.com/ecole,2006818.asp2).

-«Avec 20.000 visiteurs en 2018, le musée ¢€tait pourtant sur «une croissance
annuelle entre 15 et 18% de visiteurs en plusy, souligne Christophe de Goulaine,
assurant que sans «l’aide précieuse» du musée, le «déséquilibre financier» qui en
résultera  posera la  question de la  pérennité du chateau.»
(http://www.lefigaro.fr/societes/les-biscuits-lu-made-in-france-sont-ils-en-danger-
20190619).

2.2.5. O011ue ¥ peruoHaJIbHbIEe MEKIOMETHS

B Omorax ormewaeTcs ynmotpeOiieHHe OOIIMX M PErHOHATBHBIX MEKIOMETHII.

MexoMeTusi PUIAIOT PeUYu >KUBOCTh, OHM CBOMCTBEHHBI 3MOIIMOHATBHBIM
peruiMKaM © BOCKIWIaHUAM. [loaToMy ocHOBHasi cdepa uX ymnoTpeOseHHs —
OOMXO/THO-OBITOBOM CTWJIb, JKHUBAas HENPUHYXKAEHHAas peyb. B Xya0’KeCTBEHHOU
JUTEpaType MEXJIOMETHS UCTIOIL3YIOTCS JJIsl PEUEBOM XapaKTEPUCTUKHU TIEPCOHAXKEM;
YIOTPEOUTENbHBl OHU U B aBTOPCKOM TEKCTE, MepeaBas JUHAMHUKY OIMMCHIBAEMbIX
COOBITHI, OTHOIIICHUE K HUM aBTOpAa, BHE3AMHOCTh JCUCTBUA, COITPOBOXKIAIOIIUE UX
3BYKHU, BOCKJIUIAHUS.
-«Aaaah vous ne pouvez pas savoir a quel point il a ét¢ dur de garder le secret
pendant plus d’un mois !»

B creayromiem npumepe aBTOp MCIOJIB3YET TaKoe MEKIOMETHE Kak «ta-damy,
YTO yKa3bIBa€T Ha HEOXKUJIAHHOE, MPUSITHOE YIUBIICHUE aBTOPA:
-«Nous avons fait plusieurs tests au retardateur pour trouver le cadrage parfait et, tout

a coup, Vincent a mis un genou au sol, a sorti un petit écrin de sa poche et TA-DAM,


https://www.marieclaire.fr/marion-cotillard-interview,1311038.asp
https://www.marieclaire.fr/marion-cotillard-interview,1311038.asp
https://www.magicmaman.com/ecole,2006818.asp2
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il m’a demandé en mariage !» ( https://www.modeandthecity.net/lifestyle/on-va-se-

marier/).
«Parce que bon « quand méme hein, a 30 ans il serait temps d’enclencher la machine

I »» (http://carnetprune.com/?p=16453).

ABTOp HCIIONB30BAJIa AaHIVIMKHCKOE MexaoMeTue «Whoop whoopy», kotopoe
COOTBETCTBYET OTPAKCHUIO SMOIIMHA PAJOCTH B PYCCKOM SI3BIKE:
- «Je sais enfin pourquoi je mange ¢a plutdt que ca, j’ai presque fait la paix avec mes
envies de sucre et surtout c¢a fait du bien d’étre en accord avec mes principes ! Je n’ai
-presque- plus a me justifier d’étre végétarienne avec mon entourage, ¢a y est, c’est

acté (au bout de 10 ans whoop whoop !)» (http://carnetprune.com/?p=16453).

-«J’espére qu’il vous parle, de prés ou de loin, la trentaine ou pas encore, j’avais
envie de parler de tout ¢a ici, parce que finalement, 30 ans, c’est pas si grave hein ?»

(http://carnetprune.com/?p=16453).

-«Ouhlala mais cela faisait bieeen longtemps qu’il n’y avait pas eu d’articles favoris

par ici, et j’en suis désolée !» (http://carnetprune.com/?p=16351).

B nanHOM mpuMepe aBTOp UCIOJIb3YeT MEXIOMETHE «00PS)», COOTBETCTBYIOIIIEE
PYCCKOMY MEXIOMETHIO «YTIC», KOTOPOE MBI UCIIOJIb3yEeM, KOTJa YTO-TO UJET HE TI0
IUTaHy; HE COOTBETCTBYET YeMy-TTHOO:

-«Note personnelle : Parfois je me dit, en voyant les accessoires mis en scéne
« oh la chaaaance, j’aurai adoré avoir ¢ca pour mes Barbies ! », puis je me souviens

que je viens d’avoir 30 ans. Oops.» (http://carnetprune.com/?p=16351).

-«Les cookies c’est un petit peu comme les sablés a Noél, il y a toujours un

moment ou quelqu’un va dire « 000h tiens !» (http://carnetprune.com/?p=16116).

B mnpuBesaeHHOM HIDKE MPUMEpPE aBTOp ymoTpedsser Mexmomerne «ahahy,
KOTOPOE€ COOTBETCTBYET BhIpAKECHUIO cMexa. OHO MOBOJIBHO YacTO YMOTPeOseTcs B
WHTEPHET-TEePENNCKax, a TAKXKEe B HHTEPHET —OJiorax JJisl YCUJICHUS AMOIMOHATIBLHON

OKpaCKu:


https://www.modeandthecity.net/lifestyle/on-va-se-marier/
https://www.modeandthecity.net/lifestyle/on-va-se-marier/
http://carnetprune.com/?p=16453
http://carnetprune.com/?p=16453
http://carnetprune.com/?p=16453
http://carnetprune.com/?p=16351
http://carnetprune.com/?p=16351
http://carnetprune.com/?p=16116
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-«Je n’ai pas le temps de me plaindre et méme quand c’est la merde, je garde le
smile. (bon sauf quand c’est vraiment la cata, je vais me cacher sous ma couette

ahah!)» (https://www.marieandmood.com/2018/10/pourguoi-je-souris/).

-«Pourquoi  je souris?(vous avez 2 heures, blague hein?!)»

(https://www.marieandmood.com/2018/10/pourquoi-je-souris/).

2.2.6.MyabTHILIMKALUSA 0YKB

B crenytomem npumepe aBTOp TakkKe HCIOIb3YET MYJIbTUIUIMKAINIO OYKB IS
UMUTAIMH WHTOHAIINU:

B nanHOM mnpumepe MyJbTUIUIMKAIMs MOKa3bIBAET YTO B 3cc€ OBUIO OUYEHBb
MHOT0 OIIHOOK.

-«J’a1 appris avec un heureux mélange d’essais-erreurs. Beauuuuucoup
d’erreurs!» (annejutras.com C).

B »TOM mpuMepe aBTOp HCIONB3YeT MYJIbTHUILUIMKAIMIO, YTO TIOKAa3aTh CBOIO
panocTh, YTO HAKOHEI-TO MPUIILIA BECHA!

-«C’est le printeeeemps les amis (qui a la ref

?)» (http://carnetprune.com/?p=16608).

- « Aloooors, et VOUUuus... c’est pour quaaaand 2 »

(http://carnetprune.com/?p=16453).

-«C’est un truc que j’adooore faire, me souvenir des choses de mon enfance ou

de mon adolescence avec le sourire.» (http://carnetprune.com/?p=16453).

-«Ces petites choses qu’on oublie bien vite et qui, un jour, au détour d’une
conversation, ressurgissent comme par magie et c’est I’explosion générale : « Ooooh

mais je m’en souvieeeens !»» (http://carnetprune.com/?p=16453).

-«Note personnelle : Parfois je me dit, en voyant les accessoires mis en scene
« oh la chaaaance, j’aurai adoré avoir ¢a pour mes Barbies ! », puis je me souviens

que je viens d’avoir 30 ans. Oops.» (http://carnetprune.com/?p=16351).



https://www.marieandmood.com/2018/10/pourquoi-je-souris/
https://www.marieandmood.com/2018/10/pourquoi-je-souris/
http://carnetprune.com/?p=16608
http://carnetprune.com/?p=16453
http://carnetprune.com/?p=16453
http://carnetprune.com/?p=16453
http://carnetprune.com/?p=16351
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B manHOM mpuMepe aBTOp MCIOJIb3YET MYJIbTUIUIMKAIINIO, YTO MEpeAaTh pazMep
KPY>KKH Jasi:

-«Ce que j’adore pendant les longs dimanches d’hiver c¢’est pouvoir trainer et re-
re-regarder des films que je connais déja sans culpabiliser avec une immeeeense tasse

de thé entre les mains.» (http://carnetprune.com/?p=16088).

-«Les cookies c¢’est un petit peu comme les sablés a Noél, il y a toujours un

moment ou quelqu’un va dire « 0ooh tiens »» (http://carnetprune.com/?p=16116).

B manHOM mprMepe aBTOp WCHONB30Bajia MYJIBTHIDIMKAIAIO OYKB IJI1 TOTO, UTO
riepeiaTh HACKOJIbKO OHA 00SJIaCh BEPTOJIETOB:

-«Je lui laisse vous faire son retour car je suis restée au sol de mon cote,
beauuuuuucoup trop effrayce par I’hélicoptere. O»

(https://mww.modeandthecity.net/voyage/que-faire-a-new-york-a-noel-et-en-hiver/).

2.3 IKCIUIMIUTHBIE CMIOCOOBI BIPAKEHHSI SMOLMH B TEKCTaX HHTEPHET- 0JIOTOB

ABTOpBI TpUOEraroT K OSKCIUIMIIMTHBIM CIIOCO0AM BBIpAKEHUS OJ00pEHUS,
YTOOBI YCWINTh HalmpuMep, ¢ TIOMOIIBI0 TMpHUjaraTeJbHbIX U  TJIarojoB
COOTBETCTBYIOIIECH CEMAHTUKM:

-«J’ai sinceérement toujours aimeé courir! »

(https://www.modeandthecity.net/lifestyle/fais-sport-routine-fitness/).

-«Je ne vis pas a Paris « par dépit », j’aime profondément cette ville et je m’y

sens hien!y (http://carnetprune.com/?p=16453).

-«Apprendre a se libérer du regard d’autruiest difficile mais profondément

libérateur !»  (https://www.modeandthecity.net/bien-etre/mes-astuces-pour-booster-sa-

confiance-en-soi/).



http://carnetprune.com/?p=16088
http://carnetprune.com/?p=16116
https://www.modeandthecity.net/voyage/que-faire-a-new-york-a-noel-et-en-hiver/
https://www.modeandthecity.net/lifestyle/fais-sport-routine-fitness/
http://carnetprune.com/?p=16453
https://www.modeandthecity.net/bien-etre/mes-astuces-pour-booster-sa-confiance-en-soi/
https://www.modeandthecity.net/bien-etre/mes-astuces-pour-booster-sa-confiance-en-soi/
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2.3.1. Ucnoab30BaHue HApeUHi-ycHIMTe el B HHTepPHeT-0J10rax

brorepsl ncnonp3yroT Hapeuus-ycuutenu (trés, trop, beaucoup u ap.), 4ToObI
00O0TaTUTh SI3bIK, YTOOBI MPUAATH TOT UM MHON OTTEHOK, a TaKKe YCUIUTHh d(PPeKT
BO3JICHCTBHSI HA YNTATEIIS:

-«Méme si je ne me suis jamais considérée comme une trés grande sportive, j’ai
toujours apprécié le sport.»

B sToM mpummepe aBTOp HCHONB3YET HapedHe-YCHUIUTENb «lréS» He B €ro
IPSIMOM 3HAYCHUH
[https://www.larousse.fr/dictionnaires/francais/trés/79444?q=tres#78482], eciu
nepeBecTd (¢pa3dy Ha PYCCKUH SI3bIK, JaHHOE HApeuhe MOXKHO TIEPEBECTH Kak
«Oonbioiy (anar):

-«Je suis tres fan de thé et pourtant je sais qu’en grande quantité il n’a pas un

effet trés positif sur moi.» (http://carnetprune.com/?p=16088).

-«Je trouve I'utilisation tres fun : appliquer une couche généreuse sur le visage
et patienter 15-20 min (Jusque la tout va bien).»

(http://www.youmakefashion.fr/category/vrac/routine/).

-«Je favorise énormément cette manicre de pensée dans mon quotidien et j’essaie de
régulicrement avoir des pensées positives envers moi-méme, notamment en me félicitant
de I’accomplissement de tiches sur ma to-do list dans la journée ou quand je me motive a
faire du sport méme lorsque je n’en ai pas la moindre envie ©»
(https://mww.modeandthecity.net/bien-etre/mes-astuces-pour-booster-sa-confiance-en-
soi/).

-«En fonction de 1’age de 1’enfant des articles, outils, exercices sont proposés

par des professionnels et psychologues et j’ai été tres touchée par cette

approche, cette démarche.» (http://www.youmakefashion.fr/tag/life/).

-«Tu as 15 ans, tu as été réglée trés tard par rapport a tes copines et tu

ressembles encore a une enfant. Tu ne parais pas beaucoup plus que 13 ans, tu


http://carnetprune.com/?p=16088
http://www.youmakefashion.fr/category/vrac/routine/
https://www.modeandthecity.net/bien-etre/mes-astuces-pour-booster-sa-confiance-en-soi/
https://www.modeandthecity.net/bien-etre/mes-astuces-pour-booster-sa-confiance-en-soi/
http://www.youmakefashion.fr/tag/life/

50

n’es pas encore tres formée et tu désesperes de voir se développer enfin une

jolie poitrine.» (http://www.youmakefashion.fr/tag/life/).

-«Elle veille a ce que tu ne portes rien de trop sexy a 1’école par contre tu seras
d’accord pour dire elle t’a laissé t’exprimer vestimentairement parlant et a tout

age.» (http://www.youmakefashion.fr/tag/life/).

-«Je ne suis pas trés détox.» (http://www.youmakefashion.fr/tag/reequilibrage-

alimentaire/).

-«Un hotel tres cosy de Longyearbyen.»
(http://www.youmakefashion.fr/tag/longyearbyen/).

-«Je pense ne jamais avoir ¢€té autant motivée en @ été...»

(http://www.youmakefashion.fr/category/sport/).

-«Essayez de repérer, dans votre discours intérieur, tous les mots de ’ordre de la
dévalorisation (« je n’y arriverai jamais ») et de Dinterprétation immodérée (« c’est
normal que j’ai échoué, puisque je suis nulle ») et remplacez-les par une interprétation
plus positive: «Avec mes moyens actuels, je risque de ne pas y

arriver.» (https://mmww.modeandthecity.net/bien-etre/mes-astuces-pour-booster-sa-

confiance-en-soi/).

-«Je suis complément ~ ¢épuis€  par  cette  journée de  bus.»

(https://lesacados.com/story/experience-ayahuasca).

2.3.2.Acnosb30BaHue 3aMMCTBOBaHU BO paHIy3cKuX OJiorax

Korma aBTOop HEe MOXET HaAWTH NOAXOMSIIEE CJIOBO WM BBIPAXKEHHE BO
bpaHITy3CKOM Ss3BIKE, OH OOpamaeTcss K CpeAcTBaM Apyroro si3bika. DOpaHiry3bl
yHOOTpeOJIAIOT aHTIUIM3MBI, OT/IaBas JaHb moje.. «Comme vous le savez slirement,

Black Friday est le nom donné au lendemain de Thanksgiving, synonyme de MEGA


http://www.youmakefashion.fr/tag/life/
http://www.youmakefashion.fr/tag/life/
http://www.youmakefashion.fr/tag/reequilibrage-alimentaire/
http://www.youmakefashion.fr/tag/reequilibrage-alimentaire/
http://www.youmakefashion.fr/category/sport/
https://www.modeandthecity.net/bien-etre/mes-astuces-pour-booster-sa-confiance-en-soi/
https://www.modeandthecity.net/bien-etre/mes-astuces-pour-booster-sa-confiance-en-soi/
https://lesacados.com/story/experience-ayahuasca
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soldes et promotions dans un trés grand nombre d’enseignes. Il s’agissait d’une
tradition américaine a ’origine mais la France a commencé a bien 1’adopter ces
derni¢res années et nous voyons donc souvent fleurir les termes Black Friday, Cyber
Week et Cyber Monday a cette saison !» (https://www.modeandthecity.net/looks/oh-
la-la/).

-«Je veux dire, on a quand méme vécu les « Wizz ! » sur MSN, les photos avec

les converses sur Skyblog, le début du Loft, le passage a I’euro, le modem qui fait un
bruit pas possible avant de se connecter, les

Minikeums...» (http://carnetprune.com/?p=16453).

- «Il y a des jours plus compliqués que d’autres, des jours ou je peux remettre
tout en question et d’autres journées (d’ailleurs elles sont bien plus nombreuses) ou je
me dis que j'ai cette chance inouie de vivre de mon hobby I»

(http://carnetprune.com/?p=16453).

-«Depuis le temps que je me dis « il faut vraiment que tu fasses un petit article
sur la fagcon dont tu fais ton porridge» que ca y est : ENFIN !»
(http://carnetprune.com/?p=16513).

-«Comme je vous le disais dans mon article « Je clique je craque » spécial

soldes, je ne suis pas tres shopping en magasin...»

(http://carnetprune.com/?p=16351).

-«En parlant de 30 ans, c’est en cherchant une bonne playlist old-school que je

suis tombée sur cette pépite sur Spotify » (http://carnetprune.com/?p=16351).

-«Les cookies c’est un petit peu comme les sablés a Noél, il y a toujours un

moment ou quelqu’un va dire « 000h tiens !»» (http://carnetprune.com/?p=16116).

-«Avec ces températures printanires, j’avais envie d’un petit look qui sent bon les

beaux jours. Niveau make-up aussi.» (http://www.leblogdelilou.com/2019/02/27/un-

avant-gout-de-printemps-avec-le-grand-rouge-lelixir-de-chez-yves-rocher/).

-«Je trouve I’utilisation trés fun : appliquer une couche généreuse sur le visage
et patienter 15-20 min (Jusque la tout va bien).»

(http://www.youmakefashion.fr/category/vrac/routine/).



https://www.modeandthecity.net/looks/oh-la-la/
https://www.modeandthecity.net/looks/oh-la-la/
http://carnetprune.com/?p=16453
http://carnetprune.com/?p=16453
http://carnetprune.com/?p=16513
http://carnetprune.com/?p=16231
http://carnetprune.com/?p=16351
https://open.spotify.com/user/spotify/playlist/37i9dQZF1DWSvv6VnIb3i0?si=Tj9U5bAqQ3SfGDUDBuRxPw
http://carnetprune.com/?p=16351
http://carnetprune.com/?p=16116
http://www.leblogdelilou.com/2019/02/27/un-avant-gout-de-printemps-avec-le-grand-rouge-lelixir-de-chez-yves-rocher/
http://www.leblogdelilou.com/2019/02/27/un-avant-gout-de-printemps-avec-le-grand-rouge-lelixir-de-chez-yves-rocher/
http://www.youmakefashion.fr/category/vrac/routine/
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-«Du coup, j’utilise le masque peel-off une a deux fois par semaine et le
concentré de nuit les autres SOITs.»

(http://www.youmakefashion.fr/category/vrac/routine/).

-«Elle veille a ce que tu ne portes rien de trop sexy a I’école par contre tu seras
d’accord pour dire elle t’a laissé t’exprimer vestimentairement parlant et a tout

age.» (http://www.youmakefashion.fr/tag/life/).

-«Un hotel tres cosy de Longyearbyen.»

(http://www.youmakefashion.fr/tag/longyearbyen/).

-«J’ai commencé en partageant mon shopping, photographiant les looks des
londoniens et en arrivant a Paris le blog a pris un nouveau tournant. Depuis je poste
mes looks, mes DIY, mes bonnes adresses (Paris, Pays Basque, voyages...) et des

vidéos tuto et Vlog.» (http://www.youmakefashion.fr/faq/).

-«Je portais une demi-queue de cheval (avec une coque légére pour sublimer mon
diadéme) et des boucles naturelles : une coiffure simple mais qui me correspondait
parfaitement. Il était vraiment trés important pour moi d’avoir un maquillage et une
coiffure qui me ressemblaient et qui ne faisaient pastoo much Iy

(https://www.modeandthecity.net/mariage/je-vous-raconte-notre-mariage/).

-«Nos wedding planners, Comptoir des Noces, ont faitun travail absolument

exceptionnel pour décorer la serre dans laquelle se tenait notre cérémonie.»

(https://www.modeandthecity.net/mariage/je-vous-raconte-notre-mariage/).

-«Comme je vous le disais dans cet article dans lequel je vous donnais des conseils pour

bien choisir une robe de mariée, il ne m’a fallu que quelques secondes apres avoir enfilé
cette robe pour savoir que ¢’¢était THE ONE

Iy (https://mww.modeandthecity.net/mariage/je-vous-devoile-ma-robe-de-mariee/).

-«Certaines personnes sont plus enclines que d’autres a manquer de confiance en elles et
certaines situations ou moments de vie peuvent favoriser ce déficit d’assurance (Un

changement de vie, un  déménagement, un nouveau job  etc.).»


http://www.youmakefashion.fr/category/vrac/routine/
http://www.youmakefashion.fr/tag/life/
http://www.youmakefashion.fr/tag/longyearbyen/
http://www.youmakefashion.fr/faq/
https://www.modeandthecity.net/mariage/je-vous-raconte-notre-mariage/
https://comptoirdesnoces.fr/
https://www.modeandthecity.net/lifestyle/pourquoi-nous-avons-choisi-des-wedding-planners-pour-notre-mariage/
https://www.modeandthecity.net/lifestyle/pourquoi-nous-avons-choisi-des-wedding-planners-pour-notre-mariage/
https://www.modeandthecity.net/mariage/je-vous-raconte-notre-mariage/
https://www.modeandthecity.net/mariage/comment-jai-choisi-ma-robe-de-mariee/
https://www.modeandthecity.net/mariage/comment-jai-choisi-ma-robe-de-mariee/
https://www.modeandthecity.net/mariage/je-vous-devoile-ma-robe-de-mariee/
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(https://www.modeandthecity.net/bien-etre/mes-astuces-pour-booster-sa-confiance-en-

soi/).

BbIiBOADBI

Takum o0Opa3oM, MOXKHO TPUUTH K BBIBOJY, YTO SMOILMOHAIBHOCTD,
HKCIIPECCUBHOCTD U OLEHOYHOCTD SIBJISIOTCS 0053aTeNIbHBIMU MTPU3HAKAMU UHTEPHET-
osioroB. Mcronib3yemble SI3bIKOBBIE CPEACTBA M CTUJIUCTUUECKUE TTPUEMBI MTO3BOJISIIOT
BBIPA3UTh HaMEPEHHs aBTopa OJiora, BBIMOJHSAIOT KOMMYHUKATHBHYIO (YHKIIHIO.
Texkct Onor-mocra mojiydaeT oOCOOBIM KOJOpUT, Yy aBTopa oOpasyercs CBOs
yuTaTeNbCcKas ayAuTopusi, KOTopas MOJACPKUBAET €ro MHEHHE WIH KOTOPOil
HPaBUTCS CTUJIb U COJIEpKaHue Oora.

B paccMOTpeHHON HaMU THUIIOJIOTUY BBIPAKEHUS IMOLUN, MO)KHO OTMETHUTH, YTO
U3 TIEPEUYUCIICHHBIX TrpaUUecKux CpeACTB BbIpaXEHUS HSMOLMK Haubosee
yIOTPEOISIEMbIMH  SIBJISIFOTCS ~ MCTIOJIB30BAHUE  3arjlaBHBIX  OYKB, BBIJCJIICHHE
MOJTY>KUPHBIM TIpUPTOM, [BETOM (JiT HauOOJBIIEr0 MPHUBICUCHUS BHUMAHMS
YUTaTENIsl WIK JJIS Iepefadl SKCIPECCUBHOCTH, BBI3BIBAEMBIX 3MOIMN Yy aBTOpa MO
TEeMe, HHTEPECYIOIICH €ro); MCIIOJIb30BAaHUE CMAMIMKOB, MHUKTOIPAMM, SMOTHKOHOB
(7Ta KaTeropus OJIHA U3 XapaKTEPHBIX YEPT UHTEPHET-OOIICHUS, KOT/1a COOECETHUKU
HE BUJIAT BEpOATHLHOTO OTPAXKEHUS SMOIIMH, OHH UCTIOJB3YIOT CMaJIbl, OTPaXKaloIIne
WX COCTOSIHHE); WCIOJb30BAaHUE Hapeuuil- ycunutened (ynoTpeOssroTcs st
HanOoJiee SAPKOM Tepefaayd 3MOIMK, Oojee TOYHOW mepemadn 4vyBCcTB). Camoii
OOJBINION KaTeropuel Mo KOJWYECTBY MpuMepoB (Ooisiee 15) siBisieTcss Kareropus
«3aMMCTBOBaHM». B Hale BpeMs MEXKIyHAPOJHBIM SI3bIKOM SIBIISICTCS aHTJIMHUCKUM
S3BIK, 1 HECMOTPS Ha TO, YTO (hpaHITy3bl OUEHb TPETIETHO OTHOCITCS K CBOCH HAIlUH,
K CBOCH KyJIbTYpE U K CBOEMY SI3BIKY, OHU OTJIAlOT JJaHb MOJIC U TaK)Ke B CBOCH peun

HCIIOJIB3YIOT 3aUMCTBOBAHUS M3 AHTJIMMCKOTO SI3BIKA.


https://www.modeandthecity.net/bien-etre/mes-astuces-pour-booster-sa-confiance-en-soi/
https://www.modeandthecity.net/bien-etre/mes-astuces-pour-booster-sa-confiance-en-soi/
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3AK/IIOYEHUE

AHanu3upyss HaydyHYI0 JIMTEpaTypy IOCBAIICHHYIO  JIMHTBUCTHYECKUM
npobJjieMaM, MOXKHO 3aMETHUTh, YTO KPOME IIPUBBIYHBIX TEPMUHOB, OOPAa30BAHHBIX OT
MOHATUS «IMOIIMOHAIBHOCTE» OYEHb YaCTO CTaJIM MPUMEHSITHCS CJIOBA, OCHOBOM st
KOTOPBIX CTaJl TEPMHUH «3MOTHUBHOCTH». C MEpBOTO B3IIIsiAa MOKHO CKa3aTh, YTO 3TO
CJIOBa —CHHOHWMBI, HO TIpH Oojiee JETAIBbHOM PAacCMOTPEHHH ITaHHOTO BOIPOCaA,
CTAHOBUTCS TIOHSTHO, UTO B HAYKE OTCYTCTBYET €IMHOE ONpPECIECHUE JIJIsl YKa3aHHbBIX
TepMuHOB. [IpoBes Halle ucciaeIoBaHuEe, MOXKEM CJIeJIaTh BBIBOJI, YTO YMOTUBHOCTD
ABysieTCs 0oJiee MUPOKUM U 000OIIEHHBIM MTOHSATUEM, YEM «3MOILIUOHATIBHOCTDY.

Takxe, B CBOIO O4Y€pelb, YMOTHBHOCTH MOKHO Pa3JCiUTh Ha Pa3IMYHbIC
KaTerOpUHU B 3aBHCUMOCTH OT HeoOxoaumoro kputepus. OaHako aBTOp JTaHHOTO
UCCIICIOBAHUSI TPUACPKUBACTCSI MHEHUSI O TOM, YTO SMOTHUBHOCTH OOJIbIIIE
OTHOCUTCS K JIMHIBUCTHUYECKOW Kareropuu. Cieayer OTMETHTb, YTO KaTEropus
AMOTHUBHOCTH HAINpsIMyI0 CBSI3aHA C KaTeropueld HSKCIPECCUBHOCTH U KaTeropueu
OIICHOYHOCTH, OHH HMMEIOT OOIMe YepThl U XapPaKTEPUCTUKH. ODTHUM (haKTOM
OOBSCHSETCSI, YTO TIPU OINHCAHUU COJICPKAHUS ONPEACIICHHOW KaTeropuu
UCIIOJB3YIOTCS. YMOTUBHO-OIIEHOYHBIE U YMOTHBHO- SKCIIPECCUBHBIC MPU3HAKU. ITO
MO3BOJIIET MaKCHUMaJIbHO OOBEMHO TPAKTOBATh YMOTHUBHOCTh KaK JIMHTBUCTHYECKYIO
KaTErOpHIO.

JlaHHOE wucclenoBaHUE TMO3BOJIMIIO Y3HATh, YTO KATETOpUsS SMOTHUBHOCTH B
GYHKIIMOHATBPHOM TUTAHE TIPU PEaHM3allid  SI3bIKOBBIE CPEICTBA BBITIOJNHSIOT HE
TOJBKO AMOTHUBHYIO, HO U Jpyrue (PyHKIHUH, K KOTOPHIM OTHOCATCS, B TOM YHCIIE,
pPEryJIMPOBAaHKE AEUCTBUN YEJIOBEKA M BO3JICMCTBUE HA HETO.

[Ipu peanuzanyyu YMOTUBHOCTU UCIIOIB3YIOTCS PA3JIMYHBIC S3bIKOBBIE CPEJICTBA,
HOCSIIME IKCIUIUIUTHBIM U UMIUTMLIUTHBIA XapakTep, HO BCE S3BIKOBBIE CpEJICTBA
UMEIOT OOMIYI0 (PYHKIHUIO — BBIPAXKEHUE HMOIIMOHAILHOTO COCTOSIHHS. PaszHuia
MEXIy KaTeropusiMU SI3BIKOBBIX CPEJCTB COCTOMT B TOM, YTO B IEPBOM KaTEropuUH

(OKCIUTMIIUTHBIE  CPEJACTBA) BBIPAXKAETCS OTKPBHITO M  BOCHPUHHUMAIOTCS  0€3
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UCIIOJIb30BAaHUSI KOHTEKCTa, a BO BTOPOM (MMIUIMLIMTHBIE CPENCTBA) — 3MOTUBHOE
3HaYCHHE TepeaeTcsi CKPBITBIM  CHOCOOOM, TO3TOMY €ro  HEOOXOAMMO
BOCIIPUHUMATh C YYETOM MMEOLIETOCS KOHTEKCTA.

HUcxons w3 »3TOro Mbl  pa3paboTanu  KIACCU(UKALNIO, OTPAKAIOIIYIO
XapakTepHble rpa@uuecKre CpeACTBa BhIPAKECHHS YMOLUN, MPUCYIINX (PPaHITy3CKUM
OmoraM, M TakXke, BO BTOPOM TIJlaBE pacCMOTPENM MPUMEPHI [0 JAHHOU
knaccupukanmu. OHa COCTOUT M3 2 OCHOBHBIX ITyHKTOB: MMILUTUIIUTHBIE CPEICTBA
BBIPKEHHSI YMOLIMIM M AKCIUTMUMTHBIE CPEICTBa BbIpaykeHUs 3Mouuid. OHH, B CBOIO
ouyepeb, MOAPA3NEIAIOTCA- HWMIUIMIUTHBIE HAa: UCIOJb30BAaHUE 3arjlaBHBIX OYKB,
BBIJICJICHUE TIOJNY>KHUPHBIM IIPUPTOM, LIBETOM; MNYHKTYalHOHHOE O(QOPMIICHHUE;
CMAlJIMK{, NHUKTOTPAMMBI, S3MOTHUKOHBI; CTHJIMCTUYECKAE IPHEMBI BBIPAKECHHS
MHEHHUS M ycwieHus 3¢pdexta yOexxaeHus; oOure U peruoHabHbIE MEKIOMETHS;
MYJIBTUIUIMKAIMS OYyKB; a SKCIUIMIMTHBIE MOAPA3JEISAIOTCS Ha: HCIOIb30BaHUE
Hapeunii-yCUINTEIIEH; NCIIOIb30BAaHNE 3aMMCTBOBAHUM.

Onupasce Ha TaHHbIE, TOJIYYEHHBIE B X0JI€ pa0OThl HaJl BTOPOU IJ1aBOM, MOYKHO
OTMETUTh, YTO Haubosiee YMOTPeOISIEMbIMU SIBJISIOTCS HCIOJIb30BaHUE 3arjlaBHbIX
OyKB, BbI€JIEHUE TOTYKUPHBIM HIPpU(TOM, LIBETOM (1J11 HAUOOJIBILIETO MPUBJICUEHUS
BHUMAaHMS YUTATENs] WIM Ul IEpeiavyn 3KCIPECCUBHOCTH, BBI3BIBAEMBIX 3IMOLIUNA Y
aBTOpa IO TEME, MHTEPECYIOLIEH €ro); UCIOJIb30BAaHUE CMANIMKOB, MUKTOIPAMM,
YMOTHKOHOB (3Ta KaTeropus OJHA U3 XapaKTEPHbIX YEPT MHTEPHET-0OIEHUS, KOraa
co0ECEeTHUKH HE BUIAT BEPOATLHOTO OTPAKEHHS SMOLIMI, OHH UCIOJIb3YIOT CMaMJIbL,
OTPAXKAIOIIME  HUX  COCTOSHHME);  HUCIOJb30BAaHUE  HApEUUil-  yCUIMTENei
(ymoTtpeOnsitoTes [uisi HanboJiee sIpKo mepenayn 3Molui, 0osiee TOYHOU rnepeaadu
gyBcTB). CaMoil OoJbIoi KaTeropueid Mo KOJIMYecTBY mpumepoB (Oomnee 15)
ABJIAETCSI KAaTErOpHsl «3aMMCTBOBaHUS». B Halle BpeMsi MEXIyHapOIHBIM SI3bIKOM
SBJIIETCSl AHIJIMMUCKUN SI3BbIK, U HECMOTPS HAa TO, YTO (hpaHIly3bl OYEHb TPEIMETHO
OTHOCATCA K CBOEM HALlMM, K CBOEH KYyJbType U K CBOEMY SI3bIKY, OHU OTIAIOT JaHb

MOJAC U TAaKXKE B CBOCH PCUH MUCIIOJB3YIOT 3daUMCTBOBAHUS U3 AHTJIMMCKOTO SI3bIKA
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