
Подарок от психологов
ОБЩЕСТВО

Свой профессиональный праздник, который отмечается 21 
ноября, белгородские психологи провели своеобразно: кафедра 
социальной и возрастной психологии НИУ «БелГУ» сделала 
профессиональный подарок сотрудникам Белгородского центра 
социальной помощи семье и детям.

Там состоялся практический семинар на тему «Профилактика 
синдрома эмоционального выгорания людей «помогающихпрофессий». 
Участники семинара - специалисты отдела опеки и попечительства, 
профессиональная деятельность которых связана с сильными эмоцио­
нальными нагрузками, требует выдержки, соучастия, высокой толерант­
ности к стрессу. Семинар, который провела доцент кафедры Н.М. Кий, 
никого не оставил равнодушным.


